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Apakah kegunaan RUVENTIN 
RUVENTIN digunakan untuk 
rawatan simptom yang berkaitan 
dengan kekurangan venalimfatik 
(kaki berat, sakit,  sindrom kaki 
resah). 
RUVENTIN juga digunakan untuk 
rawatan simptom yang berkaitan 
dengan serangan buasir akut. 
 
Bagaimana RUVENTIN berfungsi 
Diosmin dan hesperidin adalah 
unsur-unsur bioflavonoid yang 
terdapat pada buah-buahan sitrus. 
Bioflavonoid menguatkan saluran 
darah, lalu mengurangkan 
kelemahannya. Ia juga 
mengurangkan inflamasi saluran 
darah dan mengekalkan aliran dalam 
saluran darah yang kecil. 
 
Sebelum menggunakan 
RUVENTIN 
-Bila tidak boleh menggunakan 
• Jika anda alah kepada diosmin, 

hesperidin atau bahan-bahan lain 
dari produk ini. 

• Jika anda sedang menyusukan 
bayi. 
 

-Sebelum menggunakan RUVENTIN 
Tanya doktor atau ahli farmasi anda 
untuk mendapatkan nasihat sebelum 
mengambil apa-apa ubat. Sila 
pastikan anda memahami penjelasan 
yang diberikan oleh doktor atau ahli 
farmasi anda sebelum mengambil 
ubat ini. Bercakap kepada doktor / 
ahli farmasi anda jika anda 
mempunyai masalah berkaitan 

kesihatan yang lain. 
 
Kehamilan dan Laktasi 
Kehamilan: Tiada kesan teratogenik 
telah ditunjukkan dalam beberapa 
kajian dan tiada kesan buruk telah 
dilaporkan dalam manusia. 

 
Laktasi: Rawatan harus dielakkan 
semasa menyusukan bayi. 

 
-Jika mengambil ubat-ubat lain 
Beritahu doktor anda jika anda 
sedang mengambil ubat lain, 
termasuk ubat yang dibeli tanpa 
preskripsi dari farmasi, pasar raya 
atau kedai makanan kesihatan. 
 
Cara menggunakan RUVENTIN 
-Berapa banyak harus digunakan 
Dos biasa adalah 2 tablet setiap hari 
dalam dua dos dibahagikan, tengah 
hari dan petang pada waktu makan. 
Dos yang disyorkan untuk serangan 
hemorrhoidal akut ialah 6 tablet 
sehari untuk 4 hari pertama, 
kemudian 4 tablet sehari selama 3 
hari. 
 
-Bila perlu digunakan 
Ikut arahan doktor atau ahli farmasi  
anda. 
 
-Berapa lama perlu digunakan 
Teruskan penggunaan RUVENTIN 
untuk tempoh masa yang ditetapkan 
oleh doktor anda. 
 
-Jika terlupa menggunakan 
Ambil dos yang terlepas sebaik 
sahaja anda teringat. Sekiranya sudah 
hampir masa untuk dos seterusnya, 
abaikan dos terlepas dan tunggu 
untuk mengambil dos seterusnya 
pada masa biasa. Jangan ambil dos 
berganda untuk menggantikan dos 
yang tertinggal. 
 
-Jika mengambil berlebihan (terlebih 
dos) 
Hubungi doktor anda dengan segera 
atau pergi ke Jabatan Kecemasan 
hospital terdekat. 
 
Semasa menggunakan RUVENTIN 
-Perkara yang perlu dilakukan 
Ambil ubat anda mengikut arahan 
doktor. Maklumkan kepada semua 
doktor, doktor gigi dan ahli farmasi 
yang merawat anda bahawa anda 

sedang menggunakan RUVENTIN. 
 
-Perkara yang tidak boleh dilakukan 
Jangan menyusukan bayi apabila 
mengambil RUVENTIN. 
Jangan berhenti mengambil ubat 
kecuali dinasihatkan oleh doktor 
anda. 
Jangan mula mengambil sebarang 
ubat baru tanpa berbincang dengan 
doktor anda. 
Jangan memberi RUVENTIN 
kepada sesiapa, walaupun mereka 
mempunyai simptom atau keadaan 
yang sama dengan anda. 
 
-Perkara yang perlu diberi perhatian 
Memandu dan menggunakan mesin 
Tiada kajian mengenai kesan 
pecahan flavonoid keupayaan 
memandu dan menggunakan mesin 
telah dilakukan. Walau 
bagaimanapun, berdasarkan profil 
keselamatan keseluruhan pecahan 
flavonoid, tablet Ruventin tidak 
mempunyai atau pengaruh yang 
boleh diabaikan untuk keupayaan 
memandu & menggunakan mesin 

 
Kesan-kesan sampingan 
Seperti semua ubat, RUVENTIN 
boleh memberi kesan sampingan, 
walaupun tidak semua orang 
mendapatnya. 
Kesan sampingan berikut boleh 
berlaku dengan ubat ini: 
• cirit-birit 
• dispepsia 
• loya 
• muntah 
• pening 
• sakit kepala 
• rasa tidak enak badan/lesu 
• kolitis 
• pruritus 
• ruam 
• urtikaria 

 
 

Kesan sampingan yang tidak disenaraikan 
mungkin berlaku. Beritahu doktor anda 
dengan segera jika anda mengalami apa-apa 
kesan sampingan. 
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Anda boleh melaporkan sebarang 
kesan sampingan atau kesan advers 
ubat kepada Pusat Pemantauan 
Kesan Advers Ubat Kebangsaan 
melalui laman web npra.gov.my 
(Consumer -> Reporting -> 
Reporting Side Effects to Medicines 
(ConSERF) or Vaccines (AEFI). 
 
Cara penyimpanan dan pelupusan 
RUVENTIN 
-Penyimpanan 
Simpan pada suhu tidak melebihi 
30℃. 
 
-Pelupusan 
Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan 
melalui air buangan atau sisa isi 
rumah. Sila rujuk kepada ahli farmasi 
anda mengenai cara untuk 
melupuskan ubat yang tidak 
diperlukan lagi. Langkah-langkah ini 
dapat membantu melindungi alam 
sekitar. 
 
Maklumat lanjut 
-Rupa dan warna produk 
Tablet bersalut filem kosong pada 
kedua-dua sisi yang berwarna coklat, 
berbentuk bujur dan dwicembung. 
 
-Bahan-bahan kandungan 

• Bahan aktif 
Diosmin 
Hesperidin 

 
• Bahan tidak aktif 

Microcrystalline Cellulose 
Povidone (PVPK-30) 
Sodium starch glycolate 
(Type A) 
Croscarmellose sodium 
(Vivasol) 
Sodium Lauryl Sulphate 
Magnesium Stearate 
Hypromellose 
PEG 6000 (Macrogol 6000) 
Titanium Dioxide 
Purified Talc 
Colour Iron Oxide Red 
Colour Iron Oxide Yellow 
 

-MAL number: 
 
 
 
 
 

 
 
 
Pengilang 
XL Laboratories Pvt. Ltd. 
E-1223, Phase-I Extn., (Ghatal) 
RIICO Indl. Area, Bhiwadi-301019, 
Rajasthan, India. 

 
Pemegang Pendaftaran Produk 
NVS REGULATORY SERVICES SDN BHD, 
19G, 7TH FLOOR, BLOCK 2,  
WORLDWIDE BUSINESS CENTRE,  
JALAN TINJU 13/50 
40675 SHAH ALAM 
MALAYSIA 
 
Tarikh kemaskini 
-30/06/2021 
 
Nombor siri 
NPRA (R2) 21/072 

http://www.npra.moh.gov.my/
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