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Apakah yang ada pada 

risalah ini? 

 

1. Apakah kegunaan Tiger Balm 

Lotion? 

2. Bagaimana Tiger Balm Lotion 

berfungsi? 

3. Sebelum menggunakan Tiger 

Balm Lotion. 

4. Cara menggunakan Tiger 

Balm Lotion. 

5. Semasa menggunakan Tiger 

Balm Lotion. 

6. Kesan- kesan sampingan. 

7. Cara Penyimpanan dan 

Pelupusan Tiger Balm Lotion. 

8. Maklumat Lanjut. 

9. Pengilang dan Pemegang 

Pendaftaran Produk. 

10. Tarikh kemaskini RiMUP. 

 

Apakah kegunaan Tiger 

Balm Lotion? 

Melegakan ketegangan leher 

dan bahu, sakit belakang, 

lebam, sakit otot dan sendi, 

terseliuh. 

 

Bagaimana Tiger Balm Lotion 

berfungsi? 

Tiger Balm Lotion adalah 

losyen kuat dan bau yang 

menyenangkan untuk melegakan 

kesakitan. 

 

Sebelum menggunakan Tiger 

Balm Lotion: 

 

- Bila tidak boleh menggunakannya? 

Pesakit yang diketahui atau disyaki 

tidak toleransi terhadap mana-mana 

bahan ubat itu. 

 

- Sebelum mula 

menggunakannya? 

Sebelum menggunakannya, 

cuba pada permukaan kulit yang 

lebih kecil terlebih dahulu. 

 

 

- Jika mengambil ubat-ubat 

lain? 

Produk ini mengandungi methyl 

salicylate dan apabila disapu pada 

kulit, akan diserap ke dalam 

saluran darah. Bagi pesakit yang 

menggunakan warfarin, 

penyapuan produk secara 

berlebihan pada sendi dan otot 

akan meningkatkan risiko 

pendarahan. 

 

Cara menggunakan Tiger 

Balm Lotion? 

 

-Berapa banyak harus digunakan? 

Gunakan hanya secukupnya dan 

sapu pada bahagian yang 

terjejas. Ulangi 2 hingga 3 kali 

sehari. 

 

-Berapa lama perlu digunakan?  

Disyorkan 7 hari mengikut 

keperluan. 

 

-Jika terlupa menggunakan? 

Anda akan terus mengalami 

simptom kesakitan kesan 

daripada sakit otot. 

-Jika mengambil berlebihan 

(terlebih dos)? 

Boleh menyebabkan reaksi 

alergi pada sesetengah individu 

yang berkulit sensitif. Dapatkan 

nasihat doktor dengan segera. 

 

Semasa menggunakan 

Tiger Balm Lotion: 

 

-Perkara yang perlu dilakukan: 

Sapukan pada bahagian yang 

sakit perlahan-lahan sehingga 

diserap sepenuhnya. 

-Perkara yang tidak boleh 

dilakukan: 

Jangan sapukan Tiger Balm 

Lotion pada luka terbuka, kulit 

yang gatal, berdekatan dengan 

mata atau membran mukus. 

 

-Perkara yang perlu diberi perhatian: 

 

- Jangan gunakan pada bayi di 

bawah umur 2 tahun. 

- Langkah berhati - hati perlu 

diambil semasa kanak-kanak, 

wanita hamil, wanita menyusu, atau 

pesakit yang alah pada asid salisilik 

yang sedang dirawat. 

- Ia adalah merbahaya kepada 

kanak-kanak jika ubat 

mengandungi camphor disapukan 

ke dalam bahagian hidung. 

Kandungan yang sedikit boleh 

menyebabkan pitam. 

- Elakkan sentuhan secara 

langsung dengan mata, membran 

mucus, kulit yang gatal dan rosak. 

 

Kesan- kesan sampingan: 

 

Boleh menyebabkan tindak balas 

alergi bagi sesetengah individu yang 

mempunyai kulit sensitif. 

 

Anda boleh melaporkan sebarang 

kesan sampingan atau kesan advers 

ubat kepada Pusat Pemantauan 

Kesan Advers Ubat Kebangsaan 

melalui atau laman web npra.gov.my 

[Public →Reporting Side Effects to 

Medicine (ConSERF) or Vaccine 

(AEFI)] 

 

Cara Penyimpanan dan Pelupusan 

Tiger Balm Lotion: 

 

Penyimpanan: 

Disyorkan memperketatkan penutup 

botol Tiger Balm Lotion dan 

menyimpannya di suhu bilik (bawah 

30oC). Jauhi dari sinaran cahaya 

matahari. 

Pelupusan: 

Ubat losyen tidak boleh dilupuskan 

ke saluran air. Sila dapatkan nasihat 

ahli farmasi cara pelupusan jika tidak 

menggunakannya 
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Maklumat Lanjut: 

 

- Rupa dan warna produk? 

Cecair jernih yang berciri bau 

untuk sapuan kulit. 

 

-Bahan-bahan kandungan:  

- Bahan aktif 

• Methyl Salicylate 

• Camphor 

• Menthol 

 

- Bahan tidak aktif: 

• Propylene Glycol 

• Fragrance 

• Nonivamide 

• Denatured Ethanol 

 

 

- Nombor MAL:  

MAL17107047X 

 

Pengilang dan Pemegang 

Pendaftaran Produk: 

Tiger Balm (M) Sdn.Bhd, 

No. 53, Jalan I-Park SAC 7,  

Taman Perindustrian I-Park,  

81400 Senai, Johor, Malaysia. 

 

Tarikh Kemaskini RiMUP: 

14/03/2025 

 

Nombor Siri 

NPRA(R2/1)250312/1432 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


