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ClariClear® Nasal Spray 0.05%
Oxymetazoline Hydrochloride 0.05%w/v 
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Apakah kegunaan 
CLARICLEAR 
CLARICLEAR digunakan 
untuk melegakan hidung 
sumbat disebabkan oleh 
selsema, sinusitis, 
demam alergi atau alergi 
saluran pernafasan. 

Bagaimana CLARICLEAR 
berfungsi  
CLARICLEAR mengandungi bahan 
aktif oxymetazoline hydrochloride. 
Ia mengecutkan jaringan salur darah 
kecil pada mukosa pernafasan 
memberikan kesan dekongestan 
untuk jangka masa yang panjang. 

Sebelum menggunakan 
CLARICLEAR 
Bila tidak boleh menggunakan 

• Jika anda alergi kepada
mana-mana bahan kandungan

• Jika anda mempunyai
penyakit jantung atau salur
darah

• Jika anda mempunyai tiroid
terlalu aktif

• Jika anda lelaki dengan
masalah prostat

Sebelum mula menggunakan 
CLARICLEAR 
• Bincang dengan doktor atau

pegawai farmasi anda
sebelum menggunakan
CLARICLEAR

• Jangan melebihi dos yang
dicadangkan dan ia boleh
menyebabkan hidung
sumbat berulang sekiranya
guna melebihi 3 hari

Jika mengambil ubat-ubat lain 
Sila beritahu doktor atau pegawai 
farmasi jika anda sedang mengambil, 
telah mengambil ubat baru-baru ini 
atau mungkin terambil ubat lain 
termasuk ubat-ubatan tanpa 
preskripsi. 

Jika anda mengambil: 
Ubat untuk kemurungan (cth: 
Tricyclic Antidepressant, 
maprotiline, perencat monoamine 
oxidase 

Cara menggunakan 
CLARICLEAR  
Periksa pelekat keselamatan tidak 
pecah sebelum penggunaan kali 
pertama. Sekiranya pecah, jangan 
guna ubat ini. 

Berapa banyak harus digunakan 
Untuk dewasa and kanak-kanak 
berumur 6 tahun dan ke atas: dua atau 
3 semburan dalam setiap lubang 
hidung 
Bila perlu digunakan 
Dua kali sehari, pagi dan petang 
Berapa lama perlu digunakan Jangan 
guna lebih daripda 3 hari melainkan 
diarah oleh doktor 

Jika terlupa menggunakan 
Guna sebaik sahaja anda ingat 
melainkan ia adalah dekat dengan dos 
seterusnya. 
Jangan campur dos yang terlepas 
kerana ia boleh menyebabkan terlebih 
dos 
Jika mengguna berlebihan (terlebih 
dos) 
Sila hubungi pegawai farmasi atau 
doktor sekiranya anda telah 
mengguna CLARICLEAR melebihi 
semburan yang dicadangkan 

Semasa menggunakan 
CLARICLEAR 
Perkara yang perlu dilakukan Semasa 
administrasi, pesakit perlu tundukkan 
kepala sedikit ke hadapan dan picit 
botol dengan cepat dan kuat untuk 
menyembur bilangan semburan yang 
dicadangkan kepada setiap lubang 
hidung. 

Perkara yang tidak boleh dilakukan 
CLARICLEAR tidak boleh digunakan 
semasa mengandung melainkan 
manfaat lebih besar daripada risiko. 
Perkara yang perlu diberi perhatian 
Jika CLARICLEAR dikongsi dengan 
lebih seorang, ia boleh menyebarkan 
jangkitan. 

CLARICLEAR tidak digalakkan untuk 
kanak- kanak berumur 6 tahun ke 
bawah and perlu disimpan jauh 
daripada kanak- kanak. 

Kesan-kesan sampingan 
Kebanyakkan orang tiada masalah 
tetapi sesetengah orang mungkin 
mengalami keadaan berikut: 

• Kerengsaan pada hidung
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• Simptom anda berulang
sekiranya guna secara
berpanjangan

Sekiranya anda mengalami kesan- 
kesan sampingan di atas, sila 
hubungi doktor atau pegawai farmasi 
anda. Ini termasuklah kesan-kesan 
sampingan yang tidak disenaraikan 
dalam risalah ini. 

Anda boleh melaporkan sebarang 
kesan sampingan atau kesan advers 
ubat kepada Pusat Pemantauan Kesan 
Advers Ubat Kebangsaan melalui 
laman web npra.gov.my [Consumers 
 Reporting Side Effects to
Medicines (ConSERF) or Vaccines
(AEFI)].

Cara penyimpanan dan pelupusan 
CLARICLEAR 
Penyimpanan 
Jauhi ubat ini daripada capaian 
kanak-kanak 
Simpan di bawah 30°C. 
Guna sebelum tarikh luput 
Pelupusan 
Jangan buang ubat-ubatan melalui air 
kumbahan atau tong sampah rumah. 
Sila bertanya kepada pegawai farmasi 
anda bagaimana untuk membuang 
ubat-ubatan yang tidak digunakan 
lagi. Langkah-langkah ini akan 
melindungi alam sekitar. 

Maklumat lanjut 
Rupa dan warna produk 
CLARICLEAR adalah cecair yang 
telus, tiada warna, sedikit bau dan 
bebas dari bahan asing. 

Bahan-bahan kandungan 
Bahan aktif 
Setiap ml of CLARICLEAR 
mengandungi 0.5mg (0.05%) 
oxymetazoline hydrochloride 
Bahan tidak aktif Bahan Pengawet: 
• Benzalkonium chloride

• Sodium hydroxide
• Sodium dihydrogen phosphate 

dihydrate
• Disodium edetate
• Propylene Glycol
• Hydrochloric Acid
• Purified water

Nombor MAL: 
MAL21116009ACSZ 

Pengilang 
DELPHARM Montreal 3535 
Trans-Canada Highway, Pointe- 
Claire, QC 
Canada, H9R 1B4 

Pemegang Pendaftaran Produk 
Bayer Co. (Malaysia) Sdn. Bhd. 
25-03 & 25-04,
Level 25, IMAZIUM,
No. 8, Jalan SS21/37,
Damansara Uptown,
47400 Petaling Jaya,
Selangor

Tarikh kemaskini RiMUP 
May 2022 

Nombor Siri 
NPRA (R1/2) 05072022/214 
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