
 
Ingredients 
Each 500mg capsule contains: 
Semen Nigella Sativa …………500mg 
 
Source of capsule: Bovine 
 
 
Indication 
Traditionally used for improving blood circulation 
Indikasi 
Digunakan secara tradisional untuk melancarkan perjalanan darah 
 
 
Dosage 
Adult : 1 capsule each time after meal, twice daily 
Dos 
Dewasa : 1 kapsul sekali selepas makan, dua kali sehari. 
 
 
Warning & Precautions 

� This is a traditional medicine 
� Please consult your pharmacist/doctor before taking this product 
� Contraindicated in pregnant and lactating women. 
� Keep out of reach of children 
� Store below 30oC 
� Protect from light and moisture 

 
Perhatian 

� Ini adalah ubat tradisional 
� Sila merujuk ahli farmasi/doktor sebelum mengambil produk ini 
� Dilarang untuk wanita mengandung dan menyusukan anak 
� Jauhkan dari kanak-kanak 
� Simpan di bawah suhu 30oC 
� Jauhkan dari cahaya dan kelembapan 

 
 
Shelf Life: 3 Years 
 
Packaging Size 
Bottle   : 30’s, 60’s, 120’s , 250’s  
Blister (Aluminium) : 6’s x 10, 6’s x 20, 10’s x 3, 10’s x 6, 10’s  x 12 
 
 
Manufactured by Product Registration Holder 
Easy Plus Pharmaceutical (M) Sdn. Bhd. 
No. 105, Jalan Timor 6, Lencong Barat, 
Mergong Barrage 
05400 Alor Setar, Kedah 


