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Apakah kegunaan Stacytine600
Semua penyakit saluran pernafasan
yang membawa kepada pembentukan
rembesan tebal sukar dikeluarkan,
seperti bronkitis akut dan kronik,
laringitis, sinusitis, tracheitis,
influenza, asma bronkial dan (sebagai
rawatan pelengkap)

mukoviscidosis.

Bagaimana Stacytine 600 berfungsi
Acetylcysteine tergolong dalam
kumpulan ubat yang disebut
mucolytics yang berfungsi melarutkan
kahak sehingga ia boleh dibatuk
keluar dengan lebih senang.

Sebelum mengambil Stacytine 600

-Bila tidak boleh mengambil

Jangan gunakan tablet Stacytine 600

effervescent:

e Jika anda alah kepada acetylcysteine
atau mana-mana bahan lain ubat ini.

e Sekiranya anda mewarisi gangguan
yang menyebabkan penbentukan
asid amino yang dipanggil
phenyalanine di dalam badan anda
atau anda alah kepada aspartam
(pemanis tiruan).

¢ Pada kanak-kanak di bawah umur 2
tahun.

-Sebelum anda mula mengambil

Jika mana-mana keadaan yang disebut

di bawah berlaku kepada anda, anda

harus memberitahu doktor sebelum

mengambil ubat ini:

e Sekiranya anda mengalami asma
bronkial.

e Sekiranya anda mempunyai atau
mempunyai ulser peptik.

e Sekiranya anda mempunyai masalah
buah pinggang atau hati.

e Sekiranya anda hamil atau menyusui
bayi.
Berhati-hati jika anda perlu
mengawal pengambilan garam
terkawal (rendah sodium /
rendah garam) diet.
Bau belerang ringan (bau telur busuk)
semasa membuka bungkusan
tidak menunjukkan kemerosotan
produk tetapi disebabkan bahan aktif.

-Jika mengambil ubat-ubat lain

¢ Sekiranya anda menggunakan ubat-
ubatan lain, jangan melarutkan
bersama dengan tablet Stacytine 600
effervescent.

e Jika anda perlu menggunakan ubat-
ubatan untuk mengawal atau
mencegah jangkitan (antibiotik),
anda dinasihatkan untuk mengambil
dua jam sebelum atau selepas tablet
Stacytine 600 effervescent.

¢ Ubat batuk tidak boleh digunakan
pada masa yang sama seperti tablet
Stacytine 600 tablet, kerana anda
mesti dapat batuk kahak yang
longgar.

e Stacytine 600 tablet effervescent
boleh meningkatkan kesan
penurunan tekanan darah
nitroglycerin (ubat yang digunakan
untuk sakit yang sengit di dada
(angina pectoris)).

¢ Sekiranya anda menggunakan
activated charcoal (ubat terhadap
cirit-birit), ia boleh mengurangkan
kesan tablet 600 Stacytine
effervescent.

Beritahu doktor atau ahli farmasi anda

jika anda sedang mengambil atau baru

mengambil sebarang ubat lain selain
dari tablet Stacytine 600, termasuk
ubat yang diperoleh tanpa preskripsi.

Cara menggunakan Stacytine 600
-Berapa banyak harus diambil
200mag:

Kanak-kanak berumur 2 tahun keatas:
100-200mg, 2 kali sehari

Dewasa: 200mg, 3 kali sehari
600mg:

Dewasa: 600mg, sekali sehari
Larutkan tablet effervescent dalam
setengah segelas air, elakkan
penambahan ubat lain dalam larutan.
Minum dengan segera.

-Bila perlu diambil

Pesakit yang mengalami kesukaran
batuk (pesakit tua dan lemah),
dinasihat supaya mengambil tablet
effervescent pada waktu pagi.
Gunakan seperti yang diarahkan oleh
doktor anda atau

ahli farmasi.

-Berapa lama perlu diambil

Sentiasa gunakan ubat ini dengan tepat
seperti yang ditetapkan. Semak
dengan doktor atau ahli farmasi anda
jika anda tidak pasti.

Jangan gunakan ubat ini lebih
daripada 14 hari tanpa berunding
dengan doktor.

-Jika terlupa mengambil

Sekiranya anda terlupa mengambil dos
dan hampir masanya untuk dos
seterusnya, jangan ambil dos
'dilupakan’, tetapi teruskan jadual yang
diberikan di bawah "Cara
menggunakan tablet 600 tablet
Stacytine™. Jangan mengambil dos
berganda untuk mengganti dos yang
terlupa ambil.

-Jika mengambil berlebihan (terlebih
dos)

Gejala yang mungkin berlaku ialah:
loya, muntah dan cirit-birit.

Hubungi doktor andasegera atau

pergi ke jabatan kecemasan terdekat
jika anda atau orang lain mungkin
mengambil terlalu banyak ubat ini
walaupun anda tidak mengalami
tanda-tanda ketidakselesaan atau
keracunan. Anda mungkin
memerlukan rawatan perubatan segera.
Bawa pek dengan sebarang baki tablet
dengan anda.

Semasa menggunakan Stacytine 600
-Perkara yang perlu dilakukan

Ambil ubat anda seperti yang telah
diberitahu oleh doktor anda.

-Perkara yang tidak boleh dilakukan

¢ Jangan ambil terlalu banyak tablet.

¢ Jangan hentikan rawatan lebih awal
daripada yang dirancang. Hubungi
doktor atau ahli farmasi anda
sebelum berhenti.

e Jangan mengambil apa-apa ubat baru
tanpa berunding dengan doktor anda.

¢ Jangan berikan Stacytine
effervescent tablet kepada orang lain,
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walaupun dia mempunyai simptom
yang sama atau keadaan seperti anda.

-Perkara yang perlu diambil

perhatian

e Sekiranya anda mengalami asma
bronkial maka anda tidak boleh
mengambil ubat ini.

e Sekiranya anda mempunyai atau
mempunyai ulser peptik, seperti
tablet Stacytine 600 yang boleh
merengsakan dinding perut anda.

Khususnya, jika anda menggunakan
ubat-ubatan lain yang dikenali untuk
merengsa dinding gastrik.
¢ Sangat jarang laporan reaksi
hipersensitiviti yang serius dengan
demam (tinggi), kemerahan kulit,
sakit sendi dan / atau jangkitan mata
(sindrom Stevens-Johnson), dan
tindak balas hipersensitiviti akut
disertai oleh demam dan lepuh pada
kulit atau mengelupas kulit (Lyell
syndrome) yang dikaitkan dengan
penggunaan tablet Stacytine 600
effervescent. Walau bagaimanapun,
dalam kebanyakan kes, sekurang-
kurangnya satu ubat lain telah
digunakan, yang kemungkinan besar
menyebabkan reaksi ini.
Sekiranya perubahan baru pada kulit
atau membran mukus berlaku, anda
mesti berjumpa doktor dengan
segera dan berhenti menggunakan
acetylcysteine. Oleh kerana kahak
tebal menjadi lebih cair, jumlahnya
akan bertambah, terutamanya pada
permulaan rawatan. Sekiranya anda
tidak dapat cekap batuk cair ini,
anda mesti berunding dengan doktor
supaya langkah-langkah yang
mencukupi dapat diambil untuk
mengeluarkan kahak.
Ubat-ubatan, seperti Stacytine 600
yang membubarkan kahak
(mucolytics) boleh menyekat saluran
pernafasan kanak-kanak di bawah
umur 2 tahun, disebabkan oleh ciri-
ciri saluran pernafasan dalam
kumpulan umur ini. Ini mungkin
mengehadkan keupayaan mereka
untuk batuk kahak. Oleh itu,
Stacytine 600 tidak boleh digunakan
oleh kanak-kanak di bawah umur 2
tahun.
e Stacytine 600 tablet effervescent
tidak sesuai untuk digunakan pada

kanak-kanak dan remaja lebih muda
dari 18 tahun.

¢ Apabila membuka bungkusan, anda
mungkin bau belerang ringan (bau
telur busuk). Ini adalah harta bahan
aktif dan biasa. la tidak
menunjukkan bahawa ubat telah
berubah.

e Stacytine tablet 600 tablet berisi
natrium. Perhatian pada pesakit
pada diet natrium yang terhad.

Rujuk doktor anda jika mana-mana

amaran di atas digunakan untuk anda,

atau telah memohon kepada anda pada
masa lalu.

Kesan-kesan sampingan

Seperti semua ubat, ubat ini boleh
menyebabkan kesan sampingan,
walaupun tidak semua orang
mendapatnya.

Kesan sampingan yang sangat jarang

berlaku

Sekiranya ada kesan sampingan

berikut berlaku, berhenti

menggunakan tablet stacytine

effervescent dan hubungi doktor anda

atau pergi ke bilik kecemasan hospital

berdekatan dengan segera.

¢ Reaksi alergi yang teruk dan
mengancam nyawa. Tanda-tandanya
boleh merangkumi: ruam, masalah
menelan atau bernafas, bengkak di
bibir, muka, tekak atau lidah.

¢ Pendarahan teruk

o Melepuh, mengelupas, berdarah,
atau tampalan berisi cecair di mana-
mana bahagian kulit anda. Ini
termasuk bibir, mata, mulut, hidung,
kemaluan, tangan atau kaki. Anda
mungkin mempunyai masalah kulit
yang serius.

e Kejutan (penurunan tekanan darah
yang teruk, keletihan, kegelisahan,
nadi yang lemah, kulit lembap,
kesedaran menurun) kerana
pelebaran darah secara mendadak
akibat hipersensitif yang teruk
kepada bahan-bahan tertentu
(anaphylactic shock).

e Pengumpulan bendalir secara tiba-
tiba dalam kulit dan membran
mukus (misalnya tekak atau lidah),
kesukaran bernafas dan / atau gatal-
gatal dan ruam kulit, selalunya
akibat tindak balas alergi
(angioedema).

Kesan sampingan yang jarang berlaku
Beritahu doktor jika anda mengalami
sebarang kesan sampingan berikut;

o Sesak nafas akibat kekejangan otot
saluran pernafasan (bronkospasma).

o Kesukaran bernafas atau sesak nafas
(dyspnoea).

e Gangguan pencernaan dengan gejala
kepenuhan di bahagian atas
abdomen, sakit perut, belerang, mual
dan pedih ulu hati (dyspepsia).

Kesan sampingan yang tidak biasa

o Hypersensitiviti

o Sakit kepala

o Telinga berdengung (tinnitus)

o Keradangan lapisan mukus lisan
(stomatitis)

o Cirit-birit

o Deman (pyrexia)

e Tekanan darah rendah

o Sakit perut

e Loya

e Muntah

Sekiranya anda mengalami ulser

gastrik atau duodenal atau mempunyai

ini pada masa lalu, acetylcysteine

mungkin mempunyai kesan yang tidak

baik ke atas membran mukus

gastrousus anda.

Jika mana-mana kesan sampingan

menjadi serius, atau anda melihat apa-

apa kesan sampingan yang tidak

disebutkan dalam risalah ini, hubungi

doktor atau ahli farmasi anda.

Rujuklah dengan doktor atau ahli

farmasi anda sekiranya anda

mendapati bahawa kesan tablet Stacey

600 adalah terlalu kuat atau tidak

cukup kuat.

Jika anda mendapat apa-apa kesan

sampingan, berbual dengan anda

doktor atau ahli farmasi. Ini termasuk

apa-apa kesan sampingan yang

mungkin tidak disenaraikan dalam

risalah ini.

Anda boleh melaporkan sebarang

kesan sampingan atau kesan advers

ubat terus kepada Pusat Pemantauan

Kesan Advers Ubat Kebangsaan

melalui No. Tel: 03-78835490, atau

laman web https://www.npra.gov.my/

(Orang Awam Lapor Kesan

Sampingan Ubat (ConSERF) atau

Vaksin (AEFI)).
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Cara Penyimpanan dan Pelupusan

Stacytine 600

-Penyimpanan

e Tarikh luput pek ini dicetak pada
kotak. Jangan gunakan pek ini
selepas tarikh ini.

¢ Simpan dalam bekas yang tertutup
dengan baik, di tempat yang kering.
Lindungi dari cahaya dan
kelembapan. Jangan simpan
melebihi 30°C.

e Jauhi dari kanak-kanak.

-Pelupusan
Ubat ini tidak harus dilupuskan

melalui sisa air atau sisa rumah.
Tanyalah ahli farmasi bagaimana
melupuskan ubat yang tidak lagi
diperlukan. Langkah ini akan
membantu untuk melindungi alam
sekitar.

Maklumat Lanjut

-Rupa dan warna produk

Stacytine 200mg Effervescent Tablet
Berwarna putih hingga kuning muda,
berbentuk bulat tablet, rata di kedua-
dua sisi. Bila larut dalam air, tablet
menghasilkan larutan berwarna kuning
muda.

Stacytine 600mg Effevescent Tablet
Kuning muda, tablet berbentuk bulat,
rata di kedua-dua sisi. Bila larut dalam
air, tablet menghasilkan larutan
berwarna kuning muda.

-Bahan-bahan kandungan

Bahan aktif:

Stacytine 200mg Effervescent Tablet
Setiap tablet mengandungi
acetylcysteine 200 mg

Stacytine 600mg Effervescent Tablet
Setiap tablet mengandungi
acetylcysteine 600 mg

Bahan tidak aktif:

Sodium bicarbonate, Citric acid
anhydrous, Sorbitol, Sodium
carbonate anhydrous, Sodium
benzoate, Polyethylene glycol 6000,
Copovidone, Aspartame, Saccharin
sodium, Orang flavour 10888-71,
Orange flavour 12026-31, -Carotene
1% cws/m, Ascorbic acid

Nombor MAL

Pengilang dan Pemegang
Pendaftaran Produk

-Pengilang

STELLAPHARM J.V. CO., LTD. -
BRANCH 1

(A Joint Venture Company of Auxilto
GmbH, Germany)

No. 40 Tu Do Avenue, Vietnam-
Singapore Industrial Park, An Phu
Ward, Thuan An Town, Binh Duong
Province, Vietnam.

-Pemegang Pendaftaran Produk
Stadpharm Sdn. Bhd.

E-9-01, Oasis Square, Ara Damansara,
No. 2, Jalan PJU 1A/7A, 47301
Petaling Jaya, Selangor Darul Ehsan,
Malaysia.

Tarikh Kemaskini RiMUP
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Nombor Siri
NPRA (R2) 20/99




