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Apakah kegunaan CABOMETYX 

CABOMETYX adalah sejenis ubat barah 

yang mengandungi cabozantinib sebagai 

bahan aktif.  

Ia digunakan pada orang dewasa untuk 

merawat: 

- peringkat lanjutan jenis barah buah 

pinggang dikenali sebagai karsinoma 

sel ginjal  

- barah hati apabila ubat antikanker 

(sorafenib) tidak lagi menghentikan 

penyakit daripada merebak. 

 

CABOMETYX juga digunakan untuk 

merawat kanser tiroid (locally advanced 

or metastatic differentiated thyroid 

cancer), sejenis kanser dalam kelenjar 

tiroid, yang berlaku pada orang dewasa 

apabila rawatan iodin radioaktif dan ubat 

antikanser tidak lagi menghalang 

perkembangan penyakit. 

 

CABOMETYX boleh diberikan bersama 

dengan nivolumab untuk barah buah 

pinggang (advance kidney cancer). 

Adalah penting untuk anda turut 

membaca risalah pakej nivolumab. 

Sekiranya anda mempunyai pertanyaan 

mengenai ubat-ubatan ini, sila tanya 

doktor anda. 

 

Bagaimana CABOMETYX berfungsi  

CABOMETYX menghalang tindakan 

protein yang dipanggil kawasan tyrosine 

kinases (RTKs), yang terlibat dalam 

pertumbuhan sel-sel dan pembangunan 

saluran darah baru yang membekalkan 

mereka. Protein ini boleh hadir dalam 

jumlah yang tinggi dalam sel-sel barah 

dan menghalang tindakan mereka. 

 

Ubat ini boleh melambatkan kadar 

pembesaran kanser dan membantu untuk 

memotong bekalan darah yang diperlukan 

oleh kanser.  

 

Sebelum menggunakan 

CABOMETYX  

Bila tidak boleh menggunakan  

Jika anda mempunyai alahan kepada 

cabozantinib atau mana-mana bahan-

bahan lain daripada ubat ini (disenaraikan 

dibawah Bahan-bahan kandungan). 

 

Kehamilan dan Penyusuan anak  

Elakkan hamil semasa dirawat dengan 

CABOMETYX. Jika anda atau pasangan 

anda boleh hamil, menggunakan 

pencegah kehamilan yang mencukupi 

semasa rawatan dan sekurang-kurangnya 

4 bulan selepas rawatan telah selesai. 

Berbincang dengan doktor anda mengenai 

kaedah pencegah kehamilan yang sesuai 

semasa anda mengambil ubat ini. 

 

Beritahu doktor jika anda atau pasangan 

anda mengandung atau merancang untuk 

hamil semasa anda dirawat dengan ubat 

ini. 

 

Berbincang dengan doktor anda 

sebelum mengambil ubat ini Jika anda 

atau pasangan anda akan 

mempertimbangkan atau merancang 

untuk mempunyai bayi selepas rawatan 

anda selesai. Ada kemungkinan 

kesuburan anda boleh terjejas oleh 

rawatan dengan ubat ini.  

 

Wanita yang mengambil ubat ini tidak 

boleh menyusu semasa rawatan dan 

sekurang-kurangnya 4 bulan selepas 

rawatan selesai, cabozantinib dan/atau 

metabolites akan wujud dalam susu badan 

dan berbahaya kepada anak anda. 

 

Sekiranya anda mengambil 

CABOMETYX semasa mengambil pil 

pencegah hamil, pil pencegah hamil 

mungkin tidak berkesan. Anda juga harus 

menggunakan cara pencegahan hamil 

yang lain (seperti kondom atau 

diafragma) semasa mengambil 

CABOMETYX dan sekurang-kurangnya 

4 bulan setelah rawatan selesai. 

- Sebelum mula menggunakan 

CABOMETYX 

Berbincang dengan doktor atau ahli 

farmasi anda sebelum mengambil 

CABOMETYX jika anda: 

-  mempunyai tekanan darah tinggi 

-  sedang atau pernah mengalami 

aneurisma (pembesaran dan 

kelemahan dinding pembuluh darah) 

atau koyakan pada dinding saluran 

darah 

- mengalami cirit-birit 

- mengalami pendarahan ketara baru-

baru ini 

- mempunyai pembedahan dalam 

bulan lepas (atau jika prosedur 

pembedahan dirancang), termasuk 

pembedahan pergigian 

- menghidap penyakit radang usus 

(untuk contoh, Crohn's penyakit atau 

kolitis ulser, diverticulitis atau 

apendisitis) 

- mempunyai sejarah darah beku di 

kaki, strok atau serangan jantung 

-     mengalami kegagalan jantung (boleh 

termasuk gejala seperti sesak nafas, 

rasa letih, pengsan, bengkak pada 

buku lali dan kaki) 

-  mempunyai masalah tiroid. Fungsi 

tiroid anda harus diperiksa sebelum 

anda mengambil ubat ini dan 

diperiksa secara kerap semasa anda 

mengambilnya. Beritahu doktor anda 

jika anda cepat merasa letih, biasanya 

berasa lebih sejuk daripada orang 

lain, atau suara anda semakin 

mendalam semasa mengambil ubat 

ini. Sekiranya kelenjar tiroid anda 

tidak menghasilkan hormon tiroid 

yang mencukupi, anda mungkin 

perlu dirawat dengan penggantian 

hormon tiroid. 

- menghidap penyakit hati atau buah 

pinggang.  

 

Beritahu doktor anda jika ini memberi 

kesan kepada anda.  

Anda mungkin memerlukan rawatan 

untuk penyakit yang disenaraikan, atau 

doktor anda boleh memutuskan untuk 

mengubah dos CABOMETYX anda, atau 

berhenti rawatan sama sekali. Lihat juga 

Kesan-kesan sampingan. 

 

Kanak-kanak dan remaja 

CABOMETYX tidak disyorkan untuk 

kanak-kanak atau remaja. Kesan ubat ini 
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pada orang yang lebih muda daripada 

umur 18 tahun tidak diketahui. 

 

 

- Jika mengambil ubat-ubat lain 

Beritahu doktor atau ahli farmasi anda 

jika anda mengambil atau telah 

mengambil mana-mana lain-lain ubat-

ubatan, termasuk ubat-ubatan yang 

diperoleh tanpa preskripsi. Ini adalah 

kerana CABOMETYX boleh 

mempengaruhi cara bekerja beberapa 

ubat-ubatan lain. Selain itu, sesetengah 

ubat boleh mempengaruhi efikasi 

CABOMETYX. Ini boleh bermakna 

bahawa doktor perlu mengubah dos yang 

anda ambil.  

 

Anda perlu memberitahu doktor anda 

tentang setiap ubat yang diambil, tetapi 

khususnya jika anda  mengambil: 

* Ubat-ubatan yang merawat jangkitan 

kulat, itraconazole, ketoconazole dan 

posaconazole 

* Ubat-ubatan yang digunakan untuk 

merawat jangkitan bakteria 

(antibiotik) seperti erythromycin, 

clarithromycin dan rifampicin  

* Ubat-ubatan bagi alahan/alergi 

seperti fexofenadine  

* Ubat-ubatan untuk merawat angina 

pectoris (sakit dada kerana bekalan 

ke jantung yang tidak mencukupi) 

seperti ranolazine 

* Ubat-ubatan yang digunakan untuk 

merawat epilepsi atau sawan seperti  

phenytoin, carbamazepine dan 

phenobarbital  

* Persediaan herba yang mengandungi 

St. John's Wort (Hypericum 

perforatum), kadang-kadang 

digunakan untuk merawat 

kemurungan atau syarat-syarat 

berkaitan dengan kemurungan 

keresahan 

* Ubat-ubatan yang digunakan untuk 

nipis dalam darah seperti warfarin 

dan dabigatran etexilate 

* Ubat-ubatan untuk merawat tekanan 

darah tinggi atau lain-lain keadaan 

jantung seperti aliskiren, 

ambrisentan, dabigatran etexilate, 

digoxin, talinolol dan tolvaptan 

* Ubat untuk kencing manis, seperti 

saxagliptin dan sitagliptin  

* Ubat-ubatan yang digunakan untuk 

merawat gout, seperti colchicine 

* Ubat-ubatan yang digunakan untuk 

merawat HIV atau AIDS, seperti 

efavirenz, ritonavir, maraviroc dan 

emtricitabine 

* Ubat-ubatan yang digunakan untuk 

mencegah pemindahan penolakan 

(ciclosporin) dan berasaskan 

ciclosporin sembuh artritis reumatoid 

dan psoriasis 

 

Cara menggunakan CABOMETYX  

- Berapa banyak harus digunakan 

Ikut arahan doktor atau ahli farmasi anda 

dengan teliti. Ia mungkin berbeza dari 

maklumat di dalam risalah ini. Jika anda 

tidak memahami arahan pada label ubat 

anda, sila rujuk kepada doktor atau ahli 

farmasi. 

 

- Bila perlu digunakan 

CABOMETYX perlu diambil sekali 

sehari. Dos yang biasa adalah 60 mg, 

namun doktor akan menentukan dos yang 

sesuai untuk anda. 

 

Apabila ubat ini diberikan bersama 

dengan nivolumab untuk rawatan barah 

ginjal (advanced kidney cancer), dos 

CABOMETYX yang disyorkan adalah 40 

mg sekali sehari. 

 

- Berapa lama perlu digunakan 

Anda perlu terus mengambil ubat ini 

sehingga doktor memutuskan untuk 

menghentikan rawatan anda. Jika anda 

mendapat kesan sampingan yang serius, 

doktor anda boleh memutuskan untuk 

menukar dos anda atau berhenti rawatan 

lebih awal daripada asalnya dirancang. 

Doktor anda akan memberitahu anda jika 

anda memerlukan dos anda diselaraskan. 

 

- Jika terlupa menggunakan 

Jika masih terdapat 12 jam atau lebih 

sebelum anda dos seterusnya, mengambil 

dos yang terlepas sebaik sahaja anda 

ingat. Mengambil dos seterusnya yang 

pada masa biasa. 

 

Jika dos seterusnya anda adalah 

disebabkan oleh kurang daripada 12 jam, 

mengambil dos yang telah terlepas. 

Mengambil dos seterusnya anda pada 

masa yang biasa. 

 

- Jika anda berhenti menggunakan 

CABOMETYX 

Menghentikan rawatan anda boleh 

menghentikan kesan ubat. Jangan 

hentikan rawatan dengan ubat ini 

melainkan anda telah berbincang dengan 

doktor anda. 

Apabila ubat ini diberikan bersama 

dengan nivolumab, pertama anda akan 

diberi nivolumab diikuti oleh 

CABOMETYX. 

 

Sila rujuk risalah pakej nivolumab untuk 

memahami penggunaan ubat ini. 

Sekiranya anda mempunyai pertanyaan 

lebih lanjut mengenai penggunaan ubat 

ini, tanyakan kepada doktor anda. 

 

- Jika mengguna berlebihan (terlebih 

dos) 

Jika anda telah CABOMETYX lebih 

banyak daripada apa yang anda telah 

diarahkan, berbincang dengan doktor atau 

pergi ke hospital dengan tablet dan risalah 

ini serta-merta. 

 

Semasa menggunakan CABOMETYX  

- Perkara yang perlu dilakukan 

Ambil ubat anda mengikut arahan doktor.  

 

Maklumkan kepada semua doktor, doktor 

gigi dan ahli farmasi yang merawat anda 

bahawa anda sedang mengambil 

CABOMETYX. 

 

Beritahu doktor anda dengan segera jika 

anda hamil semasa mengambil ubat ini. 

 

- Perkara yang tidak boleh dilakukan 

CABOMETYX tidak boleh diambil 

dengan makanan. Anda tidak boleh 

makan apa-apa untuk sekurang-

kurangnya 2 jam sebelum dan 1 jam 

selepas mengambil ubat tersebut. 

Menelan tablet dengan segelas air. Jangan 

menghancurkan tablet. 

 

Elakkan makan limau gedang atau produk 

yang mengandungi limau gedang untuk 

seberapa lama yang anda sedang 

menggunakan ubat ini, kerana mereka 

boleh meningkatkan tahap 

CABOMETYX dalam darah. 

 

- Perkara yang perlu diberi perhatian 

Memandu dan menggunakan jentera  

Berhati-hati semasa memandu atau 

menggunakan mesin semasa mengambil 
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ubat ini. Rawatan dengan CABOMETYX 

boleh membuat anda merasa letih dan 

lemah dan boleh menjejaskan keupayaan 

anda untuk memandu atau menggunakan 

mesin. 

CABOMETYX mengandungi laktosa 

Ubat ini mengandungi laktosa (sejenis 

gula). Jika anda telah diberitahu oleh 

doktor bahawa anda idak bertoleransi 

kepada jenis gula ini, bercakap dengan 

doktor anda sebelum mengambil ubat ini. 

 

CABOMETYX mengandungi sodium 

Ubat ini mengandungi natrium kurang 

dari 1 mmol (23 mg) per tablet, yang 

bermaksud "bebas natrium". 

 

Kesan-kesan sampingan 

Seperti ubat-ubatan lain, CABOMETYX 

boleh menyebabkan kesan sampingan, 

walaupun bukan semua orang 

mengalaminya. Jika anda mendapat kesan 

sampingan, doktor mungkin memberitahu 

anda untuk mengambil CABOMETYX 

pada dos yang lebih rendah. Doktor anda 

juga boleh menetapkan ubat-ubatan lain 

untuk membantu mengawal kesan 

sampingan anda. 

 

Beritahu doktor anda serta-merta jika 

anda mendapati mana-mana kesan 

sampingan berikut – anda mungkin 

memerlukan rawatan perubatan yang 

segera: 

• Simptom seperti sakit abdomen, loya 

(rasa sakit), muntah, sembelit, atau 

demam. Ini mungkin tanda-tanda 

gastrousus berlubang, satu lubang 

yang berkembang dalam perut atau 

usus yang boleh mengancam nyawa 

anda. 

• Muntah darah, najis hitam, kencing 

berdarah, sakit kepala, batuk darah. 

• Bengkak, sakit di tangan dan kaki, 

atau sesak nafas. 

• Luka yang tidak sembuh.  

• Sawan, sakit kepala, kekeliruan atau 

mendapati sukar untuk menumpukan 

perhatian. Ini mungkin tanda-tanda 

mengalami keadaan yang dipanggil 

posterior reversible encephalopathy 

syndrome (PRES). PRES adalah 

jarang berlaku (ia menjejaskan 

kurang daripada 1 dalam 1000 orang). 

• Rasa lemah, keliru atau hilang 

kesedaran. Ini mungkin disebabkan 

oleh masalah hati. 

• Sakit di mulut, gigi dan / atau rahang, 

bengkak atau luka di dalam mulut, 

kebas atau rasa berat pada rahang, 

atau gigi menjadi longgar. Ini 

menjadi tanda kerosakan tulang pada 

rahang (osteonecrosis). 

Kesan-kesan sampingan lain termasuk: 

Kesan-kesan sampingan yang sangat 

biasa (mungkin menjejaskan lebih 

daripada 1 dalam setiap 10 orang)  

• Cirit-birit, loya, muntah, sembelit, 

senak, sakit perut,  

• Lepuh, sakit tangan atau tapak kaki, 

ruam atau kemerahan kulit 

• Selera makan berkurangan, 

penurunan berat badan, berubah deria 

rasa 

• Keletihan, lemah, sakit kepala, 

pening 

• Tekanan darah tinggi 

• Anemia (kandungan sel darah merah 

rendah) 

• Kandungan platelet rendah 

• Kemerahan, bengkak atau sakit di 

dalam mulut atau tekak, kesukaran 

dalam bertutur, serak, batuk 

• Perubahan dalam ujian darah yang 

digunakan untuk memantau 

kesihatan dan fungsi organ-organ 

anda (termasuk hati dan buah 

pinggang), tahap rendah elektrolit 

(seperti magnesium, atau kalium) 

• Sesak nafas 

• Pengurangan aktiviti tiroid; gejala-

gejala boleh termasuk: keletihan, 

kenaikan berat badan, sembelit, rasa 

sejuk dan kulit kering 

• Bengkak di kaki dan tangan anda 

• Sakit di lengan, tangan, betis atau 

kaki 

• Kandungan albumin dalam darah 

rendah 

 

Kesan-kesan sampingan yang biasa 

(boleh menjejaskan sehingga kepada 1 

dalam setiap 10 orang) 

• Nanah (pengumpulan nanah, 

bengkak dan keradangan) 

• Dehidrasi 

• Kesukaran menelan 

• Deringan/dengung di telinga 

• Pembekuan darah dalam salur darah 

dan paru-paru 

• Kandungan sel-sel darah putih 

rendah 

• Paras glukosa darah meningkat atau 

menurun 

• Pengurangan dalam tahap; kalsium, 

sodium dan fosfat dalam darah 

• Peningkatan dalam tahap kalium 

dalam darah 

• Meningkatkan paras bilirubin di 

dalam darah (yang boleh 

menyebabkan Jaundis/kuning kulit 

atau mata) 

• Peningkatan dalam tahap amylase 

dalam darah 

• Peningkatan dalam tahap lipase di 

dalam darah 

• Peningkatan paras kolesterol atau 

triglyceride dalam darah 

• Kebas, kesemutan, pembakaran 

sensasi atau sakit di anggota badan 

yang 

• Radang pankreas 

• Tisu terkoyak yang menyakitkan atau 

sambungan tisu tidak normal di 

dalam badan anda  

• Penyakit Gastro-oesophageal reflux 

disease (membawa sehingga asid 

dalam perut) 

• Buasir  

• Mulut kering dan sakit di dalam 

mulut 

• Rasa mengantuk, keliru atau hilang 

kesedaran kerana masalah hati 

• Kulit kering,kegatalan kulit yang 

teruk, jerawat 

• Penebalan lapisan luar kulit 

• Alopecia (keguguran rambut dan 

penipisan), perubahan warna rambut 

• Sakit di sendi, kekejangan otot 

• Protein dalam air kencing (dikesan 

melalui ujian) 

• Rasa terbakar atau menyengat pada 

lidah 

• Komplikasi luka 

• Jangkitan paru-paru (pneumonia) 

 

Kesan-kesan sampingan yang jarang 

(mungkin menjejaskan 1 dalam 100 

orang) 

• Angin ahmar 

• Sawan 

• Tekanan darah tinggi yang teruk 

• Mengurangkan aliran hempedu 

dari hati 

• Kerosakan tulang di dalam 

rahang 

• Kegagalan jantung (boleh 

termasuk gejala seperti sesak 

nafas, berasa letih, pengsan, 

bengkak pada buku lali dan kaki) 
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• Clot/embolus yang bergerak 

melalui arteri anda dan tersekat 

• Paru-paru runtuh dengan udara 

terperangkap di ruang antara 

paru-paru dan dada, yang sering 

menyebabkan sesak nafas 

(pneumotoraks) 

 

Tidak diketahui (bilangan orang-orang 

yang terjejas tidak diketahui) 

• Serangan jantung 

• pembesaran dan kelemahan 

dinding pembuluh darah atau 

koyakan pada dinding saluran 

darah (aneurysms atau artery 

dissections) 

 

Kesan sampingan berikut telah dilaporkan 

bagi CABOMETYX yang diambil 

bersama nivolumab: 

Kesan sampingan yang sangat biasa 

(boleh mempengaruhi lebih daripada 1 

dari 10 orang) 

• Jangkitan saluran pernafasan 

atas 

• Pengurangan aktiviti tiroid; 

simptom boleh merangkumi 

keletihan, kenaikan berat badan, 

sembelit, kulit sejuk dan kering 

• Peningkatan aktiviti tiroid; 

gejala boleh merangkumi 

degupan jantung yang cepat, 

berpeluh dan penurunan berat 

badan 

• Kurang selera makan, deria rasa 

berubah  

• Sakit kepala, pening 

• Tekanan darah tinggi 

(hipertensi) 

• Kesukaran bercakap, suara serak 

(disfonia), batuk dan sesak nafas 

• Sakit perut, termasuk cirit-birit, 

mual, muntah, senak, sakit perut 

dan sembelit 

• Kemerahan, bengkak atau sakit 

di mulut atau tekak (stomatitis) 

• Ruam kulit kadang-kadang 

dengan lepuh (blisters), gatal-

gatal, sakit pada tangan atau 

tapak kaki, ruam atau kemerahan 

pada kulit 

• Sakit pada sendi (arthralgia), 

kekejangan otot, kelemahan otot 

dan otot yang sakit 

• Protein dalam air kencing 

(didapati melalui ujian) 

• Rasa letih atau lemah, demam 

dan edema (bengkak) 

• Ujian fungsi hati tidak normal 

(peningkatan enzim hati seperti 

aspartat aminotransferase, alanin 

aminotransferase atau alkali 

fosfatase dalam darah, tahap 

bilirubin yang tinggi dalam 

darah) 

• Ujian fungsi buah pinggang 

tidak normal (peningkatan paras 

kreatinin dalam darah) 

• Tahap gula dalam darah tinggi 

(hiperglisemia) atau rendah 

(hipoglisemia) 

• Anemia (paras sel darah merah 

yang rendah yang membawa 

oksigen), paras sel darah putih 

yang rendah (penting untuk 

melawan jangkitan), paras 

platelet yang rendah (sel yang 

membantu pembekuan darah) 

• Peningkatan paras enzim yang 

memecahkan lemak (lipase) dan 

enzim yang memecahkan kanji 

(amilase) 

• Pengurangan jumlah fosfat 

• Peningkatan atau penurunan 

jumlah kalium 

• Penurunan atau peningkatan 

paras kalsium, magnesium atau 

natrium dalam darah 

• Penurunan berat badan 

 

Kesan sampingan yang biasa (boleh 

mempengaruhi sehingga 1 dari 10 orang) 

• Jangkitan paru-paru yang serius 

(radang paru-paru) 

• Peningkatan beberapa sel darah 

putih yang disebut eosinofil 

• Tindak balas alergi (termasuk 

reaksi anafilaksis) 

• Penurunan rembesan hormon 

yang dihasilkan oleh kelenjar 

adrenal (kelenjar yang terletak di 

atas buah pinggang) 

• Dehidrasi (kekurangan air) 

• Keradangan saraf (menyebabkan 

kebas, kelemahan, kesemutan 

atau rasa sakit pada lengan dan 

kaki) 

• Deringan/dengung di telinga 

(tinnitus) 

• Mata kering dan penglihatan 

kabur 

• Perubahan irama atau kadar 

degupan jantung, degupan 

jantung yang cepat 

• Pembekuan darah di saluran 

darah 

• Keradangan paru-paru 

(pneumonitis, ditandai dengan 

batuk dan kesukaran bernafas), 

pembekuan darah di paru-paru, 

cairan di sekitar paru-paru 

• Hidung berdarah 

• Keradangan usus besar (kolitis), 

mulut kering, sakit di mulut, 

radang perut (gastritis) dan 

buasir  

• Keradangan hati (hepatitis) 

• Kulit kering dan gatal-gatal pada 

kulit yang teruk 

• Alopecia (keguguran dan 

penipisan rambut), perubahan 

warna rambut 

• Keradangan pada sendi (artritis) 

• Kegagalan buah pinggang 

(termasuk kehilangan fungsi 

ginjal secara tiba-tiba) 

• Rasa sakit, sakit dada 

• Peningkatan tahap trigliserida 

dalam darah 

• Peningkatan tahap kolesterol 

dalam darah 

 

Kesan sampingan yang jarang (boleh 

mempengaruhi 1 dari 100 orang) 

• Reaksi alergi yang berkaitan 

dengan kemasukan ubat 

nivolumab 

• Keradangan kelenjar pituitari 

yang terletak di pangkal otak 

(hipophysitis), pembengkakan 

kelenjar tiroid (thyroiditis) 

• Keradangan saraf sementara 

yang menyebabkan kesakitan, 

kelemahan dan kelumpuhan di 

bahagian tangan dan kaki 

(sindrom Guillain Barré); 

kelemahan otot dan keletihan 

tanpa kemerosotan (sindrom 

myasthenic) 

• Keradangan otak 

• Keradangan mata (yang 

menyebabkan kesakitan dan 

kemerahan) 

• Keradangan otot jantung 

• Darah beku/embolus yang 

bergerak melalui arteri anda dan 

tersekat 

• Keradangan pankreas 

(pankreatitis), kebocoran usus, 

rasa terbakar atau menyakitkan 

di lidah (glossodynia) 

• Penyakit kulit dengan tompok 

kulit merah yang menebal, 
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sering dengan sisik keperakan 

(psoriasis) 

• Gatal-gatal (ruam gatal) 

• Kelembutan otot yang lemah, 

bukan disebabkan oleh senaman 

(miopati), kerosakan tulang di 

rahang, koyakan yang 

menyakitkan atau sambungan 

tisu yang tidak normal di dalam 

badan anda (fistula) 

• Keradangan buah pinggang 

• Paru-paru runtuh dengan udara 

terperangkap di ruang antara 

paru-paru dan dada, yang sering 

menyebabkan sesak nafas 

(pneumotoraks) 

 

Tidak diketahui (peratusan individu 

yang terjejas tidak diketahui) 

* Radang salur darah di kulit (vaskulitis 

kutaneus) 

* Pemusnahan progresif dan kehilangan 

duktus hempedu intrahepatik serta 

penyakit kuning (jaundis) 

 

Perubahan dalam keputusan ujian 

CABOMETYX yang diambil bersama 

dengan nivolumab boleh menyebabkan 

perubahan dalam keputusan ujian yang 

dilakukan oleh doktor anda. Ini termasuk: 

• Ujian fungsi hati yang tidak normal 

(peningkatan jumlah enzim hati 

aspartate aminotransferase, alanine 

aminotransferase atau alkali fosfatase 

dalam darah anda, kadar bahan 

buangan bilirubin yang lebih tinggi 

dalam darah) 

• Ujian fungsi buah pinggang yang 

tidak normal (peningkatan jumlah 

kreatinin dalam darah anda) 

• Kandungan gula yang tinggi 

(hiperglikemia) atau rendah 

(hipoglikemia) dalam darah 

• Penurunan jumlah sel darah merah 

(yang membawa oksigen), sel darah 

putih (yang penting dalam memerangi 

jangkitan) atau platelet (sel yang 

membantu darah membeku) 

• Peningkatan kandungan enzim yang 

memecah lemak dan enzim yang 

memecah kanji 

• Penurunan kadar fosfat 

• Peningkatan atau penurunan jumlah 

kalsium atau kalium 

• Peningkatan atau penurunan kadar 

magnesium atau natrium dalam darah 

• Peningkatan kadar magnesium dalam 

darah 

• Penurunan berat badan 

• Peningkatan kadar trigliserida dalam 

darah 

• Peningkatan kadar kolesterol dalam 

darah 

 

Anda boleh melaporkan sebarang kesan 

sampingan atau kesan advers ubat kepada 

Pusat Pemantauan Kesan Advers Ubat 

Kebangsaan melalui laman web 

npra.gov.my [Consumers → Reporting 

Side Effects to Medicines (ConSERF) or 

Vaccines (AEFI)]. 

 

Cara penyimpanan dan pelupusan 

CABOMETYX 

- Penyimpanan 

Jauhi semua ubat daripada kanak-kanak. 

 

Jangan gunakan ubat ini selepas tamat 

tempoh yang dinyatakan di label botol 

dan kadbod. Tarikh tamat tempoh 

merujuk kepada hari terakhir bulan 

tersebut. 

 

Produk ubat-ubatan ini tidak memerlukan 

apa-apa syarat khas penyimpanan. 

 

- Pelupusan 

Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan 

melalui air buangan atau sisa isi rumah. 

Sila rujuk kepada ahli farmasi anda 

mengenai cara yang betul untuk 

melupuskan ubat yang tidak diperlukan 

lagi. Langkah-langkah ini dapat 

membantu melindungi alam sekitar. 

 

Maklumat lanjut 

- Rupa dan warna produk 

- CABOMETYX 20 mg tablet bersalut 

filem adalah kuning, bulat tanpa skor, 

dan dikenali dengan "XL" pada satu sisi 

dan "20" di sisi lain. 

 

- CABOMETYX 40 mg tablet bersalut 

filem adalah berwarna kuning, 

berbentuk segi tiga tanpa skor, dan 

dikaitkan dengan "XL" pada satu sisi 

dan "40" di sisi lain. 

 

- CABOMETYX 60 mg tablet bersalut 

filem adalah berwarna kuning, 

berbentuk bujur tanpa skor, dan 

dikaitkan dengan "XL" pada satu sisi 

dan "60" di sisi lain. 

 

Tablet CABOMETYX boleh didapati 

dalam pek yang mengandungi satu botol 

plastik dengan 30 tablet (film-coated 

tablet). Botol ini juga mengandungi 3 

bekas gel silika sebagai bahan pengering. 

Simpan bekas-bekas gel silika di dalam 

botol dan jangan makan bahan tersebut. 

 

- Bahan-bahan kandungan 

- Bahan aktif 

Bahan aktif ini adalah cabozantinib (S)-

malate.  

CABOMETYX 20 mg filem-tablet 

bersalut: setiap tablet mengandungi 

cabozantinib (S)-malate bersamaan 20 mg 

cabozantinib. 

CABOMETYX 40 mg tablet bersalut 

filem: setiap tablet mengandungi 

cabozantinib (S)-malate bersamaan 40 mg 

cabozantinib. 

CABOMETYX 60 mg tablet bersalut 

filem: setiap tablet mengandungi 

cabozantinib (S)-malate bersamaan 60 mg 

cabozantinib. 

 

- Bahan tidak aktif 

Tablet contents: microcrystalline 

cellulose, lactose anhydrous, 

hydroxypropyl cellulose, croscarmellose 

sodium, colloidal silicon dioxide 

anhydrous, magnesium stearate. (lihat 

bahagian “Semasa menggunakan 

CABOMETYX” untuk kandungan 

laktosa) 

 

Film coating: hypromellose, titanium 

dioxide (E171), triacetin, iron oxide 

yellow (E172) 

 

- Nombor MAL   

CABOMETYX 20mg film-coated tablets 

MAL21046002ACRZ 

CABOMETYX 40mg film-coated tablets 

MAL21046003ACRZ 

CABOMETYX 60mg film-coated tablets 

MAL21046004ACRZ 

 

Pengilang 

Patheon Inc 

2100 Syntex Court, 

Mississauga, ON L5N 7K9 

Canada 
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Pemegang Pendaftaran Produk 

Zuellig Pharma Sdn Bhd 

No.15, Persiaran Pasak Bumi, 

Seksyen U8, Perindustrian Bukit Jelutong 

40150, Shah Alam, Selangor, 

Malaysia.  

  

Tarikh kemaskini RiMUP 

09/03/2026 

 

Nombor Siri 

NPRA (R1/AI2) 08032023/007 
 


