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 Apakah kegunaan Fusix Tablet 
Frusemidedigunakan untuk rawatan  

edema Ia juga digunakan dalam rawatan  

tekanan darah tinggi(yang rendah), 

biasanya digabungan dengan ejen-ejen 

antihipertensi yang lain. 

 

 Bagaimana Fusix Berfungsi 

Furosemide membantu buah pinggang  

anda untuk menyingkirkan air yang 

berlebihan yang tidak diperlukan  

di dalam badan anda. 

 

 Sebelum  mengambil Fusix Tablet 

Bila tidak boleh menggambil 

Frusemide tidak digalakkan untuk 

 pesakit  anuria. Tidak digalakkan jika  

ada peningkatan azotemia dan / atau 

oliguria berlaku semasa rawatan p 

enyakit , buah pinggang yang teruk 

Bagi pesakit denganmasalah hati atau 

kekurangan elektrolit, terapi tidak boleh 

dimulakan sehingga keadaan asas 

diperbaiki atau diperbetulkan. Frusemide 

juga tidak digalakkan bagi pesakit yang ada 

hipersensitiviti terhadap frusemide  

dan  sulphonamides. 

 

Sebelum mula menggambilt 

Sila dapatkan nasihat doktor jika anda 

mengalami masalah berikut sebelum 

meggambil Fusix Tablet: 

• Alah  kepada furosemide, 

• Mempunyai tekanan darah rendah 

• Mempunyai kegagalan buah 

               pinggang yang teruk 

 

 

 

 

 

• Mempunyai sirosis hati (letih,  

lemah, pengekalan air, atau rasa  

sakit, kehilangan berat badan atau 

selera makan, kekuningan kulit atau 

mata, gatal-gatal) 

 

• Mempunyai apa-apa gangguan  

bahan kimia badan (ini boleh  

membuat anda berasa lemah, bersikap 

tidak peduli atau mempunyai kejang 

otot) 

• Tidak mengeluarkan apa-apa air 

kencing 

• Mempunyai keracunan digitalis (rasa 

atau sakit, tahap kalium dalam darah, 

lambat, denyutan jantung yang cepat 

atau tidak teratur 

 

Jika mengambil ubat-ubat lain 
Dapatkan nasihat doktor/ahli farmasi 

sebelum mengambil ubatan dibawah 

,kerana  interaksi dengan Fusix Tablet 

mungkin berlaku. 

 

Doktor /ahli farmasi anda akan menpuyai 

maklumat yang lebih terperinci mengenai 

kesan interaksi.Ubat-ubatan berkenaan 

adalah: 

 

• Ubat untuk tekanan darah rendah, 

seperti ACE inhibitor 

• Bukan steroid ubat anti-radang 

(NSAID) seperti ibuprofen atau 

naproxen 

digoxin untuk jantung anda 

penenang otot curariform  

(contohnya vercuronium) 

• Kortikosteroid digunakan untuk 

merawat reaksi alahan julap yang 

digunakan dalam tempoh masa yang 

panjang rawatan tertentu untuk asma 

seperti teofilin 

• Antibiotik untuk jangkitan yang 

memberi kesan kepada buah 

pinggang atau telinga anda 

(contohnya cefaclor, colistin, 

gentamicin, vancomycin) 

• litium untuk kemurungan 

 atau mania 

 

 

 

 

 Cara menggunakan Fusix Tablet 

Berapa banyak harus diambil 

Dalam rawatan edema, dos awal yang biasa 

ialah 40 mg sekali sehari melalui mulut, 

diselaraskan seperti yang diperlukan 

mengikut tindak balas. Kes-kes ringan 

boleh bertindak balas kepada 20 mg setiap 

hari atau 40 mg selang sehari. Sesetengah 

pesakit mungkin memerlukan dos 80 mg 

atau lebih setiap hari boleh diberikan satu 

atau dua dos setiap hari, atau berselang.  

 

Kes-kes yang teruk mungkin memerlukan 

pentitratan secara beransur-ansur frusemide 

dos sehingga 600 mg setiap hari. Jikaperlu 

dos seterusnya peningkatan sebanyak 20 

mg dibenarkan dan ia tidak boleh diberikan  

 

lebih kerap daripada 2 jam. 

Bagi kanak-kanak, dos  biasa melalui mulut 

adalah 1 hingga 3 mg bagi setiap kg berat 

badan setiap hari sehingga maksimum 40 

mg setiap hari. Dalam rawatan tekanan 

darah tinggi, frusemide diberikan dalam 

dos 40 hingga 80 mg setiap hari, sama ada 

bersendirian atau bersama-sama  

dengan ejen-ejen antihipertensi yang lain 

 

Terapi dos tinggi. 

Pesakit yang tidak bertindak balas kepada 

dos 1 g mungkin memerlukan dialisis. Jika 

jawapan kepada salah kaedah pentadbiran 

memuaskan, dos berkesan (sehingga 1 g) 

kemudiannya boleh diulangi setiap 24 jam. 

Dos pelarasan kemudiannya hendaklah 

dibuat mengikut tindak balas pesakit. 

Selain itu, rawatan boleh dikekalkan oleh 

mulut; 500 mg perlu diberi melalui mulut 

bagi setiap 250 mg dikehendaki oleh 

suntikan. 

Dalam rawatan kekurangan buah pinggang 

kronik, dos permulaan 250 mg boleh 

diberikan oleh mulut, meningkat, jika perlu 

dalam langkah 250 mg setiap 4 hingga 6 

jam untuk maksimum 1.5 g dalam 24 jam; 

dalam kes-kes yang luar biasa sehingga 2.0 

g dalam masa 24 jam, boleh diberikan. 

Dos pelarasan kemudiannya hendaklah 

dibuat mengikut tindak balas pesakit. 

Semasa rawatan dengan bentuk-bentuk 

berdos tinggi terapi frusemide, kawalan 

makmal berhati-hati adalah penting. 

Keseimbangan cecair dan elektrolit perlu  
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dikawal dengan teliti dan, khususnya, 

 pada pesakit dengan kejutan, langkah-

langkah yang perlu diambil untuk 

membetulkan tekanan darah dan jumlah 

darah yang beredar, sebelum memulakan 

jenis ini rawatan. Dos tinggi terapi 

frusemide adalah kontra-ditunjukkan  

dalam kegagalan buah pinggang 

disebabkan oleh ejen-ejen atau  

nephrotoxic hepatotoxic, dan 

 kegagalan buah pinggang yang  

berkaitan dengan koma hati. 

 

 

 Bila perlu diambil 

Sekali sehari melalui mulut dan 

diselaraskan mengikut tindak balas 

pesakit.Ubat harus ditelan terus dan 

diambil bersama segelas air. 

 Ini hanya Rekomendasi, bagi dos 

sebenar sila sentiasa merujuk  

kepada doktor atau ahli farmasi  

anda 

 

Berapa lama perlu diambil 

Patuhi nasihat doktor 

 

Jika anda terlupa mengambil 

Ambil dos yang tertinggal dengan segera 

,jika hampir dengan dos 

seterusnya,tinggalkan dos yang tertinggal 

dan teruskan dengan dos berikutnya. 

Jangan ambil lebih daripada dos yang 

dibenarkan. 

 

Jika terlebih dos 

Berlebihan akan membawa kepada 

kekurangan cecair dan garam selepas 

diuresis berlebihan awal. Bantuan 

perubatan perlu dipanggil tanpa  

berlengah-lengah untuk memastikan 

langkah-langkah segera untuk 

 pemulihan air yang mencukupi dan  

baki elektrolit 

 

 Semasa menggunakan  Fusix Tablet 

Perkara yang perlu dilakukan 

Ikut  nasihat doktor 

 

 

 

 

 

 

Perkara yang tidak perlu dilalukan 

Behenti mengambil,tanpa nasihat doktor 

Memberikan ubat berkenaan kepada 

 orang lain yang mengalami masalah  

sama 

 

Perkara yang perlu diberi perhatian 

Walaupun frusemide digunakan dalam  

dos yang tinggi untuk oliguria kerana 

kekurangan buah pinggang kronik atau 

akut ia tidak perlu diberikan dalam anuria 

atau kegagalan buah pinggang yang 

disebabkan oleh ubat nephrotoxic atau 

hepatotoxic mahupun dalam kegagalan 

buah pinggang yang berkaitan dengan 

koma hati. Frusemide tidak boleh  

diberikan di negeri-negeri pra-pengsan 

dikaitkan dengan sirosis hati. Ia harus 

digunakan dengan berhati-hati  

di kalangan pesakit yang hipertropi 

prostatik atau kerosakan kencing kerana 

 ia boleh mencetuskan pengekalan  

kencing akut. 

 

Frusemide harus digunakan dengan 

berhati-hati dalam mengandung. 

Laktasi - Frusemide pas ke dalam 

 susu ibu, dan menghalang pengeluaran 

susu. Oleh itu, ia tidak boleh diberikan 

semasa penyusuan. 

 

Kesan Sampingan 

Kesan sampingan yang biasa ialah 

cecair dan ketidakseimbangan elektrolit. 

 

Kesan pada kulit yang selalu dilaporkan 

ialah ruam kulit, gatal-gatal, dermatitis, 

kulit mengelupas. 

 

Furosemide boleh menyebabkan 

hiperurisemia(kadar asid urik tinggi  

dalam darah) dan memicu serangan  

gout pada beberapa pesakit. 

 

Seperti semua ubat, Fusix Tablet boleh 

menyebabkan kesan sampingan,  

walaupun tidak semua orang  

mengidapnya. 

 

 

 

 

 

 

Jumpa doktor atau ahli farmasi anda 

dengan segera jika anda mengalami 

sebarang kesan sampingan selepas 

menggunakan ubat ini. 

 

Anda boleh melaporkan sebarang kesan 

sampingan atau kesan advers ubat kepada 

Pusat Pemantauan Kesan Advers Ubat 

Kebangsaan melalui laman web 

npra.moh.gov.my [Consumers -> 

Reporting Side Effects to Medicines 

(ConSERF) or Vaccines (AEFI)]. 

 

 Cara Penyimpanan dan Pelupusan 

Fusix Tablet  

Penyimpanan 

 Simpan pil pada suhu kurang daripda 

30°C.Jauhkan daripada suhu panas,cahaya 

dan kelembapan serta JAUHKAN 

DARIPDA KANAK-KANAK 

 

Pelupusan 

Ubat tidak boleh dilupuskan melalui air 

bungan atau buangan isirumah.Langkah-

langkah ini akan membantu melindungi 

persekitaran 

 

Maklumat Lanjut 

 Rupa/bentuk 

Putih untuk luar putih, bulat, rata  dan 

mempunyai garis putus pada satu muka. 

 

Bahan-bahan Kandungan 

Bahan Aktif yang digunakan ialah 

Frusemide BP 40 mg dan bahan tidak aktif 

ialah Lactose, Purified Talc, Corn starch, 

Magnesium Stearate 
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