Risalah Maklumat Ubat untuk Pengguna (RiMUP)
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Apakah kegunaan ARCALION
TABLET

Produk ini digunakan untuk rawatan
simptom keletihan atau kelesuan.

Bagaimana ARCALION TABLET
berfungsi

Produk ini menyerupai Vitamin B1.
Produk ini membantu dalam proses
pengubahan makanan kepada tenaga
untuk menjamin sistem saraf yang
sihat.

Sebelum mula  menggunakan
ARCALION TABLET

- Bila tidak boleh menggunakan
Jangan menggunakan
ARCALION TABLET:

Jika anda alah (hipersensitif) kepada
sulbutiamine atau mana-mana bahan
lain dalam produk ini (di bahagian
akhir risalah ini).

- Sebelum menggunakan
ARCALION TABLET

Dapatkan nasihat doktor atau ahli
farmasi anda sebelum menggunakan
produk ini.

Kanak-kanak dan remaja
ARCALION TABLET tidak harus
digunakan dalam golongan kanak-
kanak dan remaja.

Mengandung dan menyusukan
anak

Jika anda sedang mengandung, fikir
anda mungkin mengandung atau
merancang untuk mengandung, sila
dapatkan nasihat doktor atau ahli
farmasi anda sebelum menggunakan
produk ini.

Penggunaan ARCALION TABLET
secara am patut dihindari semasa
mengandung. Beritahu doktor anda
jika anda fikir anda mengandung.
Anda tidak harus mengambil
ARCALION TABLET semasa
menyusukan anak. Beritahu doktor
anda jika anda sedang menyusukan
anak atau sedang merancang untuk
menyusukan anak.

- Jika mengguna ubat-ubat lain

Sila beritahu doktor atau ahli farmasi
jika anda sedang mengambil, telah
baru-baru ini mengambil, atau akan
mengambil sebarang ubat lain,
termasuk ubat-ubatan yang boleh
diperolehi tanpa preskripsi.
ARCALION  boleh  berinteraksi
dengan ubat-ubatan berikut:

« diuretik (digunakan untuk rawatan

tekanan darah tinggi);
» neuromuscular blocking agents

(digunakan dalam anestesia
umum).
ARCALION TABLET

mengandungi laktosa, glukosa dan
sukrosa

Produk ini  sepatutnya tidak
digunakan oleh golongan dengan
ketidaktoleransi terhadap gula atau
masalah penyerapan gula.

ARCALION TABLET
mengandungi bahan pewarna azo
(E110)

Produk ini mengandungi bahan
pewarna azo (E110) dan boleh
menyebabkan reaksi alahan.

Jika simptom berterusan selama lebih
dari 4 minggu, rujuk doktor anda.

Cara menggunakan ARCALION
TABLET

Sentiasa  gunakan  ARCALION
TABLET seperti yang diarahkan oleh
doktor atau ahli farmasi anda.

- Berapa banyak harus digunakan
UNTUK KEGUNAAN
GOLONGAN DEWASA SAHAJA
2-3 pil sehari

- Bila perlu digunakan

Seluruh tablet harus ditelan dengan
satu gelas air, bahagikan dos antara
sarapan dan makan tengahari.

- Berapa lama perlu digunakan
Jangka masa rawatan dihadkan
kepada 4 minggu.

- Jika terlupa menggunakan

Ambil dos yang terlepas sebaik
sahaja anda ingat. Jika sudah hampir
ke masa untuk mengambil dos
seterusnya, tunggu sehingga masa
seterusnya dan langkau dos yang
terlepas itu. Jangan ambil dua dos
untuk menggantikan dos yang
terlepas.

- Jika mengguna berlebihan
(terlebih dos)

Jika anda  mengambil lebih
ARCALION TABLET dari yang
diarahkan, hubungi doktor atau ahli
farmasi anda dengan segera.
Simptom-simptom dos berlebihan
yang mungkin dialami termasuk
agitasi dengan kegembiraan yang
melampau dan tangan dan Kkaki
menggeletar.

Semasa menggunakan
ARCALION TABLET

- Perkara yang perlu dilakukan
Beritahu semua doktor, doktor gigi
dan ahli farmasi yang merawat anda
bahawa anda sedang menggunakan
ARCALION TABLET.

- Perkara yang tidak boleh dilakukan
Produk ini telah dipreskripsikan
untuk anda. Jangan memberi produk
ini kepada orang lain. la boleh
membahayakan mereka, walaupun
simptom-simptom mereka adalah
sama seperti anda.

- Perkara yang perlu diperhatikan
Jika anda mempunyai sebarang
soalan mengenai penggunaan produk
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ini, tanya doktor atau ahli farmasi
anda.

Kesan-kesan sampingan
Seperti produk lain, ARCALION
TABLET boleh menyebabkan kesan
sampingan, walaupun tidak semua
orang akan mengalaminya.

Ini termasuk kesan sampingan:
Jarang berlaku (mungkin
menjejaskan sehingga 1 dalam 100
orang tetapi lebih daripada 1 dalam
1,000)

* ruam,

« loya, muntah,

* agitasi,

« sakit kepala,

* menggeletar,

» kelesuan dan ketidakselesaan.

Frekuensi tidak diketahui
« sakit perut, cirit-birit

Melaporkan kesan sampingan

Jika anda mendapat sebarang kesan
sampingan, berbincang  dengan
doktor atau ahli farmasi anda. Ini
termasuk sebarang kesan sampingan
yang tidak disenaraikan di dalam
risalah ini. Dengan melaporkan kesan
sampingan, anda boleh membantu
memberi  maklumat  mengenai
keselamatan produk ini.

Anda boleh melaporkan sebarang
kesan sampingan atau kesan advers
ubat kepada Pusat Pemantauan
Kesan Advers Ubat Kebangsaan
melalui laman web npra.gov.my
[Consumers = Reporting Side
Effects to Medicines (ConSERF) or
Vaccines (AEFI)].

Cara penyimpanan dan pelupusan
ARCALION TABLET

- Penyimpanan

Jauhi produk ini dari penglihatan dan
capaian kanak-kanak.

Jangan guna produk ini selepas tarikh
luput yang dinyatakan pada kotak.
Tarikh luput merujuk kepada hari
terakhir bulan tersebut.

Simpan di bawah suhu 30°C.

- Pelupusan

Jangan buang produk melalui sisa air
atau bahan buangan isi rumah. Sila
tanya ahli farmasi bagaimana untuk

membuang produk anda yang tidak
lagi digunakan. Langkah-langkah ini
akan membantu untuk melindungi
alam sekitar.

Maklumat lanjut

- Rupa dan warna produk:
ARCALION TABLET adalah pil
dwicembung, bersalut gula berwarna
oren.

- Bahan-bahan kandungan
- Bahan aktif:
Sulbutiamine ................... 200mg

- Bahan-bahan tidak aktif:

Maize starch, starch pregelatinised,
anhydrous glucose, lactose
monohydrate, magnesium stearate,
talc, sodium hydrogen carbonate,
carmellose sodium, white beeswax,
titanium dioxide (E 171),
ethylcellulose, sunset yellow FCF
aluminium lake (E 110), glyceryl
oleate, polysorbate 80, povidone,
sucrose, colloidal anhydrous silica.

- Nombor MAL
MAL19911009X

Pengilang

Les Laboratoires Servier Industrie
45520 Gidy

France

Pemegang pendaftaran produk
Servier Malaysia Sdn Bhd

Unit No. 25-02, Level 25, Imazium
No.8, Jalan SS21/37, Damansara
Uptown

47400 Petaling Jaya,

Selangor Darul Ehsan
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