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Apakah kegunaan Ritovid Tablet
Ritovid Tablet digunakan untuk:

* sebagai rawatan akut dan kronik
untuk tanda-tanda osteoartritis (OA)
dan artritis reumatoid (RA)

* merawat ankylosing spondylitis (AS)
(penyakit radang menyebabkan
beberapa vertebra tulang belakang anda
bergabung bersama-sama)

* merawat artritis gout
yang amat menyakitkan
keradangan sendi)

* merawat sakit akut, termasuk yang
berkaitan dengan kesakitan haid dan
prosedur pergigian kecil

(serangan
dengan

Bagaimana Ritovid Tablet berfungsi
Ritovid Tablet mengandungi bahan
aktif eforicoxib. Ritovid Tablet adalah
salah satu ubat daripada kumpulan
ubat-ubatan yang dipanggil selective
COX-2  inhibitor. Kumpulan ini
merupakan kumpulan yang dikenali

sebagai non-steroidal anti-
inflammatory drugs (NSAIDs).
Sebelum  menggunakan  Ritovid
Tablet

- Bila tidak boleh mengambil

Jangan mengambil ubat ini jika:

+ anda alah kepada etoricoxib dan
mana-mana bahan-bahan lain yang
disenaraikan dalam risalah ini

- anda alah kepada non-steroidal
anti-inflammatory drugs (NSAIDs)
termasuk aspirin dan COX-2
inhibitor

- doktor anda telah disahkan anda
menghidap masalah  jantung

termasuk masalah jantung
(sederhana atau jenis yang teruk)
+ anda telah mengalami serangan

strok.
- anda telah mengalami serangan
jantung, pembedahan  bypass,

penyakit arteri periferal (peredaran
miskin di kaki atau kaki akibat
arteri sempit atau tersekat).

-« anda berhamil atau
menyusukan bayi

- anda mempunyai tekanan darah
tinggi yang tidak dikawal oleh
rawatan

- anda mempunyai penyakit buah
pinggang yang serius

+ anda mempunyai ulser perut
semasa atau pendarahan dalam
perut atau usus

sedang

- anda mempunyai penyakit
keradangan usus

«  etoricoxib mungkin boleh
meningkatkan  risiko  serangan

jantung dan strok dan ini adalah
sebab ia tidak boleh digunakan
dalam orang-orang yang sudah
mempunyai masalah jantung atau
strok

-« anda mempunyai
yang serius

+ anda di bawah umur 16 tahun

+ anda sedang mengambil aspirin
atau NSAID (sbg cth: Celecoxib,
Diclofenac, Ibuprofen,
Indomethacin dll), merasa saluran
udara di paru-paru menjadi sempit,
simptom demam biasa (hidung
berair, bersin atau sesak dada),
bengkak di kawasan lapisan hidung
yang  berbentuk air  mata
kemerahaan kulit dan bintik-bintik
gatal atau reaksi alahan yang lain.

masalah hati

Jika anda tidak pasti sama ada anda
harus mengambil ubat ini, bincang
dengan ahli farmasi atau doktor anda.

- Sebelum mula mengambil Ritovid
Tablet

Beritahu doktor anda jika:

+ anda mempunyai sejarah masalah
jantung, atau penyakit jantung lain

+ anda mempunyai sejarah tekanan
darah  tinggi,  hiperlipidemia,
kencing manis, merokok dan
mempunyai penyakit pada arteri
persisian.

+ anda mengambil acetylsalicylic
acid

+ anda mengalami masalah hati atau
penyakit buah pinggang

« anda mengalami dehidrasi

- anda telah  bengkak
pengumpulan cecair

+ anda mengalami tekanan darah
tinggi. Ritovid Tablet boleh
meningkatkan tekanan darah pada
sesetengah  orang terutamanya
dalam dos yang tinggi. Ini boleh
meningkatkan  risiko  penyakit
jantung.

- anda mengalami pendarahan perut
atau ulser

+ anda sedang dirawat untuk
jangkitan. Ritovid Tablet boleh
menyembunyikan demam yang
merupakan salah satu tanda
jangkitan

+ anda mempunyai tindak balas
hipersensitif =~ yang  berkaitan
mengambil  non-steroidal  anti-
inflammatory drugs (NSAIDs)

+ anda sedang mengandung atau
ingin mengandung

+ anda sedang menyusukan anak
atau ingin menyusukan anak

akibat

- Jika mengambil ubat-ubat lain

Ritovid Tablet mungkin mempengaruhi
atau dipengaruhi oleh ubat-ubatan yang
anda ambil. Beritahu doktor atau ahli
farmasi anda jika anda menggunakan
sebarang ubat lain, termasuk ubat yang
dibeli tanpa preskripsi.

Mereka termasuklah:

« ubat-ubatan yang menipiskan
darah (antikoagulan) seperti
warfarin

«  rifampicin (antibiotik)

«  methotrexate (sejenis ubat yang
digunakan untuk sistem imun, dan
sering digunakan dalam artritis
reumatoid)

+ ubat (Diuretics) yang menolong
mengurangkan jumlah air dalam
badan dan mengurangkan kesan-
kesan pengumpulan air seperti
bumetanide, frusemide,
hydrochlorothiazide, amiloride dan
spironolactone

+ ubat yang digunakan untuk
membantu  mengawal tekanan
darah tinggi dan masalah jantung
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yang dipanggil ACE inhibitor dan
penghalang reseptor angiotensin,
termasuklah captopril, enalapril,
perindopril, losartan, telmisartan,

vasartan
« ubat yang digunakan untuk
membantu  mengawal tekanan

darah tinggi dan masalah jantung
seperti atenolol, bisoprolol dan
carvedilol

«  litium (ubat yang digunakan untuk
merawat gangguan mental)

s aspirin (untuk melegakan
kesakitan ringan hingga sederhana)

« pil kawalan kelahiran (gabungan
mungkin  meningkatkan  risiko
kesan sampingan yang berkaitan
dengan pil kontraseptif)

« terapi penggantian hormon (HRT)
(kombinasi ini boleh meningkatkan
risiko kesan sampingan yang
berkaitan dengan HRT)

« abciximab  (untuk  pencegahan
agregasi platelet), dipyridamole
(ubat yang digunakan untuk
mencegah  pembekuan  darah),
fondaparinux (untuk pencegahan
pembentukan  bekuan  darah),
heparin (digunakan sebagai
penipisan darah) dan firofiban
(untuk pencegahan pembentukan
bekuan darah ) kerana ini akan
meningkatkan risiko pendarahan

s citalopram (untuk merawat
kemurungan), clopidogrel (untuk
pencegahan perkumpulan platelet),
dabigatran etexilate (untuk
pencegahan pembentukan bekuan
darah), duloxetine (untuk rawatan
penyakit psikiatri) , enoxaparin

(untuk pencegahan pembekuan
darah), escitalopram
(antidepresan), fluoxetine
(antidepresan), ginkgo

(meningkatkan fungsi kognitif),
paroxetine (untuk rawatan episod-
episod kemurungan yang serius),
pentoxifylline (antidepresan),
prasugrel (mencegah pembekuan
darah), rivaroxaban (mencegah
pembekuan  darah), tinzaparin
(mencegah pembekuan darah), dan
venlafaxine (antidepresan), yang
boleh mengakibatkan peningkatan
risiko pendarahan

« diltiazem (untuk rawatan tekanan
darah tinggi dan mencegah angina),
felodipine, (untuk rawatan

hipertensi), flunarizine  (untuk
pencegahan migrain), nicardipine
(untuk rawatan tekanan darah
tinggi dan mencegah angina),
nifedipine (untuk rawatan tekanan
darah tinggi dan mencegah angina),
dan nimodipine (untuk rawatan
tekanan darah tinggi dan mencegah
angina) yang boleh mengakibatkan
peningkatan risiko  pendarahan

gastrointestinal dan /  atau
menentang kesan hipotensi

«  levofloxacin (untuk rawatan
jangkitan  bakteria),  ofloxacin

(untuk rawatan jangkitan bakteria)
dan norfloxacin (untuk rawatan
jangkitan bakteria) yang boleh
mengakibatkan peningkatan risiko

kejang
«  gliclazide (untuk rawatan diabetes
mellitus  Type 2), glimepiride

(untuk rawatan diabetes mellitus
Type 2) dan glipizide (untuk
mengawal paras gula darah) yang
boleh menyebabkan peningkatan
risiko hipoglisemia

« cyclosporin  (untuk  menindas
sistem imun)
«  ketorolac (mencegah dan

melegakan keradangan)

«  minoxidil (ubat yang digunakan
untuk merawat tekanan darah
tinggi)

«  tacrolimus (untuk menindas sistem
imun)

Interaksi lain yang tidak disenaraikan
mungkin boleh berlaku. Bincang
dengan doktor atau ahli farmasi anda
jika anda mempunyai sebarang
kebimbangan lain.

Cara menggunakan Ritovid Tablet

- Berapa banyak harus digunakan

Ikut arahan doktor atau ahli farmasi
anda dengan teliti. Ia mungkin berbeza
daripada maklumat di dalam risalah ini.
Jika anda tidak memahami arahan pada
label ubat anda, sila rujuk kepada
doktor atau ahli farmasi.

Arthritis

«  Osteoarthritis
Dos yang disyorkan adalah 30 mg
sekali sehari, meningkat sehingga
maksimum 60 mg sekali sehari
jika diperlukan.

«  Artritis reumatoid

Dos yang disyorkan ialah 60 mg
sekali sehari, meningkat kepada
maksimum 90 mg sekali sehari
jika diperlukan

«  Ankylosing Spondylitis
Dos yang disyorkan ialah 60 mg
sekali sehari, meningkat kepada
maksimum 90 mg sekali sehari
jika diperlukan

«  Keadaan yang menyakitkan akut
Ritovid Tablet harus digunakan
hanya untuk tempoh menyakitkan
akut.
Gout: Dos yang disyorkan ialah
120 mg sekali sehari yang hanya
boleh digunakan untuk tempoh
menyakitkan akut, terhad kepada
maksimum 8 hari rawatan.
Kesakitan pembedahan pergigian
selepas  operasi: Dos yang
disyorkan adalah 90 mg sekali
sehari, terhad kepada maksimum
3 hari rawatan.

Orang dengan masalah hati

« Jika anda mempunyai penyakit hati
ringan, anda tidak boleh
mengambil lebih dari 60 mg sehari.

- Jika anda mempunyai penyakit hati
yang sederhana, anda tidak boleh
mengambil lebih dari 30 mg sehari.

Penggunaan pada kanak-kanak dan
remaja

Ritovid Tablet tidak boleh diambil oleh
kanak-kanak atau remaja di bawah
umur 16 tahun.

Tua

Tiada penyesuaian dos diperlukan
untuk pesakit yang berusia lanjut.
Seperti ubat-ubatan lain, berhati-hati
harus dilakukan pada pesakit tua.

- Bila hendak menggunakannya

Ritovid Tablet adalah untuk kegunaan
lisan. Ambil tablet sekali sehari.
Ritovid Tablet boleh diambil dengan
atau tanpa makanan.

- Berapa lama perlu digunakan

Teruskan penggunaan Ritovid Tablet
pada masa yang ditetapkan oleh doktor
anda.

- Jika anda terlupa menggunakannya
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Rujuk kepada doktor atau ahli farmasi
anda tentang apa yang perlu dilakukan

jika anda terlupa menggunakan ubat ini.

Kalau anda tertinggal dos, ambil dos
yang seterusnya secara biasa. Jangan
ambil dos berganda untuk
menggantikan dos yang tertinggal.

- Jika mengambil berlebihan (terlebih
dos)

Anda tidak boleh mengambil tablet
berlebihan daripada doktor
mencadangkan.

Hubungi doktor anda dengan segera
atau pergi ke Jabatan Kecemasan
hospital terdekat, jika terambil dos

berlebihan. Ini  perlu  dilakukan
walaupun  tiada  sebarang  kesan
keracunan atau rasa tidak selesa. Anda
mungkin memerlukan perhatian

perubatan segera.
Semasa menggunakan Ritovid Tablet

- Perkara yang perlu dilakukan

Beritahu doktor anda:

+ jika anda mengalami reaksi
alahan/apa-apa kesan sampingan
yang tidak diingini = semasa
mengambil ubat

+ jika anda mengandung semasa
mengambil ubat ini

Beritahu semua doktor, doktor gigi dan
ahli farmasi yang merawat anda

bahawa anda sedang mengambil
Ritovid Tablet.
Ambil wubat anda seperti yang

diberitahu oleh doktor.

- Perkara yang tidak boleh dilakukan

Jangan:

. berhenti menggunakan ubat ini
kecuali diarahkan oleh doktor
anda

. berkongsi Ritovid Tablet dengan
orang lain walaupun mereka
mempunyai tanda-tanda  atau
keadaan yang sama dengan anda.

. mengambil sebarang ubat baru
tanpa berbincang dengan doktor
anda.

. guna Ritovid
tarikh luput.

Tablet selepas

- Perkara yang perlu diberi perhatian

Memandu dan Mengendalikan jentera
Pesakit yang mengalami pening kepala,
vertigo atau perihal mengantuk semasa
mengambil eforicoxib perlu elakkan
diri daripada memandu atau
mengendalikan jentera.

Kesan-kesan sampingan

Seperti ubat-ubatan lain, Ritovid Tablet
boleh menyebabkan kesan sampingan,
walaupun  bukan  semua  orang
mengalaminya.

Jumpa doktor atau ahli farmasi anda
dengan segera jika anda mengalami
sebarang kesan sampingan seperti yang
berikut selepas mengambil ubat ini.

Mereka termasuklah:

+ tindak balas alahan yang boleh
merangkumi masalah kulit seperti
ulser atau kulit yang melepuh, atau
kebengkakan muka, bibir, lidah
atau tekak yang boleh
mengakibatkan kesukaran bernafas

« kelemahan otot, kekebasan, kadar
kalium yang tinggi dalam darah
anda, perubahan pada ujian darah
atau ujian air kencing yang
berkaitan dengan buah binggang
anda (hyperkalemia)

«  masalah buah pinggang yang serius

- palpitasi (denyutan jantung yang
cepat atau tidak teratur), irama
jantung tidak teratur (arrhythmia),
sakit dada

- peningkatan tekanan darah yang
teruk yang boleh mengakibatkan
strok (krisis hipertensi)

o kesukaran bernafas, rasa
dalam dada (bronkospasme)

- sakit perut, ulser mulut, ulser perut,
keradangan di kawasan lapisan
perut yang boleh menjadi serius
dan boleh menyebabkan
pendarahan, muntah, cirit-birit.

+ kulit dan mata menjadi kuning
(penyakit kuning), keradangan hati
(hepatitis)

+  kebimbangan, kesukaran untuk
tidur, kekeliruan, melihat, merasa
atau mendengar perkara yang tidak

sesak

ada (halusinasi), kekeliruan,
kemurungan, kegelisahan

+  ketidakupayaan untuk merasa,
mengantuk

«  kabur penglihatan

«  pembengkakan muka, ruam kulit
atau kegatalan kulit, kemerahan
kulit

Kesan-kesan sampingan lain yang tidak
disenaraikan mungkin berlaku.
Beritahu doktor anda dengan segera.

Anda boleh melaporkan sebarang kesan
sampingan atau kesan advers ubat
kepada Pusat Pemantauan Kesan
Advers Ubat Kebangsaan melalui
laman web npra.gov.my [Consumers =
Reporting Side Effects to Medicines
(ConSERF) or Vaccines (AEFI)].

Cara penyimpanan dan pelupusan
Ritovid Tablet

-_Penyimpanan

Jauhi daripada kanak-kanak.
Simpan di bawah suhu 30°C. Lindungi
daripada cahaya dan kelembapan.

- Pelupusan

Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan
melalui air buangan atau sisa isi rumah.
Sila rujuk kepada ahli farmasi anda
mengenai cara yang betul untuk
melupuskan ubat yang tidak diperlukan
lagi. Langkah-langkah ini  dapat
membantu melindungi alam sekitar.

Maklumat lanjut

- Rupa dan warna produk

Bulat, 10.0 mm dalam diameter, merah
tablet bersalut filem, tepi serong, muka
cembung cetek.

- Bahan-bahan kandungan
- Bahan aktif
Ritovid Tablet 120 mg
mengandungi 120 mg etoricoxib.

- Bahan-bahan tidak aktif
= Dicalcium Phosphate
Dihydrate
=  Croscarmellose Sodium
= Polyvinylpyrrolidone
—  Magnesium Stearate
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=  Microcrystalline Cellulose

—  Propylene glycol

- Talc

—  Titanium dioxide

— Iron oxide red

= Hydroxypropyl
methylcellulose E-5

= Hydroxypropyl
methylcellulose E-15

—  Purified water

- Nombor MAL:
MAL18086136AZ

Pengilang

HOVID Bhd.

Lot 56442, 7 2 Miles, Jalan Ipoh/
Chemor, 31200 Chemor, Malaysia.

Pemegang Pendaftaran Produk
HOVID Bhd.

121, Jalan Tunku Abdul Rahman
(Jalan Kuala Kangsar),

30010 Ipoh, Malaysia.

Tarikh kemaskini RiMUP
21/10/2024




