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Apakah kegunaan hovid Mixture 

Magnesium Trisilicate (Sugar Free) 

Ubat ini mengandungi tiga bahan aktif 

iaitu Magnesium trisilicate, Magnesium 

karbonat dan natrium bikarbonat. 

 

Ia digunakan untuk kelegaan 

simptomatik yang disebabkan oleh asid 

perut berlebihan (hyperacidity), senak, 

pedih hulu hati, Dyspepsia (Gangguan 

Pencernaan) dan hyperacidity yang akan 

mengakibatkan ulser gastrik dan 

duodenal. 

 

Bagaimana hovid Mixture 

Magnesium Trisilicate (Sugar Free) 

berfungsi 

Ubat ini berfungsi sebagai anti-asid 

yang bertindak untuk meneutralkan asid 

perut, seterusnya memberikan rasa 

kelegaan yang disebabkan oleh asid 

perut berlebihan dalam perut. 

 

 

 

 

Sebelum menggunakan hovid 

Mixture Magnesium Trisilicate 

(Sugar Free) 

 

- Bila tidak boleh menggunakan 

Jangan ambil ubat ini jika: 

• anda alah kepada mana-mana bahan 

yang disenaraikan pada bahagian 

bahan ramuan 

• anda mengalami masalah buah 

pinggang yang teruk 

 

- Sebelum mula menggunakan hovid 

Mixture Magnesium Trisilicate (Sugar 

Free) 

Beritahu doktor atau pegawai farmasi 

jika anda atau anak anda mempunyai: 

• Masalah usus seperti cirit-birit 

kronik, ulser kolitis, diverticulitis, 

apendiks dan halangan usus 

• Telah menjalani pembedahan usus 

yang dikenali sebagai kolostomi 

dan ileostomy 

• Pengumpulan cecair di kaki dan 

paru-paru 

• Kegagalan jantung 

• Tekanan darah tinggi 

• Masalah buah pinggang 

• Tekanan darah tinggi dan bengkak 

semasa mengandung (toxaemia) 

• Sedang mengambil diet rendah 

natrium 

 

Kehamilan dan penyusuan: 

Jika anda hamil, merancang untuk hamil 

atau menyusukan bayi. tanya doktor 

atau ahli farmasi bagi mendapatkan 

nasihat sebelum anda mengambil ubat 

ini. 

 

- Jika mengambil ubat-ubat lain 

Beritahu doktor atau pegawai farmasi 

sekiranya anda sedang mengambil apa-

apa ubat lain, dalam apa-apa bentuk 

yang dibeli atau diperolehi tanpa 

preskripsi. 

 

Beritahu doktor anda jika anda 

mengambil: 

• Antibiotik seperti aminoglycosides, 

tetracyclines 

• Isoniazid (untuk merawat batuk 

kering) 

• Antimuscarinics 

• Diuretik 

• Ubat-ubatan untuk merawat 

penyakit mental (contoh 

chlordiazepoxide, diazepam, 

phenothiazines, amfetamin) 

• Dicoumarol (untuk mengelakkan 

pembekuan darah) 

• Digoxin (untuk merawat kegagalan 

jantung) 

• Levodopa (untuk merawat penyakit 

Parkinson) 

• Quinidine (untuk merawat malaria) 

• Salicylates (ubat penahan sakit) 

• Sodium polystyrene sulfonate resin 

(SPSR) 

• Oral natrium dan kalium fosfat 

• Persediaan Iron oral dan ubat-

ubatan oral lain 

• Produk tenusu / susu / persediaan 

yang mengandungi kalsium 

 

Campuran hovid Magnesium Trisilicate 

boleh menjejaskan sebarang tindakan. 

Oleh itu, pengambilan hovid Mixture 

Magnesium Trisilicate (Sugar Free) 

bersama ubat-ubatan lain perlu 

dijarakkan masa pengambilannya 

selama 1 hingga 3 jam.  

 

Interaksi lain yang tidak dinyatakan 

mungkin berlaku. Berbincang dengan 

doktor atau ahli farmasi jika anda 

mempunyai sebarang kebimbangan lain. 

 

Cara menggunakan hovid Mixture 

Magnesium Trisilicate (Sugar Free) 

 

Goncang sebelum digunakan. 

 

- Berapa banyak harus digunakan 

Patuhi semua arahan yang diberikan 

kepada anda oleh doktor dan pegawai 

farmasi anda dengan berhati-hati. 

Mereka mungkin berbeza dari 

maklumat yang terkandung di dalam 

risalah ini. Jika anda tidak memahami 

arahan pada label, bertanya kepada 

doktor atau pegawai farmasi untuk 

membantu. 
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Dewasa: 

15 ml untuk 3-4 kali sehari, atau 

sebagaimana yang diarahkan oleh 

doktor anda 

 

Kanak-kanak: 

Seperti yang diarahkan oleh doktor 

anda. Jangan berikan ubat ini kepada 

kanak-kanak di mana berat badan 

kurang daripada 9 kg. 

 

Disyorkan diambil tidak melebihi 45 ml 

untuk tempoh 24 jam. 

 

- Bila perlu digunakan 

Ambil ubat anda sepertimana yang 

diarahkan oleh doktor atau pegawai 

farmasi anda. 

 

- Berapa lama perlu digunakan 

Dos maksimum yang disyorkan adalah 

diambil tidak melebihi dari 2 minggu, 

kecuali atas arahan doktor anda. 

 

- Jika terlupa menggunakan 

Jangan ambil dos berganda bagi 

memenuhi dos yang terlepas. 

 

Jika anda terlupa mengambil ubat ini, 

tinggalkan dos tersebut. Ambil dos yang 

seterusnya seperti biasa. 

 

- Jika mengguna berlebihan (terlebih 

dos) 

Hubungi doktor anda dengan segera 

atau pergi ke Jabatan Kecemasan 

hospital terdekat anda, jika anda fikir 

anda atau sesiapa sahaja yang mungkin 

telah mengambil terlalu banyak ubat ini. 

Ini perlu dilakukan walaupun tiada 

sebarang kesan keracunan atau rasa 

tidak selesa. Anda mungkin 

memerlukan perhatian perubatan segera. 

Jika anda mengambil terlalu banyak, 

hovid Mixture Magnesium Trisilicate 

(Sugar Free) boleh menyebabkan anda 

rasa lemah, mual, muntah, 

ketidakselesaan bahagian abdomen, 

halangan usus dan lain-lain. 

 

 

Semasa menggunakan hovid Mixture 

Magnesium Trisilicate (Sugar Free) 

 

- Perkara yang perlu dilakukan 

Ambil ubat anda pada masa yang sama 

sepertimana yang telah diberitahu oleh 

doktor anda. 

 

Beritahu semua doktor, doktor gigi dan 

pegawai farmasi yang merawat anda 

bahawa anda mengambil hovid Mixture 

Magnesium Trisilicate (Sugar Free). 

 

Beritahu doktor jika masalah anda tidak 

bertambah baik selepas 2 minggu atau 

berulang-ulang. 

 

Beritahu doktor anda dengan segera jika 

anda hamil semasa mengambil ubat ini. 

 

- Perkara yang tidak boleh dilakukan 

• Jangan berikan ubat ini kepada 

orang lain, walaupun mereka 

mengalami tanda-tanda yang sama 

seperti anda. 

• Jangan ambil ubat ini untuk 

merawat masalah lain kecuali telah 

diberitahu oleh doktor atau pegawai 

farmasi anda. 

• Jangan berhenti mengambil ubat ini 

atau menukar sebarang dos 

pengambilan sebelum bertanya 

pada doktor anda. 

 

- Perkara yang perlu diberi perhatian 

Tidak diketahui 

 

Kesan-kesan sampingan 

Semua ubat boleh menyebabkan kesan 

sampingan yang tidak diingini. Kesan 

sampingan boleh menjadi serius tetapi 

kebiasaanya ia adalah ringan dan untuk 

tempoh sementara sahaja 

 

Beritahu doktor anda dengan segera jika 

anda fikir anda sedang mengalami 

sebarang kesan sampingan yang tidak 

diingini semasa mengambil ubat ini.  

 

 

 

Kesan sampingan yang biasa berlaku 

adalah 

• Angin 

• Cirit-birit 

• Kekejangan perut 

• Penggunaan dalam jangkan masa 

yang panjang dan berlebihan boleh 

mengakibatkan batu karang 

 

Kesan sampingan lain yang tidak 

tersenarai mungkin boleh berlaku. 

Beritahu doktor anda dengan cepat. 

 

Anda boleh melaporkan sebarang kesan 

sampingan atau kesan advers ubat terus 

kepada Pusat Pemantauan Kesan 

Advers Ubat Kebangsaan melalui laman 

web npra.gov.my [Consumers → 

Reporting Side Effects to Medicines 

(ConSERF) or Vaccines (AEFI)]. 

 

Cara penyimpanan dan pelupusan 

hovid Mixture Magnesium Trisilicate 

(Sugar Free) 

 

- Penyimpanan 

Jauhi daripada kanak-kanak. Simpan 

dibawah 25°C. Jangan simpan di dalam 

peti sejuk. 

 

- Pelupusan 

Ubat-ubatan tidak boleh dilupuskan 

melalui air sisa atau bahan buangan isi 

rumah. Sila rujuk pegawai farmasi 

untuk mengetahui cara pelupusan ubat 

yang tidak lagi digunakan. Langkah-

langkah ini akan membantu untuk 

melindungi alam sekitar. 

 

Maklumat Lanjut 

 

- Rupa dan warna produk 

Ampaian berwarna putih dengan rasa 

pudina 

 

- Bahan-bahan kandungan 

- Bahan Aktif 

  Setiap 5 ml mengandungi: 

  Magnesium trisilicate 3.33% w/v 

  Magnesium carbonate 3.33% w/v 

  Sodium bicarbonate 3.33% w/v 
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- Bahan Tidak Aktif 

  Sacharrin Sodium 

  Methyl Hydroxybenzoate 

  Propyl Hydroxybenzoate 

  Butyl Hydroxybenzoate 

  Propylene Glycol 

  Xanthan Gum 

  Peppermint Oil 

  Purified Water 

 

- MAL Number: 

MAL15015109X 

 

Pengilang dan Pemegang 

Pendaftaran Produk 

HOVID Bhd. 

121, Jalan Tunku Abdul Rahman, 

30010 Ipoh, Malaysia. 

 

Tarikh kemaskini RiMUP 

27/06/2023 

 

Nombor siri 

NPRA (R2/1) 210719/716 


