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HOSOLVON ELIXIR 4 mg/ 5ml (SUGAR FREE) 
Bromhexine Hydrochloride 4 mg/ 5 ml 
 

Apakah yang ada pada risalah ini?    

 

1. Apakah kegunaan Hosolvon 

2. Bagaimana Hosolvon berfungsi 

3. Sebelum mengambil Hosolvon 

4. Cara menggunakan Hosolvon 

5. Semasa menggunakan Hosolvon 

6. Kesan-kesan sampingan 

7. Cara penyimpanan dan pelupusan 

Hosolvon 

8. Maklumat lanjut 

9. Pengilang 

10. Pemegang Pendaftaran Produk 

11. Tarikh kemaskini RiMUP 

 

Apakah kegunaan Hosolvon 

 

Secretolytic terapi untuk penyakit 

bronchopulmonary akut dan kronik 

yang berkaitan dengan rembesan mucus 

yang luar biasa dan penyampaian 

mukus yang terjejas.    

 

Bagaimana Hosolvon berfungsi 

 

Ubat ini mengandungi bromhexine 

hydrochloride sebagai bahan aktif. 

Bromhexine bertindak sebagai 

‘expectorant’ / agen mucolytic. Ia 

meningkatkan isipadu kahak dan 

mengurangkan kelikatan rembesan 

bronkus pada pesakit bronkitis kronik. 

Sekunder daripada kesan ini, 

bromhexine juga meningkatkan fungsi 

paru-paru pada pesakit bronkitis. 

 

Metabolit bromhexine, ambroxol juga 

boleh menyumbang kepada peningkatan 

rembesan dari kelenjar eksokrin 

 

Sebelum mengambil Hosolvon 

 

- Bila tidak boleh mengambil 

 

Jangan ambil ubat ini jika: 

• anda alah pada bromhexine, atau 

mana-mana bahan yang 

disenaraikan pada akhir risalah ini 

 

 

 

Tanda-tanda tindak balas alahan 

termasuk: 

• sesak nafas 

• ronkus atau kesukaran bernafas 

• bengkak muka, bibir, lidah atau 

bahagian-bahagian badan yang lain 

• ruam, gatal-gatal pada kulit 

 

Jangan mengambil ubat ini selepas 

tarikh luput atau jika bungkusan rosak. 

 

Jika anda tidak pasti sama ada anda 

perlu mengambil ubat ini, bercakap 

dengan pegawai farmasi atau doktor 

anda. 

 

- Sebelum mula mengambil 

 

Beritahu doktor jika: 

• anda mempunyai alah kepada 

mana-mana ubat lain, bahan 

makanan, pewarna atau pengawet  

• anda mempunyai ulser perut 

• anda mempunyai asma 

• anda mempunyai masalah hati 

• anda mengalami masalah buah 

pinggang 

• anda mengambil antibiotik 

• anda menyusukan bayi 

• anda hamil, rasa anda hamil, atau 

bercadang untuk hamil. 

 

- Jika mengambil ubat-ubat lain 

 

Beritahu doktor atau pegawai farmasi 

jika anda sedang mengambil apa-apa 

ubat lain, dalam apa-apa bentuk yang 

dibeli atau diperolehi tanpa preskripsi. 

 

Bromhexine mungkin boleh 

meningkatkan kepekatan antibiotik 

yang diambil dengan serentak di dalam 

rembesan bronkus. 

 

Interaksi lain yang tidak disenaraikan 

mungkin boleh berlaku. Beritahu doktor 

atau pegawai farmasi jika anda 

mempunyai sebarang kebimbangan lain. 

 

 

 

 

 

Cara menggunakan Hosolvon 

 

- Berapa banyak harus digunakan 

 

Oral 

Dewasa 

 

10 ml, tiga kali sehari 

 

Kanak-kanak 

Kanak-kanak 6-12 tahun: 5 ml, tiga kali 

sehari 

 

Gunakan dengan cermat atas nasihat 

doktor / ahli farmasi untuk kanak-kanak 

6 hingga 12 tahun. 

 

Jangan gunakan pada kanak-kanak di 

bawah umur 6 tahun kecuali 

dinasihatkan oleh doktor / ahli farmasi. 

 

- Bila perlu digunakan  

 

Tiga kali sehari 

 

- Berapa lama perlu digunakan 

 

Anda dinasihatkan untuk terus 

mengambil ubat ini sehingga keadaan 

anda telah pulih. 

 

- Jika terlupa menggunakan 

 

Jangan ambil dos berganda bagi 

memenuhi dos yang terlepas.  

 

Jika anda terlupa, ambil ubat  dengan 

secepat mungkin setelah anda ingat. 

Tinggalkan dos tersebut jika hampir 

masa untuk mengambil dos yang 

seterusnya.  

 

- Jika mengambil berlebihan (terlebih 

dos) 

 

Hubungi doktor dengan segera 

sekiranya anda menyedari bahawa anda 

telah mengambil dos yang berlebihan. 

 

Semasa menggunakan Hosolvon 

 

- Perkara yang perlu dilakukan 
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Peningkatan dalam aliran rembesan 

adalah dijangkakan. 

 

Beritahu doktor anda: 

• Jika symptom anda bertahan 

lebih lama daripada 14 hari dan / atau 

jika symptom bertambah walaupun 

sudah mengambil rawatan dengan 

bromhexine, anda perlu mendapatkan 

nasihat doktor. 

• Jika batuk anda berterusan 

 

- Perkara yang tidak boleh dilakukan 

 

Jangan: 

• beri ubat ini kepada orang lain, 

walaupun mereka mengalami 

tanda-tanda yang sama seperti anda  

• ambil ubat ini untuk merawat 

masalah lain kecuali anda telah 

dinasihatkan oleh doktor atau 

pegawai farmasi  

• mengambil lebih daripada dos yang 

disyorkan kecuali pegawai farmasi 

atau doktor anda menasihatkan 

• mengambil ubat ini lebih daripada 

5 hari 

 
- Perkara yang perlu diberi perhatian 

 

Tiada yang diketahui. 

 

Kesan-kesan sampingan 

 

Semua ubat boleh menyebabkan kesan 

sampingan yang tidak diingini. Kesan 

sampingan boleh menjadi serius tetapi 

kebiasaanya ia adalah ringan dan untuk 

tempoh sementara sahaja. 

 

Beritahu doktor secepat mungkin jika 

anda mengalami kesan-kesan 

sampingan seperti yang berikut ketika 

pengambilan ubat ini. 
 

Kesan sampingan yang umum: 

• ruam kulit 

• urtikaria 

• loya 

• sakit epigastric 

• muntah 

• cirit-birit 

• tahap aminotransferase serum 

meningkat sementara 

• pening 

• sakit kepala 

• kencing malam 

Lain-lain 

• anafilaksis 

• kesukaran bernafas 

• bengkak muka, bibir, mulut, lidah 

atau tekak yang boleh 

menyebabkan kesukaran menelan 

atau bernafas. 

 

Hosolvon Elixir (SF) mungkin 

menyebabkan alahan yang serius dan 

alahan kulit yang serius. Hentikan 

penggunaan Hosolvon Elixir (SF) dan 

dapatkan bantuan perubatan serta-merta 

jika anda mempunyai simptom-simptom 

seperti: 

• alahan serius: sesak nafas, sakit 

kepala, pembengkakan kulit atau 

ruam 

• alahan kulit serius: kemerahan 

kulit, kelepuhan, ruam, demam, 

sakit tekak atau kerengsaan mata 

 

Kesan sampingan lain yang tidak 

tersenarai mungkin boleh berlaku. 

Beritahu doktor secepat mungkin. 

 

Anda boleh melaporkan sebarang kesan 

sampingan atau kesan advers ubat 

kepada Pusat Pemantauan Kesan 

Advers Ubat Kebangsaan melalui laman 

web npra.gov.my [Consumers -> 

Reporting Side Effects to Medicines 

(ConSERF) or Vaccines (AEFI)] 

 

Cara penyimpanan dan pelupusan 

Hosolvon 

 

- Penyimpanan 

 

Jauhi daripada kanak-kanak.  

 

Simpan dibawah 300C. Jauhkan dari 

cahaya 

 

- Pelupusan 

 

Tiada arahan yang ditetapkan. Sila rujuk 

pegawai farmasi untuk mengetahui cara 

pelupusan ubat yang tidak digunakan 

dengan betul. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Maklumat lanjut 

 

- Rupa dan warna produk 

 

Cecair jernih, tidak berwarna, berperisa 

jintan manis dan mentol  

 

- Bahan-bahan kandungan 

 

- Bahan Aktif 

  Setiap 5 ml mengandungi: 

  Bromhexine Hydrochloride 4 mg 

 

- Bahan Tidak Aktif 

 Propylene Glycol 

Glycerol Polyethylene Glycol 

Oxystearate 

  Sucralose 

  Methyl Hydroxybenzoate 

  Propyl Hydroxybenzoate 

  Menthol Crystal 

Aniseed Oil 

Purified Water 

 

- Nombor MAL: 

MAL14095063XZ 

 

Pengilang 

HOVID Bhd. 

121, Jalan Tunku Abdul Rahman, 

30010 Ipoh,  Malaysia. 

 

Pemegang Pendaftaran Produk 

HOVID Bhd. 

121, Jalan Tunku Abdul Rahman, 

30010 Ipoh,  Malaysia. 

 

Tarikh kemaskini RiMUP 

11/05/2026 

 

Nombor Siri: 

NPRA(R2/1)210726/719 


