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What Finab Cream is used for
Finab Cream is used topically
for treatment of skin infections
caused by fungal and yeast.

How Finab Cream works
Finab Cream contains
Terbinafine Hydrochloride
destroys the fungus and molds
that causes the infection.

Before you use Finab Cream
- When you must not use it
e Do not use this medicine if
you are allergic to
terbinafine or any other
ingredients of this medicine

(listed in Product
Description).
e Do not use this medicine in
children.

- Before you start to use it
Talk to your doctor or
pharmacist before using Finab
Cream if you have any
medical conditions.

Pregnancy and lactation

Please consult your doctor or
pharmacist if you are pregnant,
planning for pregnancy or
breast-feeding before using any
of this medicine.

Do not use Finab Cream while
pregnant and breast-feeding. It
can pass into your breast milk.
Do not allow infants to come
into contact with any treated
areas, including the breast.

- Taking other medicines

Tell your doctor or pharmacist
if you are using or have
recently used or might use any
other medicines, including
any that you buy without a
prescription from a pharmacy,
supermarket or health food
shop. Do not apply other
medicinal products on the
areas being treated.

How to use Finab Cream

- How much to use
Adults and children from 12
years:

e (leanse and dry the
affected areas thoroughly
before application. Apply
a thin layer on the
affected skin and
surrounding areas by
rubbing on gently.

- When to use Finab Cream
Apply once or twice daily.

- How long to use Finab
Cream
Relief of symptoms usually
occurs within a few days.
However, apply Finab
Cream to the infected areas
for 1 to 2 weeks depending
on type of infection.

- If you forget to use Finab
Cream
If you forget an application of
the cream, apply it as soon as
possible. If you only
remember at the time of the
next application, just apply the
usual amount and skip the
missed dose. Do not apply a
double dose to make up for a
forgotten dose.

- If you use too much of Finab
Cream (overdose)
Contact your doctor
immediately or go to the
Emergency Department of
your nearest hospital, if you
think you or anyone else may
have been using too much of
this medicine. Do this even if
there are no signs of
discomfort or poisoning. You
may need urgent medical
attention.

Using too much of this
medicine may cause
gastrointestinal symptoms
(e.g. headache, nausea,
epigastric pain and dizziness).

While you are using it
- Things you must do
For external use only.

Use your medicine exactly as
your doctor has told you.

Use the cream for the
recommended treatment
period even if the infection
symptoms recover within a
few days.
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If you are treating an infection
in folded areas of your body,
you can cover the treated area
with a fresh, clean gauze strip
each time you apply the cream,
especially in the evening.

As irregular  use  or
discontinuing  the cream
earlier may cause the
infections to reappear.

- Things you must not do

e Do not use it in the mouth
or swallow it.

e Avoid contact of the cream
with your eyes. If the
cream accidentally gets
into your eyes, rinse
thoroughly with running
water. Consult your doctor
if you are still in any
discomfort.

e Use with care areas with
skin lesions.

e Do not give Finab Cream
to anyone else, even if they
have the same symptoms
or condition as you.

If symptoms persist after one
week of treatment, consult
your doctor or pharmacist.

- Things to be careful of
Driving and using machines
Be careful driving or
operating machinery until you
know how Finab Cream
affects you.

Side effects

Like all medicines, Finab Cream
can cause side effects, although
not everybody gets them.

Visit your doctor or pharmacist
immediately if you experience
any side effects after using this
medicine, symptoms  may
include:

e Redness

e Itching

e Burning sensation

You may report any side effects
or adverse drug reactions
directly to the National Centre
for Adverse Drug Reaction
Monitoring by visiting the
website http:/npra.gov.my
[Consumers—Reporting  Side
Effects to Medicines (ConSERF)
or Vaccines (AEFI)].

Storage and disposal of Finab
Cream
- Storage
e Keep this medicine out of
the reach and sight of
children.
e Store below 30°C.
e Protect from freezing.

- Disposal

Medicines should not be
disposed of via wastewater or
household waste. Ask your
pharmacist how to dispose of
medicines no longer required.
These measures will help to
protect the environment.

Product Description

- What it looks like
White to almost white
uniform and smooth cream.

- Ingredients
- Active ingredient:

Terbinafine hydrochloride

- Inactive ingredients
= Sodium hydroxide
= Polysorbate 60
= Stearyl Alcohol
= Sorbitan Monooleate
= Purified Water
= Cetyl Alcohol
= Benzyl Alcohol
= Jsopropyl Myristate
= Cetyl Palmitate

- MAL Number
MAL12010009X

Manufacturer and Product
Registration Holder

HOVID Bhd.

121, Jalan Tunku Abdul
Rahman (Jalan Kuala Kangsar),
30010, Ipoh, Perak,

Malaysia.

Date of revision
23/01/2024

Serial Number
NPRA(R4/1)110124/00002




FINAB CREAM

Terbinafine hydrochloride (1%w/w)

Risalah Maklumat Ubat untuk Pengguna (RiMUP)

Apakah yang ada pada risalah ini
1. Apakah kegunaan Finab Cream

2. Bagaimana Finab Cream
berfungsi

3. Sebelum meggunakan Finab
Cream

4. Cara menggunakan Finab
Cream

5. Semasa menggunakan Finab
Cream

6. Kesan-kesan sampingan

7. Cara penyimpanan dan
pelupusan Finab Cream

8. Maklumat lanjut

9. Pengilang dan
Pendaftaran Produk

10. Tarikh kemas kini RIMUP

Pemegang

Apakah kegunaan Finab Cream
Finab Cream digunakan pada kulit
untuk merawat jangkitan kulit yang
disebabkan oleh kulat dan yis.

Bagaimana Finab Cream
berfungsi
Finab Cream mengandungi

Terbinafine Hydrochloride yang
bertindak dengan memusnahkan
kulapuk dan kulat yang
menyebabkan jangkitan.

Sebelum menggunakan Finab
Cream
- Bila tidak boleh menggunakan
e Jika anda alah  kepada
Terbinafine atau mana-mana
bahan lain yang terkandung
dalam  ubat ini  (seperti
disenaraikan dalam Maklumat
Lanjut Produk).
e Ja tidak disyorkann untuk
digunakan pada kanak-kanak.

-Sebelum Finab
Cream

Berbincang dengan doktor atau
ahli farmasi anda sebelum
menggunakan Finab Cream jika
anda mempunyai sebarang

penyakit.

menggunakan

Mengandung dan menyusukan
anak

Dapatkan nasihat doktor atau ahli
farmasi jika anda mengandung,
merancang untuk mengandung
atau sedang menyusukan anak
sebelum menggunakan sebarang

ubat.

Jangan gunakan Finab Cream
semasa mengandung dan
menyusukan bayi. Ubat boleh
meresap ke dalam susu ibu. Jangan
biarkan bayi bersentuhan dengan
kawasan yang dirawat, termasuk
payudara.

- Jika mengambil ubat-ubatan lain
Beritahu doktor atau ahli farmasi
anda jika anda sedang
menggunakan sebarang ubat lain,
termasuk ubat yang anda beli tanpa
preskripsi daripada farmasi, pasar
raya atau kedai makanan kesihatan.

Jangan sapu ubat lain pada
bahagian kulit yang sedang
dirawati.

Cara menggunakan Finab Cream
- Berapa banyak harus digunakan

Dewasa dan kanak-kanak berumur

12 tahun dan ke atas:

e Bersihkan dan  keringkan
kawasan  yang  berkenaan
sebelum sapuan ubat. Sapukan
krim dengan lapisan yang nipis

pada bahagian yang ada
jangkitan kulit dan
sekelilingnya secara perlahan-
lahan.

- Bila perlu digunakan
e Sapukan sekali atau dua kali
sehari

- Berapa lama perlu digunakan
Sapukan Finab Cream pada kulit
yang dijangkiti selama 1 hingga 2
minggu bergantung pada jenis
jangkitan.

-Jika terlupa menggunakan Finab
Cream

Sila rujuk dengan doktor tentang
apa yang anda perlu lakukan jika
terlupa menggunakannya.
Gunakan dos yang tertinggal
sebaik sahaja anda ingat. Sekiranya,
sudah hampir masa untuk dos
seterusnya, abaikan dos yang
tertinggal dan kemudian teruskan
penggunaan ubat mengikut jadual
seperti biasa. Jangan gunakan dos
berganda untuk menggantikan dos
yang tertinggal.

-Jika _menggunakannya secara
berlebihan (terlebih dos)

Hubungi doktor anda dengan
segera atau pergi ke Jabatan

Kecemasan hospital terdekat, jika
anda atau sesiapa yang telah
menggunakan dos yang berlebihan.
Ini perlu dilakukan walaupun tiada
sebarang kesan keracunan atau
rasa tidak selesa. Anda mungkin
memerlukan perhatian perubatan
segera.

Penggunaan ubat ini secara
berlebihan mungkin menyebabkan
gejala  gastrousus seperti sakit
kepala, loya, sakit epigastrik dan
pening).
Semasa Finab
Cream

- Perkara yang perlu dilakukan
Untuk kegunaan luar sahaja.
Gunakan ubat anda seperti yang
diarahkan oleh doktor anda.

menggunakan




FINAB CREAM

Terbinafine hydrochloride (1%w/w)

Risalah Maklumat Ubat untuk Pengguna (RiMUP)

Gunakan krim untuk tempoh
rawatan yang disyorkan walaupun
jangkitan  kulit pulih dalam
beberapa hari.

Jika anda merawat jangkitan pada
bahagian badan anda yang berlipat,
anda boleh menutup bahagian yang
dirawat dengan kain kasa yang
bersih setiap kali anda sapukan
krim, terutamanya pada waktu
petang.

Penggunaan yang tidak tetap atau
menghentikan penggunaan krim
lebih awal boleh menyebabkan
jangkitan berulang.

- Perkara tidak _ boleh

dilakukan

e Jangan gunakan dalam mulut
atau menelannya.

e FElakkan daripada terkena mata.
Jika terkena ke dalam mata
bilas dengan air mengalir.
Berjumpa dengan doktor anda
jika anda masih mengalami
sebarang ketidakselesaan.

yang

e Jangan gunakan pada luka.

e Jangan berikan Finab Cream
kepada orang lain, walaupun
mereka mempunyai masalah
yang sama seperti anda.

Jika gejala masih berterusan
selepas seminggu rawatan,
dapatkan nasihat doktor atau ahli
farmasi anda.

-Perkara __yang _ perlu _ diberi
perhatian
Memandu kereta dan

mengendalikan mesin
Berhati-hati semasa memandu atau
mengendalikan jentera sehingga
anda mengetahui kesan Finab
Cream pada diri anda.

Kesan-kesan sampingan

Seperti ubat-ubatan lain, Finab
Cream boleh memberikan kesan
sampingan, walaupun bukan semua
orang mengalaminya.

Jumpa doktor atau ahli farmasi anda
dengan segera jika anda mengalami
sebarang kesan sampingan selepas
menggunakan ubat ini, gejala
mungkin termasuk:

o Kemerahan

o Gatal

o Rasa pedih atau terbakar

Anda boleh melaporkan sebarang
kesan sampingan atau kesan advers
ubat kepada Pusat Pemantauan
Kesan Advers Ubat Kebangsaan
melalui laman web
http:/npra.gov.my [Consumers —
Reporting Side Effects to Medicines
(ConSERF) or Vaccines (AEFI)].

Cara penyimpanan dan
pelupusan Finab Cream
- Penyimpanan
e Jauhi semua ubat
kanak-kanak.
e Simpan di bawah suhu 30°C.
e Lindungi daripada pembekuan.

daripada

- Pelupusan
Ubat-ubatan harus  dilupuskan

melalui air buangan atau sisa isi
rumah. Sila rujuk kepada ahli
farmasi anda mengenai cara yang
betul untuk melupuskan ubat yang
tidak diperlukan lagi.

Langkah-langkah ini akan

membantu melindungi alam sekitar.

Maklumat lanjut
- Rupa and warna produk
Krim berwarna putih hingga

hampir putih, sekata dan licin.

-Bahan-bahan kandungan
- Bahan aktif
Terbinafine hydrochloride

- Bahan tidak aktif
= Sodium hydroxide
= Polysorbate 60
= Stearyl Alcohol
= Sorbitan Monooleate
= Purified Water
= Cetyl Alcohol
»  Benzyl Alcohol
= Isopropyl Myristate
= Cetyl Palmitate

-Nombor MAL
MALI12010009X

Pengilang dan
Pendaftaran Produk
HOVID Bhd.

121, Jalan Tunku Abdul Rahman
(Jalan Kuala Kangsar),

30010, Ipoh, Perak,

Malaysia.
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