Risalah Maklumat Ubat untuk Pengguna (RiMUP)

WINTOSAL CREAM

Methyl Salicylate / Menthol / Camphor (15%w/w / 2.3%w/w | 4%w/w)
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Apakah kegunaan Wintosal Cream
Penggunaan Wintosal Cream
memberikan kelegaan yang sementara
untuk ketidakselesaan atau kesakitan
otot dan penyakit reumatik.

Bagaimana Wintosal Cream
berfungsi

Ubat ini mengandungi methyl salicylate,
mentol dan camphor, iaitu

counterirritants yang akan memberikan
sensasi hangat dan/atau sejuk untuk
kelegaan sementara rasa sakit.

Sebelum menggunakan Wintosal

Cream

- Bila tidak boleh menggunakan

Jangan gunakan ubat ini:

* Jika anda mempunyai alahan pada
ubat-ubatan yang mengandungi
salicylates (e.g. Aspirin), non-
steroidal anti-inflammatory atau
sebarang kandungan dalam
Wintosal Cream

* Jika anda mempunyai sebarang
luka pada kulit

* Pada kanak-kanak berumur kurang
daripada 2 tahun

- Sebelum mula menggunakan

Beritahu doktor jika:

Anda hamil atau menyusu. Anda tidak
harus menggunakan krim ini tanpa
arahan doktor.

- Jika mengambil ubat-ubat lain

Beritahu doktor jika anda menggunakan
sebarang ubat lain, termasuk ubat yang
dibeli tanpa preskripsi dari farmasi,
pasaraya, atau  kedai  makanan
kesihatan.

Mengambil Wintosal Cream bersama

dengan salicylates (ubat tahan sakit)

ataupun ubat cair darah (e.g. Warfarin)

boleh meningkatkan risiko pendarahan.

Simptom-simptom pendarahan adalah

seperti:

*  Gusi berdarah

*  Hidung berdarah

* Lebam

* Air kencing berwarna merah atau
Jmgga

*  Sakit kepala

*  Batuk darah

*  Muntah darah

*  Najis berwarna gelap/hitam

Jika anda mengambil warfarin, sila
rujuk kepada doktor anda sebelum
menggunakan produk ini.

Interaksi lain yang tidak dinyatakan
mungkin akan berlaku. Anda boleh
berbincang dengan doktor atau ahli
farmasi jika mempunyai sebarang
masalah lain.

Cara menggunakan Wintosal Cream
- Berapa banyak harus digunakan
Patuhi semua arahan yang diberikan
kepada anda oleh doktor dan ahli
farmasi anda dengan berhati-hati.
Arahan ini mungkin berbeza daripada
maklumat yang terkandung di dalam
risalah ini. Jika anda tidak memahami
arahan pada label, bertanya kepada
doktor atau ahli farmasi untuk
membantu.

- Bila perlu digunakan

Dewasa, warga tua dan kanak-kanak
lebih dari 6 tahun

Sapukan pada kulit dan urut 2-3 kali
sehari, lebih baik selepas mandi air
panas. Basuh tangan dengan bersih
selepas menggunakan krim tersebut.

- Berapa lama perlu digunakan

Anda dinasihatkan untuk menggunakan
ubat ini untuk tempoh masa yang telah
ditetapkan oleh doktor atau ahli farmasi
anda.

- Jika terlupa menggunakan

Jika anda terlupa menggunakannya,
sapukan krim tersebut sebaik sahaja
anda ingat.

- Jika mengambil berlebihan (terlebih

dos)

Jika anda secara tidak sengaja
menggunakan krim tersebut pada
kawasan kulit yang besar dan anda rasa
tidak sihat, ataupun menelan krim
tersebut, berjumpa dengan doktor
segera.

Ini perlu dilakukan walaupun tiada
sebarang kesan keracunan atau rasa
tidak selesa. Anda mungkin
memerlukan perubatan dengan segera.

Menggunakan terlalu banyak Wintosal

Cream mungkin akan menyebabkan:

*  Pernafasan yang laju

*  Suhu badan yang tinggi

e Sakit atau ketidakselesaan pada
bahagian atas badan

*  Pening dan muntah

*  Kekeliruan

e Sawan




Risalah Maklumat Ubat untuk Pengguna (RiMUP)

Semasa Wintosal
Cream

- Perkara yang perlu dilakukan

menggunakan

Sentiasa menggunakan Wintosal Cream
seperti yang telah dinasihati oleh doktor
atau ahli farmasi anda.

Beritahu doktor jika:

* Anda akan mula mengambil ubat yang
baru

* Anda menjadi hamil

- Perkara yang tidak boleh dilakukan

Jangan:

* berikan ubat anda kepada orang
lain, walaupun mereka mengalami
tanda-tanda yang sama seperti anda.

* mengambil ubat baru tanpa
perbincangan dengan doktor atau
ahli farmasi anda

* mengambil lebih atau kurang
daripada dos yang dicadangkan
kecuali ahli farmasi atau doktor anda
memberitahu anda

- Perkara yang perlu diberi perhatian

Elakkan menyapu Wintosal Cream pada
hidung kanak-kanak.

Kesan-kesan sampingan
Seperti semua ubat lain,
Wintosal Cream boleh menyebabkan
kesan sampingan yang tidak diingini,
walaupun bukan semua orang akan
mengalami kesan tersebut.

Beritahu doktor anda dengan segera jika
anda sedang mengalami sebarang kesan
sampingan yang tidak diingini semasa
menggunakan ubat ini seperti:

e Alahan
*  Benjolan merah dan bengkak
*  Kulit membengkak

Kesan sampingan lain yang tidak
tersenarai  mungkin boleh berlaku.
Laporkan kepada doktor anda dengan
segera.

Anda boleh melaporkan sebarang kesan
sampingan atau kesan advers ubat
kepada Pusat Pemantauan Kesan
Advers Ubat Kebangsaan melalui No.
Tel: 03-78835490, atau laman web
npra.gov.my [Consumers—Reporting
Side Effects to Medicines (ConSERF)
or Vaccines (AEFI)]

Cara penyimpanan dan pelupusan
Wintosal Cream

- Penyimpanan
Jauhi daripada kanak-kanak.

Simpan dibawah  30°C.
daripada cahaya.

Lindungi

- Pelupusan

Ubat-ubatan tidak haruslah dilupuskan
melalui air buangan atau sisa dari
rumah.

Sila rujuk kepada ahli farmasi anda
mengenai cara yang betul untuk
melupuskan ubat yang tidak diperlukan
lagi. Langkah-langkah ini  dapat
membantu melindungi alam sekitar.

Maklumat lanjut

- Rupa dan warna produk
Krim legap berwarna hijau.

- Bahan-bahan kandungan

- Bahan Aktif
Setiap Sml mengandungi:
Methyl Salicylate 15.0%w/w
Menthol 2.3%w/w
Camphor 4.0%w/w

- Bahan Tidak Aktif
Chlorophyll 0.10%w/w
Chlorocresol 0.10%w/w
Polyethylene Glycol 4000 0.10%w/w
Eucalyptus Oil 2.00%w/w
Cetamacrogol  Emulsifying  Wax
25.00%w/w
Polysorbate 80 4.40%w/w
Air Tulen 47%w/w

- Nombor MAL
MAL19911145X

Pengilang

HOVID Bhd.

121, Jalan Tunku Abdul Rahman
(Jalan Kuala Kangsar),

30010 Ipoh, Perak, Malaysia.

Pemegang Pendaftaran Produk
HOVID Bhd.

121, Jalan Tunku Abdul Rahman
(Jalan Kuala Kangsar),

30010 Ipoh, Perak, Malaysia.

Tarikh kemaskini RiMUP
May 2019

Nombor Siri
NPRA(R4/1)270519/00137




