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Apakah kegunaan Hovid-Liquid 

Paraffin  

Hovid-Liquid Paraffin digunakan 

untuk melegakan gejala sembelit.  

 

Bagaimana Hovid-Liquid Paraffin 

berfungsi 

Hovid-Liquid Paraffin bertindak 

sebagai pelincir dan melembutkan 

najis untuk membantu pergerakan 

usus. 

 

Sebelum menggunakan Hovid-

Liquid Paraffin 

- Bila tidak boleh digunakan 

Jangan mengambil Hovid-Liquid 

Paraffin jika anda hipersensitif kepada 

parafin. 

 

Jangan menggunakan pada kanak-

kanak di bawah umur 3 tahun dan 

warga emas. 

 

Jangan menggunakan Hovid-liquid 

paraffin apabila anda mempunyai 

masalah gastrousus yang lain seperti 

usus tersumbat, sakit perut, loya atau 

muntah, pengumpulan najis dan 

pembedahan. 

 

 

 

 

- Sebelum mula menggunakan Hovid-

Liquid Paraffin  

Beritahu doktor anda sebelum 

mengambil Hovid-Liquid Paraffin jika 

anda menpunyai penyakit yang lain. 

 

- Jika mengambil ubat-ubat lain 

Beritahu doktor jika anda 

menggunakan sebarang ubat lain, 

termasuk ubat yang dibeli tanpa 

preskripsi dari farmasi, pasar raya, 

atau kedai makanan kesihatan seperti 

Vitamin A, D, E dan K. 

 

Cara menggunakan Hovid-Liquid 

Paraffin  

- Berapa banyak harus digunakan 

Dewasa: Minum 15 - 45ml, dos boleh 

diubah mengikut keperluan  

 

Kanak-kanak 6-12 tahun: Minum 10-

15ml, dos boleh diubah mengikut 

keperluan 

 

Ikut arahan doktor atau ahli farmasi 

anda dengan teliti. Ia mungkin berbeza 

daripada maklumat di dalam risalah 

ini. Jika anda tidak memahami arahan 

pada label ubat anda, sila rujuk kepada 

doktor atau ahli farmasi. 

 

- Bila perlu digunakan 

Ambil sekali sehari atau ikut arahan 

doktor atau ahli farmasi. 

 

- Berapa lama perlu digunakan 

Gunakan Hovid-Liquid Paraffin 

dalam tempoh masa yang ditetapkan 

oleh doktor anda. Penggunaan Hovid-

Liquid Paraffin dalam jangka masa 

yang panjang adalah tidak digalakkan. 

 

- Jika terlupa menggunakan 

Rujuk kepada doktor atau ahli farmasi 

tentang apa yang perlu dilakukan jika 

anda terlupa mengambil ubat ini. 

 

Ambil dos yang tertinggal sebaik 

sahaja anda teringat. Sekiranya sudah 

hampir masa untuk dos yang 

seterusnya, abaikan dos yang 

tertinggal dan ambil dos seterusnya 

mengikut jadual seperti biasa. Jangan 

ambil dos berganda untuk 

menggantikan dos yang tertinggal. 

 

- Jika menggunakannya secara 

berlebihan (terlebih dos) 

Gejala dos berlebihan adalah 

rembesan dan kerengsaan dubur. 

 

Hubungi doktor anda dengan segera 

atau pergi ke Jabatan Kecemasan 

hospital terdekat, jika terambil dos 

berlebihan. 

 

Ini perlu dilakukan walaupun tiada 

sebarang kesan keracunan atau berasa 

tidak selesa. Anda mungkin 

memerlukan bantuan perubatan 

segera. 

 

Semasa menggunakan Hovid-

Liquid Paraffin 

- Perkara yang perlu dilakukan 

Ambil ubat anda mengikut arahan 

doktor. 

 

Maklumkan kepada semua doktor, 

doktor gigi dan ahli farmasi yang 

merawat anda bahawa anda sedang 

menggunakan Hovid-Liquid Paraffin. 

 

Beritahu doktor anda dengan segera 

jika anda hamil semasa menggunakan 

ubat ini. 

 

- Perkara yang tidak boleh dilakukan 

Jangan menggunakan ubat ini dalam 

jangka masa yang panjang. Rujuk 

kepada doktor anda sekiranya julap 

adalah diperlukan pada setiap hari. 

 

Jangan mula mengambil sebarang 

ubat baharu tanpa merujuk kepada 

doktor atau ahli farmasi anda. 

 

Jangan beri Hovid-Liquid Paraffin 

kepada sesiapa, walaupun mereka 

mempunyai simptom atau keadaan 

yang sama. 

 

- Perkara yang perlu diberi perhatian 

Hamil dan menyusukan bayi 

Jika anda hamil, atau sedang 

menyusukan bayi anda tidak 
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disarankan mengambil Hovid-Liquid 

Paraffin. 

 

Jumpa doktor anda jika anda 

mengalami sakit perut yang berterusan 

dan kesukaran menelan ubat.  

 

Kesan-kesan sampingan 

Seperti ubat-ubatan lain, Hovid-

Liquid Paraffin boleh menyebabkan 

kesan sampingan walaupun bukan 

semua orang mengalaminya. 

 

Jika kesan sampingan menjadi serius, 

atau jika anda mengalami sebarang 

kesan sampingan yang tidak 

disenaraikan di dalam risalah ini, 

beritahu doktor atau ahli farmasi anda. 

 

Anda boleh melaporkan sebarang 

kesan sampingan atau kesan advers 

ubat kepada Pusat Pemantauan Kesan 

Advers Ubat Kebangsaan melalui 

laman web npra.gov.my [Consumers 

→ Reporting Side Effects to Medicines 

(ConSERF) or Vaccines (AEFI)]. 

 

Cara penyimpanan dan pelupusan 

Hovid-Liquid Paraffin   

-Penyimpanan 

Simpan di bawah suhu 30ºC. 

Lindungi daripada cahaya. 

 

- Pelupusan 

Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan 

melalui air kumbahan atau sisa 

buangan rumah. Sila rujuk kepada ahli 

farmasi anda mengenai cara yang 

betul untuk melupuskan ubat yang 

tidak diperlukan lagi. Langkah-

langkah ini dapat membantu 

melindungi alam sekitar. 

 

Maklumat Lanjut 

- Rupa dan warna produk 

Cecair jernih dan berminyak. 

 

- Bahan-bahan kandungan 

-Bahan aktif 

Liquid Paraffin  

 

-Bahan tidak aktif 

Tiada. 

- MAL number: 

MAL19911131X 

 

Pengilang 

Hovid Berhad 

121, Jalan Tunku Abdul Rahman 

(Jalan Kuala Kangsar), 30010 Ipoh, 

Malaysia 

 

Pemegang Pendaftaran Produk 

Hovid Berhad 

121, Jalan Tunku Abdul Rahman 

(Jalan Kuala Kangsar), 30010 Ipoh, 

Malaysia 

 

Tarikh kemaskini RiMUP 

08/07/2021 

 

Nombor Siri 

NPRA(R4/1)070721/00061 


