Risalah Maklumat Ubat untuk Pengguna (RiMUP)

FLUCOR NIGHT SOFT GELATIN CAPSULE

Paracetamol / Pseudoephedrine Hydrochloride / Chlorpheniramine Maleate (250mg / 30mg / 2mg)

Apakah yang ada pada risalah ini

1. Apakah kegunaan Flucor Night

2. Bagaimana Flucor Night berfungsi

3. Sebelum menggunakan Flucor

Night

Cara menggunakan Flucor Night

Semasa menggunakan Flucor Night

Kesan-kesan sampingan

Cara penyimpanan dan pelupusan

Flucor Night

8. Maklumat lanjut

9. Pengilang dan Pemegang
Pendaftaran Produk

10. Tarikh kemaskini RiMUP

No ok

Apakah kegunaan Flucor Night

Flucor Night digunakan untuk
mengurangkan simptom-simptom
selesema seperti hidung berair, bersin,
kesakitan ringan, sakit kepala, demam dan
hidung tersumbat.

Bagaimana Flucor Night berfungsi

Produk ini mengandungi paracetamol,
pseudoephedrine  hydrochloride  dan
chlorpheniramine maleate sebagai bahan
aktif.  Paracetamol  berfungsi  untuk
menghalangkan isyarat kesakitan daripada
sampai ke otak. Paracetamol juga
berfungsi untuk menurunkan demam.
Pseudoephedrine hydrochloride berfungsi
untuk melegakan sumbatan hidung dan
sinus supaya anda mudah bernafas.
Chlorpheniramine maleate adalah sejenis
antihistamine yang mengurangkan
simptom-simptom alahan.

Sebelum menggunakan Flucor Night

- Bila tidak boleh menggunakan

Jangan ambil Flucor Night jika anda atau
anak anda

e mempunyai alahan kepada
paracetamol, pseudoephedrine,
chlorpheniramine,  antihistamine
lain atau mana-mana bahan lain
yang terkandung dalam ubat ini
(disenaraikan  dalam  Maklumat
lanjut)

mempunyai tekanan darah tinggi
atau penyakit jantung yang teruk

sedang mengambil atau pernah
mengambil ubatan yang merawat
masalah kemurungan (monoamine
oxidase inhibitors / MAOIs) dalam
tempoh dua minggu yang lepas.

- Sebelum menggunakan Flucor
Night

Maklumkan kepada doktor anda jika
anda atau anak anda

e Mempunyai masalah  buah
pinggang atau hati

e  Mengalami gangguan
pernafasan, batuk yang tidak
sembuh, atau glaukoma (tekanan
tinggi dalam mata)

e Mengalami penyakit jantung,
tiroid, diabetes atau tekanan
darah yang tinggi

e  Sukar untuk kencing disebabkan
pembesaran prostat

e  Mengandung, merancang untuk
mengandung  atau  sedang
menyusukan anak  sebelum
menggunakan sebarang ubat

- Jika mengambil ubat-ubat lain

Beritahu doktor atau ahli farmasi
anda sebelum mengambil Flucor
Night jika anda sedang mengambil
sebarang ubat lain, termasuk ubat
yang dibeli tanpa preskripsi dari
farmasi, pasaraya, atau kedai makan
kesihatan. Ubat-ubat yang mungkin
mengganggu fungsi Flucor Night
termasuk:

e Ubat untuk
sumbatan hidung

melegakan

e  Sesetengah ubat untuk merawat
masalah kemurungan

e Ubat yang mengawal selera
makanan

e  Sesetengah ubat yang merawat
masalah  attention  deficit
hyperactivity disorder (ADHD)

e Ubat yang mengurangkan
tekanan darah seperti
guanethidine, debrisoquine, dan
methyldopa.

Cara menggunakan Flucor Night
Pengambilan secara oral sahaja.

Ikuti arahan yang diberikan oleh
doktor dan ahli farmasi anda. la
mungkin berbeza daripada
maklumat yang terkandung di dalam
risalah ini. Jika anda tidak
memahami arahan pada label, sila
minta bantuan doktor atau ahli
farmasi anda.

- Berapa banyak harus digunakan

Untuk orang dewasa dan kanak-
kanak berumur 12 tahun ke atas:
Ambil 2 kapsul setiap 4 jam; tanpa
melebihi 8 kapsul dalam 24 jam.

- Bila perlu digunakan

Ambil Flucor Night 4 kali setiap hari
atau seperti yang diarahkan oleh
doktor atau ahli farmasi anda. Dos
seterusnya hanya boleh diberi
selepas sekurang-kurangnya 4 jam.

- Berapa lama perlu digunakan

Gunakan Flucor Night seperti yang
diarahkan oleh doktor atau ahli
farmasi anda.

- Jika anda terlupa menggunakan

Ambil dos yang terlepas sebaik
sahaja anda teringat. Sekiranya
sudah hampir masa untuk dos
seterusnya, abaikan dos terlepas dan
tunggu untuk mengambil dos
seterusnya mengikuti jadual seperti
biasa. Jangan ambil dos berganda
untuk menggantikan dos yang
tertinggal.
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- Jika mengambil dos berlebihan

(overdose)

Hubungi doktor anda dengan segera
atau pergi ke Jabatan Kecemasan
hospital terdekat, jika dos berlebihan
telah diambil. Ini perlu dilakukan
walaupun tiada sebarang kesan
keracunan atau rasa tidak selesa.
Anda mungkin memerlukan
perhatian perubatan segera.

Mengambil terlalu banyak ubat ini
boleh menyebabkan anda muntah,
sakit perut, tekanan darah rendah dan
berpeluh.

Semasa menggunakan Flucor
Night

- Perkara yang perlu dilakukan

Beritahu semua doktor, doktor gigi
dan ahli farmasi yang sedang
merawat anda bahawa anda sedang
mengambil Flucor Night

Beritahu doktor atau ahli farmasi
anda sekiranya simptom anda tidak
berkurangan atau berulang balik
Penggunaan ubat ini yang lama
haruslah dielakkan kecuali
diarahkan oleh doktor anda
Maklumkan doktor anda dengan
segera  jika anda  tiba-tiba
mengandung bila mengambil ubat
ini.

- Perkara yang tidak boleh dilakukan

AMARAN: Ubat ini mengandungi
PARACETAMOL. Jangan
mengambil ubat ini dengan ubatan
paracetamol lain pada masa yang
sama.

Jangan mengambil sebarang ubat
baru tanpa berbincang dengan doktor
atau ahli farmasi anda.

Jangan memberi Flucor Night
kepada sesiapa sahaja, sama ada
mereka mempunyai simptom atau
keadaan yang sama dengan anda atau
tidak.

- Perkara vyang perlu diberi
perhatian

Jangan minum arak semasa
mengambil ubat ini.

Memandu dan menggunakan jentera

Ubat ini mungkin boleh
mengganggu kKeupayaan anda untuk
memandu  atau  menggunakan
jentera. Jika ubat ini menyebabkan
anda berasa mengantuk atau letih,
jangan memandu atau menggunakan
jentera

Kesan-kesan sampingan

AMARAN ALAHAN/ALERGI:
Paracetamol mungkin menyebabkan
kesan sampingan kulit yang teruk.
Antara tanda-tanda yang teruk
termasuk kemerahan kulit, lepuhan
kulit, ataupun ruam. Ini mungkin
merupakan tanda-tanda keadaan
serius. Kalau kesan sampingan ini
berlaku, hentikan penggunaan ubat
ini dan mendapatkan perhatian
perubatan dengan segera.

Produk ini mengandungi sodium
metabisulphite  yang  mungkin
menyebabkan tindak balas alergi /
alahan yang teruk dalam sesetengah
orang.

Semasa mengambil ubat ini, anda
mungkin mengalami:

Gangguan darah seperti kiraan sel
darah putih dan merah yang rendah.
Kadar degupan jantung meningkat,
keresahan, kegelisahan, kesukaran
untuk tidur dan kencing

Kesakitan semasa kencing,
mengantuk, banyak berpeluh dan
kehilangan selera makan.

Jumpa doktor atau ahli farmasi
dengan segera jika anda mengalami
sebarang kesan sampingan selepas
menggunakan ubat ini. Anda boleh
melaporkan sebarang kesan
sampingan atau kesan advers ubat
kepada Pusat Pemantauan Kesan

Advers Ubat Kebangsaan melalui
laman web npra.gov.my [Consumers
—  Reporting Side Effects to
Medicines (ConSERF) or Vaccines
(AEFD]

Cara penyimpanan dan pelupusan
Flucor Night

- Penyimpanan

Simpan Flucor Night di bawah suhu
25°C. Lindungi daripada cahaya.
Pastikan semua ubat tidak dapat
dilihat atau dicapai oleh kanak-
kanak.

- Pelupusan

Ubat-ubat tidak harus dilupuskan
melalui air buangan atau sisa isi
rumah. Sila rujuk kepada ahli
farmasi anda mengenai cara yang
betul untuk melupuskan ubat yang
tidak diperlukan lagi. Langkah-
langkah ini dapat membantu
melindungi alam sekitar.

Maklumat lanjut

- Rupa dan warna produk

Kapsul gelatin lembut berbentuk
bujur yang berwarna hijau gelap,
berbahan gelatine lembut dan
dicetak dengan perkataan ‘Flucor’.
Kapsul diisi dengan cecair jernih
yang berwarna hijau.

- Bahan-bahan kandungan

- Bahan aktif

e  Paracetamol, pseudoephedrine
hydrochloride, chlorpheniramine
maleate

- Bahan tidak aktif

e Quinoline Yellow Extra, FD&C
Blue No.l, Polysorbate 80,
Sodium Metabisulphite,
Glycerin, Polyvinylpyrrolidone
K-25, Deionised Water,
Sodium Acetate Trihydrate,
Propylene Glycol, Polyethylene
Glycol 400, Gelatine, Sorbital
Solution 70%
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