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Apakah kegunaan Ketotifen Syrup   

Ia digunakan untuk mencegah asma dan 

juga untuk merawat alahan seperti rinitis 

dan konjunktivitis. 

 

 

Bagaimana Ketotifen Syrup berfungsi  

Ketotifen adalah sejenis antihistamin 

dengan kesan anti-alergi. Histamin 

adalah sejenis bahan kimia yang 

dikeluarkan di dalam badan semasa 

reaksi alergi. Ketotifen Syrup berfungsi 

dengan menghalang penghasilan dan 

kesan histamin di dalam badan. 

 

 

Sebelum menggunakan Ketotifen 

Syrup 

- Bila tidak boleh menggunakan  

- Jika anda alergi kepada ketotifen, 

antihistamin lain dan sebarang bahan 

yang terkandung dalam Ketotifen 

Syrup. 

- Jika anda mengandung atau sedang 

menyusukan anak. Ketotifen akan 

dirembes dalam susu ibu. 

- Jika anda mempunyai serangan asma 

yang akut kerana ia akan menyebabkan 

keadaan asma bertambah teruk.  

 

- Sebelum menggunakan Ketotifen Syrup 

Anda harus beritahu doktor anda 

sekiranya anda alergi terhadap 

sebarang ubat yang anda pernah ambil 

untuk merawat keadaan semasa anda. 

 

- Jika mengambil ubat-ubat lain 

Ubat-ubat berikut mungkin 

berinteraksi dengan Ketotifen Syrup: 

- Ubat penenang atau ubat bius 

- Antihistamin 

- Alkohol 

- Ubat tahan sakit jenis narkotik 

- Antibiotik tertentu 

- Ubat makan untuk kencing manis 

 

Beritahu doktor jika anda mengambil 

sebarang ubat lain, termasuk ubat yang 

dibeli tanpa preskripsi dari farmasi, 

pasaraya, atau kedai makanan 

kesihatan. 

 

Rawatan asma yang sebelum ini 

sepatutnya diteruskan untuk sekurang-

kurangnya dua minggu selepas 

permulaan rawatan ketotifen. 

 

Jika anda akan menjalani ujian kulit, 

anda perlu hentikan pengambilan 

ketotifen beberapa hari sebelum ujian 

tersebut, disebabkan ketotifen akan 

menjejaskan keputusan ujian kulit anda. 

Hubungi doktor sebelum ujian kulit 

anda. 

 

 

Cara menggunakan Ketotifen Syrup 

Diambil melalui mulut. 

 

- Berapa banyak harus digunakan 

Dos Dewasa: 2.5ml hingga 5ml 

 

Dos kanak-kanak melebihi 2 tahun: 

2.5ml 

 

Ikut arahan doktor atau ahli farmasi 

anda. Ia mungkin berbeza dari 

maklumat di dalam risalah ini. Jika 

anda tidak memahami arahan pada 

label ubat anda, sila rujuk kepada 

doktor atau ahli farmasi. 

 

- Bila perlu digunakan 

Ambil dua kali sehari, dengan 

makanan atau ikut arahan doktor atau 

ahli farmasi anda. 

 

- Berapa lama perlu digunakan 

Guna ubat ini mengikut tempoh masa 

yang ditetapkan oleh doktor anda.  

 

- Jika anda terlupa menggunakan 

Rujuk kepada doktor atau ahli farmasi 

anda tentang apa yang perlu dilakukan 

jika anda terlupa menggunakan ubat 

ini.  

 

Ambil dos yang tertinggal  sebaik 

sahaja anda teringat. Sekiranya sudah 

hampir masa untuk dos seterusnya, 

abaikan dos yang tertinggal dan 

kemudian teruskan mengambil ubat 

mengikut jadual seperti biasa. Jangan 

ambil dos berganda untuk 

menggantikan dos yang tertinggal. 

 

- Jika menggunakannya secara 

berlebihan (terlebih dos) 

Dos berlebihan mungkin menyebabkan 

kematian, terutamanya dalam kalangan 

kanak-kanak. Simptom utama 

termasuk kesukaran tidur, gementar, 

peningkatan kadar degupan jantung, 

menggeletar dan sawan. Dalam 

kalangan dewasa, simptom biasa 

termasuk mengantuk, koma dan 

sawan. 

 

Hubungi doktor anda dengan segera 

atau pergi ke Jabatan Kecemasan 

hospital terdekat, jika dos berlebihan 

telah digunakan. Ini perlu dilakukan 

walaupun tiada sebarang kesan 

keracunan atau rasa tidak selesa. Anda 

mungkin memerlukan perhatian 

perubatan segera. 

 

 

Semasa menggunakan Ketotifen Syrup 

- Perkara yang perlu dilakukan 

Maklumkan kepada semua doktor, 

doktor gigi dan ahli farmasi yang 

merawat anda bahawa anda sedang 

menggunakan Ketotifen Syrup. 

 

Beritahu doktor anda dengan segera 

jika anda hamil semasa menggunakan 

ubat ini. 

 

Hubungi doktor jika simptom anda 

bertambah teruk atau tidak bertambah 

baik. 

 

- Perkara yang tidak boleh dilakukan 

Jangan berhenti menggunakan ubat ini 

kecuali diarahkan oleh doktor anda.  

 

Jangan mula menggunakan sebarang 

ubat baharu tanpa berbincang dengan 

doktor atau ahli farmasi anda. 

 

Jangan memberi Ketotifen Syrup 

kepada sesiapa, walaupun mereka 
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mempunyai simptom atau keadaan 

yang sama dengan anda. 

 

- Perkara yang perlu diberi perhatian 

Elakan minuman alkohol. 

 

Memandu dan menggunakan jentera  

Ubat ini mungkin mengganggu 

keupayaan anda untuk memandu atau 

mengendalikan jentera, Jika ubat ini 

menyebabkan anda terasa loya, pening, 

mengantuk, letih, atau sakit kepala, 

jangan memandu atau mengendalikan 

jentera dan hubungi doktor anda 

dengan segera.  

 

 

Kesan-kesan sampingan 

Seperti ubat-ubatan lain, Ketotifen Syrup 

boleh menyebabkan kesan sampingan, 

walaupun bukan semua orang akan 

mengalaminya. Kesan sampingan yang 

paling biasa adalah rasa mengantuk, 

keletihan, berat badan meningkat, 

kekeringan mulut, pening, loya dan sakit 

kepala. 

 

Jumpa doktor atau ahli farmasi anda 

dengan segera jika anda mengalami 

sebarang kesan sampingan selepas 

menggunakan ubat ini. 

  

Anda boleh melaporkan sebarang kesan 

sampingan atau kesan advers ubat 

kepada Pusat Pemantauan Kesan Advers 

Ubat Kebangsaan melalui laman web 

npra.gov.my [Consumers→ Reporting 

Side Effects to Medicines (ConSERF) or 

Vaccines (AEFI)]. 

 

Cara penyimpanan dan pelupusan 

Ketotifen Syrup 

- Penyimpanan 

Goncang ubat sebelum digunakan. 

Simpan di bawah suhu 25°C.  

 

- Pelupusan 

Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan 

melalui air buangan atau sisa isi 

rumah. Sila rujuk kepada ahli farmasi 

anda mengenai cara yang betul untuk 

melupuskan ubat yang tidak 

diperlukan lagi. Langkah-langkah ini 

dapat membantu melindungi alam 

sekitar. 

 

 

Maklumat lanjut 

- Rupa dan warna produk 

Cecair tidak berwarna, lutsinar dengan 

perisa strawberi 

 

- Bahan-bahan kandungan 

- Bahan aktif 

Ketotifen (as Fumarate) 

 

- Bahan tidak aktif 

Propyl Hydroxybenzoate 

Methyl Hydroxybenzoate 

Ethyl Maltol 

Propylene Glycol 

Strawberry Flavour 

Citric Acid 

Syrup Simplex 

Sodium Citrate 

Deionised Water 

 

- Nombor MAL   

MAL19940059AZ 

 

 

Pengilang 

Hovid Berhad 

121, Jalan Tunku Abdul Rahman, 

(Jalan Kuala Kangsar) 

30010, Ipoh, Perak. 

 

 

Pemegang Pendaftaran Produk 

Hovid Berhad 

121, Jalan Tunku Abdul Rahman, 

(Jalan Kuala Kangsar) 

30010, Ipoh, Perak. 

  

 

Tarikh kemas kini RiMUP 

27/03/2023 

 

 

Nombor Siri 

NPRA(R4/1)240323/00034 

 

 

 
 

 
 

 


