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Apakah kegunaan Felxicam
Digunakan untuk merawat gejala-gejala
sakit dan keradangan dalam kalangan
pesakit Osteoartritis (penyakit sendi
degeneratif), artritis reumatoid dan
ankylosing spondylitis (keradangan
menyakitkan dan pengukuhan tulang
belakang). Namun begitu, ubat ini tidak
sepatutnya menjadi pilihan utama bagi
rawatan yang menggunakan ubat anti-
radang bukan steroid (NSAID).

Bagaimana Felxicam berfungsi

Ubat ini tergolong dalam kumpulan
ubat-ubatan yang dikenali sebagai
bukan steroid ubat anti-inflmmatory
(NSAIDs). NSAID berhenti
pengeluaran bahan kimia yang
dipanggil prostaglandin. Bahan kimia
yang dikeluarkan di dalam badan anda
sebagai tindak balas kepada penyakit
dan kecederaan. Mereka menyebabkan
kesakitan dan keradangan (bengkak)
dan apabila dikeluarkan di dalam otak
anda boleh menyebabkan demam (suhu

tinggi).

Sebelum mengambil Felxicam
- Bila tidak boleh mengambil

Jangan mengambil ubat ini jika:

« anda hipersensitif kepada piroxicam
atau mana-mana bahan-bahan lain
produk ini.

« anda adalah sensitif kepada aspirin
atau ubat-ubatan NSAID lain

+ anda hamil, atau bercadang untuk
hamil.

« anda sedang menyusukan bayi atau
bercadang untuk menyusukan

 anda mempunyai atau telah
mempunyai ulser peptik (ulser dalam
perut atau duodenum)

» anda mempunyai atau telah
mempunyai keradangan lapisan usus
atau perut. Seperti penyakit Crohn dan
kolitis ulser

« anda muntah darah

« anda pendarahan dari rektum (laluan
belakang), mempunyai gerakan usus
melekit hitam (najis) atau cirit-birit
berdarah

- Sebelum mula mengambil

Beritahu doktor jika:

« anda alah kepada mana-mana ubat-
ubatan lain, makanan, pewarna atau
bahan pengawet.

» anda mengandung atau merancang
untuk hamil

* anda menyusu atau ingin menyusukan

 anda mempunyai jangkitan

« anda merancang untuk mempunyai
pembedahan

» anda mempunyai keadaan perubatan
yang berikut:

» Tekanan darah tinggi (hipertensi) atau
masalah jantung

* Asma

» Buah pinggang atau penyakit hati

» Bengkak kaki dan pergelangan kaki
(edema)

« pendarahan yang berlebihan

- Jika mengambil ubat-ubat lain

Beritahu doktor atau pegawai farmasi
jika anda sedang mengambil apa-apa
ubat lain, dalam apa-apa bentuk yang
dibeli atau diperolehi tanpa preskripsi.

Sesetengah ubat mengganggu
Piroxicam.

Mereka termasuk:

« aspirin dan lain-lain ubat-ubatan
NSAID

« ubat-ubatan untuk menghentikan
pembekuan darah seperti warfarin

* diuretik

« cimetidine (ubat yang digunakan
untuk mengurangkan kesakitan ulser
dan pedih ulu hati)

« litium yang digunakan untuk merawat
beberapa jenis kemurungan

Interaksi lain yang tidak disenaraikan
mungkin boleh berlaku. Beritahu doktor
atau pegawai farmasi jika anda
mempunyai sebarang kebimbangan lain.

Cara menggunakan Felxicam
- Berapa banyak harus diambil

Doktor anda akan menentukan jumlah
ubat yang anda perlu mengambil
berdasarkan keterukan keadaan anda.
Mengambil ubat ini dalam dos yang
ditetapkan oleh doktor anda.

Dos yang berbeza-beza antara pesakit.

Dos yang biasa ialah 20 mg sehari
diambil sebagai dos tunggal.

Menelan kapsul (s) dengan segelas
penuh air sambil berdiri tegak.

- Bila perlu digunakan

Yang perlu diambil semasa atau sejurus
selepas makan. Ini akan mengurangkan
peluang yang sakit perut.

- Berapa lama perlu diambil

Anda dinasihatkan supaya mengambil
selagi doktor anda memberitahu anda.
Tempoh rawatan perlu 14 hari.

- Jika terlupa mengambil

Jangan ambil dos berganda bagi
memenuhi dos yang terlepas.

Jika anda terlupa, ambil ubat dengan
secepat mungkin setelah anda ingat.
Tinggalkan dos tersebut jika hampir
masa untuk mengambil dos yang
seterusnya.

- Jika mengambil berlebihan (terlebih

dos)

Hubungi doktor dengan segera
sekiranya anda menyedari bahawa anda
telah mengambil dos yang berlebihan.

Gejala berlebihan mungkin termasuk:
* Loya

* Muntah

* Sakit perut

* ulser peptik
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* pendarahan gastrousus

* Mengantuk

* Hyperreflexia (refleks terlalu aktif
atau overresponsive)

* Koma

» Sawan

Semasa menggunakan Felxicam
- Perkara yang perlu dilakukan

« Beritahu doktor anda dengan segera
jika anda hamil.

* Beritahu doktor anda jika anda
membuat keputusan untuk
menyusukan bayi anda.

« Jika anda akan menjalani

pembedahan, pastikan pakar bedah

dan pakar bius tahu anda mengambil

Felxicam.

Beritahu doktor anda jika anda

mendapat jangkitan semasa

menggunakan Felxicam.

anda merancang untuk mempunyai

apa-apa suntikan atau imunisasi.

Sebelum memulakan sebarang ubat

baru, beritahu doktor atau pegawai

farmasi anda bahawa anda mengambil

Felxicam.

Pergi ke doktor anda secara berkala

bagi apa-apa pemeriksaan atau ujian

darah.

- Perkara yang tidak boleh dilakukan

Jangan:

« Beri ubat ini kepada orang lain,
walaupun tanda-tanda mereka
kelihatan serupa dengan anda.

« Ambil ubat anda untuk merawat
sebarang aduan lain melainkan anda
diberitahu oleh doktor atau pegawai
farmasi anda.

* Berhenti mengambil ubat atau
menukar dos anda sendiri sebelum
meminta doktor anda.

- Perkara yang perlu diberi perhatian

Minum arak akan menjadi bertambah
buruk. Perhatikan pengambilan anda.

Memandu dan mengendalikan mesin:
Berhati-hati semasa memandu atau
mengendalikan jentera sebagai
Felxicam boleh menyebabkan pening
dan menjejaskan penglihatan anda.

Kesan-kesan sampingan

Semua ubat boleh menyebabkan kesan
sampingan yang tidak diingini. Kesan
sampingan boleh menjadi serius tetapi
kebiasaanya ia adalah ringan dan untuk
tempoh sementara sahaja.

Beritahu doktor anda jika anda
mendapati mana-mana yang berikut dan
mereka bimbang anda:

« sakit perut, loya, muntah, senak

« sakit perut yang teruk atau kelembutan

« Sakit kepala

* Pening

» mata bengkak

» Masalah mata seperti penglihatan
kabur dan kerengsaan mata

« kelesuan (rasa tidak selesa, sakit, atau
kekurangan kesejahteraan)

» Rawatan (nada, sibuk di telinga)

* Ruam Kulit

* Pruritus (gatal-gatal kulit)

* bengkak muka, bibir atau lidah yang
boleh menyebabkan kesukaran
bernafas atau menelan

« gejala anemia seperti pucat, keletihan,
dan menjadi sesak nafas

« Paraesthesia (sensasi kulit yang tidak
normal (seperti mencucuk atau
menggeletek atau gatal-gatal atau
terbakar)

« Kehilangan rambut

Kesan sampingan lain yang tidak
tersenarai mungkin boleh berlaku.
Beritahu doktor secepat mungkin.

Anda boleh melaporakn sebarang kesan
sampingan atau kesan advers ubat
kepada Pusat Pemantauan Kesan
Advers Ubat Kebangsaan melalui laman
web npra.moh.gov.my (Consumers
—Reporting Side Effects to Medicines
(ConSERF) or Vaccine (AEFI)).

Cara penyimpanan dan pelupusan
Felxicam

- Penyimpanan

Jauhi daripada kanak-kanak.

Simpan dibawah 30°C. Jauhkan
daripada haba dan kelembapan.

- Pelupusan

Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan
melalui air buangan atau sisa isi rumah.
Sila rujuk kepada ahli farmasi anda
mengenai cara yang betul untuk
mekupuskan ubat yang tidak diperlukan
lagi. Langkah-langkah ini dapat
membantu melindungi alam sekitar.

Maklumat lanjut
- Rupa dan warna produk

Amethyst legap / amethyst kapsul legap
dengan "HD" yang dicetak pada satu
hujung dan "XCM20" dicetak pada
hujung kapsul

- Bahan-bahan kandungan
-Bahan Aktif

Setiap Felxicam 20 kapsul
mengandungi Piroxicam 20 mg.

-Bahan Tidak Aktif

Sodium Starch Glycolate
Lactose Monohydrate
Colloidal Silicon Dioxide
Polysorbate 80
Magnesium Stearate
Cornstarch
Polyvinylpyrrolidone

- Nombor MAL:
MAL19920515AZ

Pengilang

HOVID Bhd.

Lot 56442,7 %2 Miles,

Jalan Ipoh / Chemor,

31200 Chemor, Perak, Malaysia.

Pemegang Pendaftaran Produk
HOVID Bhd.

121, Jalan Tunku Abdul Rahman,
(Jalan Kuala Kangsar),

30010 Ipoh, Perak, Malaysia.

Tarikh kemaskini RIMUP
13/04/2020

Nombor Siri
NPRA(R2/1)200522/444




