Risalah Maklumat Ubat untuk Pengguna (RiMUP)

TINAZOL CREAM 2%

Miconazole nitrate (2% w/w)
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Apakah kegunaan Tinazol

Tinazol Cream mengandungi ubat yang
dipanggil Miconazole. Ini tergolong
dalam kumpulan ubat yang dikenali
sebagal "antifungus’.

Tinazol Cream digunakan untuk merawat
jangkitan kulat termasuk yis dan
sesetengah bakteria pada kulit dan kuku.
Jangkitan akan terjadi pada:

tangan atau kaki

kulit kepala atau luar telinga

pangkal paha

Tinazol berfungsi dengan memusnahkan
kulat-kulat yang menyebabkan jangkitan
dan sesetengah bakteria pada tempat
jangkitan.

Bagaimana Tinazol berfungsi

Miconazole bertindak sebagai anti-kulat
dengan mengubah penyerapan membran
sel yang akan menyebabkan membran sel
tidak dapat berfungsi sebagai penghalang
selektif. Terdapat sedikit penyerapan
sistemik apabila miconazole disapukan.

Sebelum menggunakan Tinazol

- Bila tidak boleh mengambil

Jangan ambil ubat ini jika:

» anda tahu bahawa anda mempunyai
adahan terhadap miconazole atau
ramuan-ramuan lain Krim Tinazol.

Jangan mengambil ubat ini selepas tarikh
luput atau jika bungkusan rosak.

Kehamilan dan penyusuan

Peringatan. Ubat ini boleh diambil
semasa mengandung dan menyusukan

bayi.

- Sebelum mula mengambil

Beritahu doktor atau pegawai farmasi
sekiranya anda:
e dah kepada mana-mana bahan
dalam ubat ini.
e sedang dalam
menggunakan warfarin.

rawatan

- Jika mengambil ubat-ubat lain

Beritahu doktor atau pegawai farmasi
jika anda sedang mengambil apa-apa
ubat lain, dalam apaapa bentuk yang
dibeli atau diperolehi tanpa preskripsi.

Cara menggunakan Tinazol

- Berapa banyak harus digunakan

Dewasa dan kanak-kanak

Tinea pedis, Tinea cruris (jangkitan
kulat yang menjejaskan kulit kemaluan,
paha dalaman dan punggung), Tinea

corporis, cutaneous candidiasis
(jangkitan kulat yang disebabkan oleh
yis)

Digunakan secara topikal/disapu pada
kulit, satu atau dua kali sehari selama 2
hingga 4 minggu.

Tinea versicolor (bintik-bintik putih pada
kulit)
Topikal/disapu pada kulit, sekali sehari.

Patuhi semua arahan yang diberikan oleh
doktor dan pegawai farmasi kepada anda
dengan berhati-hati. Arahan doktor dan
pegawa farmasi mungkin berbeza
daripada maklumat yang terdapat dalam
risalah ini. Jika anda tidak memahami
arahan pada label, minta bantuan
daripada doktor atau pegawai farmasi.

- Bila perlu digunakan

Ambil ubat sepertimana yang diarahkan
oleh doktor atau pegawai farmasi anda.

- Berapa lama perlu digunakan

Anda  dinasihatkan untuk terus
menggunakan ubat ini selagi diberitahu
oleh doktor anda untuk berhenti.

- Jika terlupa menggunakan

Dapatkan nasihat doktor atau pegawai
farmas anda mengena apa yang perlu
dilakukan jika anda terlupa mengambil
ubat ini.

Jka anda terlupa, untuk menggunakan
krim anda pada sesetengah
masa, gunakan krim anda dengan segera.
Abaikan dos yang terlupa sekiranya
sudah hampir masa untuk dos seterusnya.
Jangan ambil dos berganda bagi
memenuhi dos yang terlepas.

- Jika_mengambil berlebihan (terlebih
dos)

Hubungi doktor anda dengan segera atau
pergi ke Jabatan Kecemasan hospital
terdekat anda, jika anda fikir anda atau
sesigpa sahgja yang mungkin telah
mengambil terlalu banyak ubat ini. Ini
perlu dilakukan walaupun tiada sebarang
kesan keracunan atau rasa tidak selesa
Anda mungkin memerlukan perhatian
perubatan segera.

Jka anda mengambil terlalu banyak,
ubat ini boleh menyebabkan kerengsaan
membran, tiada selera makan, loya,
muntah-muntah dan cirit-birit.

Semasa menggunakan Tinazol

- Perkara yang perlu dilakukan

Ambil ubat anda pada masa yang sama
setiap hari  sepertimana yang telah
disarankan oleh doktor anda.

Beritahu semua doktor, doktor gigi dan
pegawai farmasi yang merawat anda
bahawa anda sedang menggunakan Krim
Tinazol.

- Perkara yang tidak boleh dilakukan

Jangan  berhenti  mengambil  ubat
melainkan diberitahu oleh doktor anda
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Jangan mengambil sebarang ubat baru
tanpa berunding dengan doktor anda.

Jangan berikan Krim Tinazol kepada
orang lain, walaupun mereka mengalami
tanda-tanda yang sama seperti anda

Elakkan daripada terkena mata.

Jangan sapu terlalu pada kain occlusive
kecuali diarahkan berbuat demikian oleh
doktor anda.

Jangan gunakan pada kanak-kanak di
bawah usia 2 tahun kecuai di bawah
nasihat dan pengawasan doktor.

- Perkara yang perlu diberi perhatian
Memandu dan menggunakan mesin.
Krim Tinazol tidak akan menjejaskan
semasa memandu atau menggunakan
jentera.

K esan-kesan sampingan

Kesan kerengsaan biasa dan sesekali
pemekaan boleh berlaku pada tempat
yang disapukan ubat.

Beritahu doktor anda dengan cepat jika
anda mengalami kesan sampingan selain
daripada yang tersenarai.

Anda boleh melaporkan sebarang kesan
sampingan atau kesan advers ubat terus
kepada Pusat Pemantauan Kesan Advers
Ubat Kebangsaan melalui laman web
npra.moh.gov.my (Consumers —
Reporting Side Effects to Medicines
(ConSERF) and Vaccine (AEFI))

Cara penyimpanan dan pelupusan
Tinazol

- Penyimpanan
Jauhi daripada kanak-kanak.

Simpan dibawah 30°C.

- Pelupusan

Ubat-ubatan tidak boleh dilupuskan
melalui air kumbahan atau sisa buangan
is rumah. Sila rujuk pegawai farmas
untuk mengetahui cara pelupusan ubat
yang tidak digunakan dengan betul.
Langkah-langkah ini akan membantu
untuk melindungi alam sekitar.

Maklumat lanjut

- Rupa dan warna produk
Krim putih yang berkilau.

- Bahan-bahan kandungan

- Bahan Aktif
Miconazole Nitrate 2% w/w

- Bahan Tidak Aktif
Chlorocresol
Vaseline
Polyethylene Glycol 8000
Liquid paraffin
Deionised water
Cetomacrogol Emulsifying Wax

- Nombor MAL
MAL19900252AZ7
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