Risalah Maklumat Ubat untuk Pengguna (RiMUP)

NEO BETASONE CREAM

(Betamethasone (sebagai 17-valerate) 0.1% w/w, Neomycin (sebagai Sulphate) 0.5% w/w/)
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Apakah Kegunaan Neo Betasone
Krim Neo Betasone berguna dalam
merawat jangkitan keradangan kulit
akut atau kronik seperti:

o Dermatosis lokal (kulit gatal)

e  Psoriasis (kulit timbul, merah,
bersisik)

e  Dermatitis atopik atau
seborrhoeic (kulit kering,
ruam gatal)

e Keradangan xerosis (kulit
kering)

e  Pruritus di kawasan alat
kemaluan (kegatalan akut atau
kronik, yang menjejaskan
kawasan kemaluan)

e Discoid lupus erythematosus
(Ruam bersisik yang berulang)

e Lichen planus (kulit gatalyang
kronik dari sumber yang tidak
diketahui)

e Granuloma annulare (kulit
timbul kemerahan atau
berwarna kulit dalam bentuk
cincin)

e  Psoriatic plaques (kulit
kering, timbul dan merah)

e Jangkitan kulit yang
disebabkan oleh alahan dan
alahan yang gatal

Bagaimana Neo Betasone
berfungsi

Krim ini mengandungi
kortikosteroid topikal.
Kortikosteroid topikal digunakan

untuk membantu mengurangkan
keradangan di kawasan yang terjejas
dan membantu mengurangkan
kemerahan dan gatal disebabkan
oleh penyakit kulit. la juga
mengandungi bahan lain untuk
membantu mencegah dan merawat
jangkitan bakteria pada kulit.

Sebelum Menggunakan Neo
Betasone

Bila tidak boleh menggunakan
Jangan gunakan ubat ini jika anda
alah kepada kortikosteroid,
neomycin atau mana-mana bahan-
bahan lain yang terkandung dalam
ubat ini seperti yang disenaraikan
pada akhir risalah ini. Jangan
gunakan pada luka dalam, luka
terbakar yang serius kecuali
diarahkan oleh doktor anda.

Jika anda tidak pasti, bincang
dengan doktor atau ahli farmasi anda
sebelum menggunakan ubat ini.

Sebelum menggunakan Neo
Betasone

Beritahu doktor anda jika anda
mempunyai alahan kepada
betamethasone, neomycin atau
mana-mana bahan-bahan yang
terkandung dalam ubat ini seperti
yang disenaraikan pada akhir risalah
ini.

Mengandung dan menyusukan
anak

Jangan guna Neo Betasone jika anda
mengandung, sedang merancang
untuk mengandung atau mungkin
mengandung sebelum berbincang
dengan doktor anda dahulu.

Jangan guna Neo Betasone jika anda
sedang menyusukan anak. Dapatkan
nasihat doktor atau ahli farmasi
sebelum mengambil sebarang ubat.

Terapi topikal berterusan untuk
jangka panjang harus dielakkan jika
boleh terutamanya di kalangan
kanak-kanak, walaupun tanpa
balutan.

Jangan balut kawasan kulit yang
dirawat kecuali diarahkan oleh
doktor anda.

Jika mengambil ubat-ubat lain
Beritahu doktor atau ahli farmasi
anda ubat-ubatan yang anda ambil
termasuklah semua ubat-ubatan yang
anda beli tanpa preskripsi dari kedai
farmasi, supermarket, atau kedai
makanan kesihatan lain.

Cara Menggunakan Neo Betasone
Sentiasa menggunakan ubat ini
sepertimana yang diarahkan oleh
doktor atau ahli farmasi anda. Baca
arahan pada label dengan teliti.
Periksa dengan doktor atau ahli
farmasi sekiranya anda tidak pasti.

Berapa banyak harus digunakan
Doktor anda akan menasihati anda
berapa banyak yang perlu digunakan
setiap hari, dan untuk berapa lama
anda perlu menggunakan.

Kuantiti kecil disapukan dengan
nipis di kawasan yang terjejas.
Dewasa: Satu hingga tiga kali sehari.
Kanak-kanak : Sekali sehari.

Bila perlu digunakan

Ikut arahan label dengan teliti dan
seperti yang diarahkan oleh doktor
atau ahli farmasi anda.

Berapa lama perlu digunakan

Ikut arahan label dengan teliti dan
seperti yang diarahkan oleh doktor
atau ahli farmasi anda.

Jika terlupa menggunakan

Ikut arahan label dengan teliti dan
seperti yang diarahkan oleh doktor
atau ahli farmasi anda.

Gunakan dos yang tertinggal sebaik
sahaja anda ingat. Jika ia hampir
masa untuk dos seterusnya, abaikan
dos yang tertinggal dan guna ubat itu
pada masa yang dijadualkan
seterusnya. Jangan mengambil ubat
tambahan untuk menggantikan dos
yang tertinggal. Ini boleh
meningkatkan peluang anda
mendapat kesan-kesan sampingan
yang tidak diingini.
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Jika mengambil berlebihan (terlebih
dos)

Dapatkan bantuan perubatan
kecemasan jika anda fikir anda telah
menggunakan terlalu banyak ubat
ini.

Oleh kerana ia adalah ubat topikal,
pengambilan yang berlebihan hanya
berlaku dengan penggunaan yang
berpanjangan dengan gejala-gejala
seperti perubahan atropik kulit,
perasaan kulit membakar, gatal-
gatal, kekeringan, jerawat dan
pigmentasi. Rawatan termasuk
pengeluaran perlahan penyediaan
dan rawatan simptomatik
dimulakan.. Rawatan termasuk
pengeluaran beransuran penyediaan
dan rawatan simptomatik dimulakan.

Jika anda secara tidak sengaja
menggunakan terlalu banyak Neo
Betasone, lap ubat yang berlebihan.

Semasa Menggunakan Neo

Betasone

Perkara yang perlu dilakukan

Guna ubat ini pada jangka masa

yang ditetapkan oleh doktor anda.

e  Ubat ini adalah untuk kegunaan
luaran sahaja.

e Beritahu doktor dan ahli farmasi
anda jika anda alah kepada
betamethasone, neomycin dan
bahan lain dalam ubat ini.

e Beritahu doktor anda dan ahli
farmasi apa ubat-ubatan
preskripsi dan bukan preskripsi
yang anda ambil.

e  Sentiasa bersihkan tangan anda
sebelum dan selepas
menggunakan ubat ini.

e  Maklumkan kepada semua
doktor, doktor gigi dan ahli
farmasi yang merawat anda
bahawa anda sedang
menggunakan Neo Betasone.

e Beritahu doktor anda dengan
segera jika anda menjadi hamil
semasa menggunakan ubat ini.

e Elakkan ubat ini daripada
masuk ke dalam mata anda.

Perkara yang tidak boleh dilakukan
Jangan berkongsi Neo Betasone
dengan orang lain, walaupun tanda-
tanda mereka kelihatan serupa
dengan anda. Jangan menggunakan
ubat ini untuk merawat sebarang
aduan lain melainkan jika doktor
atau ahli farmasi memberitahu anda.

Perkara yang perlu diberi perhatian
Jika kerengsaan, pemekaan atau
reaksi alahan berlaku, berhenti
menggunakannya dan beritahu
doktor anda.

Jika anda hamil, cuba untuk hamil
atau sedang menyusukan bayi,
jangan gunakan ubat ini tanpa
berbincang dengan doktor anda
terlebih dahulu.

Kesan-kesan Sampingan

Seperti ubat-ubatan lain, Neo
Betasone boleh menyebabkan kesan
sampingan, walaupun bukan semua
orang mengalaminya.

Jumpa doktor atau ahli farmasi anda
dengan segera jika anda mengalami
sebarang kesan sampingan selepas
menggunakan ubat ini.

Neo Betasone biasanya diterima
baik, tetapi jika tanda-tanda
hipersensitiviti muncul, penggunaan
hendaklah dihentikan serta merta.

Penggunaan yang berpanjangan dan
intensif boleh menyebabkan muka
bulan (‘moon face’), glaukoma,
penipisan kulit dan mudah lebam,
peningkatan dalam pertumbuhan
rambut, kehilangan rambut, garis
ungu kemerahan di tangan, kaki, dan
paha.

Kesan-kesan sampingan lain yang
tidak disenaraikan di atas boleh
berlaku di sesetengah pesakit. Tanya
doktor atau ahli farmasi anda untuk
menjawab apa-apa soalan yang anda
mungkin ada.

Anda boleh melaporkan sebarang
kesan sampingan atau kesan advers
ubat terus kepada Pusat Pemantauan
Kesan Advers Ubat Kebangsaan

melalui laman web npra.gov.my
(Consumers—Reporting Side Effects
to Medicines (ConSERF) or
Vaccines (AEFI)).

Cara Penyimpanan dan Pelupusan
Neo Betasone

Penyimpanan
Simpan semua ubat daripada

penglihatan dan jangkauan kanak-
kanak.

Jangan mengambil ubat ini selepas
tarikh tamat tempoh yang
diterterakan pada pek bungkusan.

Simpan di bawah 30°C. Lindungi
daripada cahaya.

Pelupusan
Ubat tidak harus dilupuskan melalui

air buangan atau sisa isi rumah.
Dapatkan maklumat daripada ahli
farmasi anda mengenai cara yang
betul untuk melupuskan ubat yang
tidak diperlukan lagi. Langkah-
langkah ini dapat membantu
melindungi alam sekitar.

Maklumat Lanjut

Rupa dan warna produk
Krim legap putih.

Bahan bahan kandungan

Bahan Aktif

Betamethasone (as 17-valerate):
0.1% wiw

Neomycin (as Sulphate): 0.5% w/w

Bahan Tidak Aktif
Cetomacrogol Emulsifying Wax
Vaseline

Liquid Paraffin

Polyethylene Glycol 4000
Chlorocresol

Nombor MAL
MAL19860244A
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