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Apakah Kkegunaan Hovid Betasone
Cream

Hovid Betasone Cream digunakan untuk
merawat pelbagai jenis keradangan kulit
seperti psoriasis, ekzema dan alahan.

Bagaimana Hovid Betasone Cream
berfungsi

Bahan aktif dalam ubat ini adalah
Betamethasone-17 Valerate iaitu sejenis
kortikosteroid (steroid). Kortikosteroid
topikal digunakan untuk membantu
mengurangkan keradangan di kawasan
yang terjejas dan membantu
mengurangkan kemerahan dan kegatalan
yang disebabkan oleh penyakit kulit.
Sebelum menggunakan Hovid
Betasone Cream

- Bila tidak boleh menggunakan

Jangan menggunakan ubat ini jika
anda alah terhadap betamethasone atau
sebarang bahan kandungannya yang
disenaraikan pada akhir risalah ini.
- Sebelum menggunakan Hovid
Betasone Cream

Sila beritahu doktor atau ahli farmasi
anda jika anda mempunyai jangkitan di
kawasan rawatan atau jangkitan
tuberkulosis pada kulit.

Mengandung dan penyusuan

Penggunaan berlebihan atau
berpanjangan semasa mengandung
tidak digalakkan.

Tidak diketahui sama ada penggunaan
kortikosteroid pada kulit boleh diserap
ke dalam darah dan menghasilkan
kuantiti yang boleh dikesan dalam susu
ibu.

Oleh itu, berhati-hati apabila
kortikosteroid topikal digunakan oleh

ibu yang menyusu.

Jika mengambil ubat-ubat lain

Ubat ini adalah untuk kegunaan
luar  sahaja, biasanya  kurang
mempengaruhi kesan ubat-ubat lain.
Walau bagaimanapun, sila beritahu
doktor atau ahli farmasi jikalau anda
mengambil  sebarang ubat lain,
termasuk ubat yang dibeli tanpa
preskripsi dari farmasi, pasaraya, atau
kedai makanan kesihatan.

Cara menggunakan Hovid Betasone
Cream

Berapa banyak harus digunakan

Penggunaan topikal.
Sapukan lapisan nipis pada kawasan
kulit yang terjejas.

Bila perlu digunakan

Dewasa : Sapu satu hingga tiga kali
sehari

Kanak- : Sapukan satu kali sehari.

Kanak

Berapa lama perlu digunakan

Gunakan ubat ini mengikut tempoh
masa yang ditetapkan oleh doktor atau
ahli farmasi anda.

Hubungi doktor atau ahli farmasi
sekiranya anak anda masih
menggunakan ubat ini melebihi 2
minggu.

- Jika anda terlupa menggunakan

Sapukan dos yang tertinggal sebaik
sahaja anda teringat. Sekiranya sudah
hampir masa untuk dos seterusnya,
abaikan dos yang tertinggal dan
kemudian teruskan menyapu ubat
mengikut jadual seperti biasa. Jangan
sapukan  dos  berganda  untuk
menggantikan dos yang tertinggal.

Jika menggunakannya secara

berlebihan (terlebih dos)

Jika anda sapukan Hovid Betasone
Cream dalam kuantiti yang banyak
atau tertelan dalam kuantiti yang
banyak, ia boleh menyebabkan anda
tidak sihat.

Jika anda tertelan Hovid Betasone
Cream , bilaskan mulut anda dengan
air yang banyak dan hubungi doktor
atau ahli farmasi anda untuk dapatkan
nasihat.

Gejala dos berlebihan seperti:

Penipisan kulit, jangkitan lain, rasa
terbakar,  gatal-gatal,  kerengsaan,
kekeringan, keradangan pada
folikel rambut, peningkatan
pertumbuhan jerawat  dan
pigmentasi.

bulu,

Semasa menggunakan Hovid Betasone
Cream

- Perkara yang perlu dilakukan

Guna Hovid Betasone  Cream
mengikut arahan doktor atau ahli
farmasi anda.

Maklumkan kepada semua doktor,
doktor gigi dan ahli farmasi yang
merawat anda bahawa anda sedang
menggunakan Hovid Betasone Cream.
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- Perkara yang tidak boleh dilakukan

Jangan mula menggunakan sebarang
ubat baharu tanpa berbincang dengan
doktor atau ahli farmasi anda.

Jangan memberi Hovid Betasone
Cream kepada sesiapa, walaupun
mereka mempunyai simptom atau
keadaan yang sama dengan anda.

Hindari daripada terkena mata.

Tidak  boleh disapukan  pada
permukaan ulser kaki.

Jangan membalut kawasan kulit yang
dirawat melainkan diarahkan berbuat
demikian oleh doktor anda.

- Perkara yang perlu diberi perhatian

Jika anda mengalami sebarang kesan
sampingan, iritasi atau jangkitan, rujuk
doktor atau ahli farmasi untuk
mendapatkan nasihat.

Kesan-kesan sampingan

Seperti ubat-ubatan lain, Hovid Betasone
Cream boleh menyebabkan kesan
sampingan, walaupun tidak semua orang
mengalaminya.

Antara kesan-kesan sampingan yang
telah dilaporkan adalah seperti risiko
terkena jangkitan; penggunaan dalam
jangka waktu lama boleh menyebabkan
terjadinya muka menjadi bengkak,
glaucoma (peningkatan tekanan dalam
mata), kulit menipis dan mudah lebam,
peningkatan pertumbuhan bulu,
keguguran rambut, garis ungu kemerahan
pada lengan, kaki, badan atau pangkal
paha.

Jumpa doktor atau ahli farmasi anda
dengan segera jika anda mengalami
sebarang kesan sampingan selepas
menggunakan ubat ini.

Anda boleh melaporkan sebarang kesan
sampingan atau kesan advers ubat
kepada Pusat Pemantauan Kesan Advers
Ubat Kebangsaan melalui laman web

npra.gov.my [Consumers ->Reporting
Side Effects to Medicines (ConSERF) or
Vaccines (AEFI)].

Cara penyimpanan dan pelupusan
Hovid Betasone Cream

- Penyimpanan
Jauhi semua wubat daripada kanak-

kanak.

15g : Simpan di bawah suhu 30°C.
Lindungi dari cahaya.

500g : Simpan di bawah suhu 25°C.
Lindungi dari cahaya.

Jangan sapu ubat ini selepas tarikh
luput atau jika penutup muncung tiub
telah rosak atau tiub telah bocor.

- Pelupusan

Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan
melalui air buangan atau sisa isi
rumah. Sila rujuk kepada ahli farmasi
anda mengenai cara yang betul untuk
melupuskan ubat  yang tidak
diperlukan lagi. Langkah-langkah ini
dapat membantu melindungi alam
sekitar.

Maklumat lanjut

- Rupa dan warna produk
Krim putih, legap.

- Bahan-bahan kandungan
- Bahan aktif
Betamethasone (as

0.1% w/w

17-valerate)

- Bahan tidak aktif
= Liquid Paraffin
= Cetomacrogol Emulsifying Wax
= White Soft Paraffin
= Chlorocresol
= Polyethylene Glycol 4000
= Purified Water

- Nombor MAL
MAL19860148AZ
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