
Probiotic helps support gastrointestinal health / Probiotik menyokong
kesihatan gastrousus.
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Before Taking Skal Pro Powder / Sebelum Mengambil Serbuk Skal 
Pro:
It is best to get advice from your doctors or pharmacist before taking 
or trying any new supplements. / Sila mendapatkan nasihat
daripada doktor atau ahli farmasi anda sebelum mengambil atau 
mencuba sebarang suplemen baru.

How to Consume Skal Pro Powder/ Cara Pengambilan Serbuk Skal 
Pro:

Directions of Use:
Adult: 1 sachet (2g powder) once per day after meal. Consume 
directly from the sachet or take with a glass of water. Or as directed 
by doctor or pharmacist. Do not take Skal Pro Powder with hot 
water, iced or alcoholic drinks or food. / Dewasa: 1 paket (serbuk 
2g) sekali sehari selepas makan. Boleh dimakan terus dari paket 
atau ambil dengan segelas air. Atau seperti yang disarankan oleh 
doktor atau ahli farmasi. Jangan mengambil Serbuk Skal Pro 
dengan minuman panas, minuman sejuk, alkohol dan makanan.

If You Forget To Use It / Jika Terlupa Mengambil:
Take the missed dose as soon as you remember. If it is almost time for 
your next dose, wait until then to take the product and skip the 
missed dose. Do not take a double dose to make up for the missed 
dose. / Ambil dos yang terlepas sebaik sahaja anda ingat. Jika ia 
hampir masa untuk dos seterusnya, tunggu sehingga untuk 
mengambil dos yang seterusnya dan abaikan dos yang terlepas. 
Jangan ambil dos berganda untuk menggantikan dos yang 
tertinggal.

If You Consume Too Much / Jika Mengambil Berlebihan:
Contact your doctor immediately or go to the Emergency
Department of your nearest hospital, if you think you or anyone else 
may have taken too much of this product. Do this even if there are 
no signs of discomfort or poisoning as you may need urgent medical 
attention. / Hubungi doktor anda dengan segera atau pergi ke 
Jabatan Kecemasan hospital terdekat, jika anda atau sesiapa 
terambil dos berlebihan. Ini perlu dilakukan walaupun tiada 
sebarang kesan keracunan atau rasa tidak selesa. Anda mungkin 
memerlukan perhatian perubatan segera.

Side Effects / Kesan-kesan Sampingan:
Visit your doctor or pharmacist immediately if you experience any 
side effects after taking this product. / Sila rujuk kepada doktor atau 
ahli farmasi jika anda mengalami symptom-simptom lain semasa 
mengambil produk ini.

You may report any side effects or adverse drug reactions directly to 
the National Centre for Adverse Drug Reaction Monitoring by visiting 
the website npra.gov.my [Consumers -> Reporting Side Effects to 
Medicines (ConSERF) or Vaccines (AEFI)]. / Anda boleh melaporkan 
sebarang kesan sampingan atau kesan advers ubat kepada Pusat 
Pemantuan Kesan Advers Ubat Kebangsaan melalui laman web 
portal npra.gov.my [Consumers -> Reporting Side Effects to 
Medicines (ConSERF) or Vaccines (AEFI)]. 

Storage of Skal Pro Powder / Cara Penyimpanan Serbuk Skal Pro:
Store in dry place below 30°C. Keep away from light and moisture. / 
Simpan di tempat kering kurang daripada 30°C. Jauhi daripada 
cahaya dan kelembapan.

DO NOT USE IF SEAL IS BROKEN. / JANGAN GUNA JIKA SEAL ROSAK. 
KEEP OUT OF REACH OF CHILDREN. / JAUHKAN DARIPADA CAPAIAN 
KANAK-KANAK.

This product contains substance from bovine source. / Produk ini 
mengandungi bahan daripada sumber lembu.

Shelf Life / Jangka Hayat:
2 years / 2 tahun

Packaging / Bungkusan:
2g powder x 30 sachets / 2g serbuk x 30 paket;
2g powder x 10 sachets / 2g serbuk x 10 paket

Product Registration Holder in Malaysia / Pemegang Pendaftaran 
Produk di Malaysia:
EP Plus Group Sdn. Bhd.
Block C-3-1, Plaza Mont Kiara,
No 2, Jalan Kiara, Mont Kiara,
50480 Kuala Lumpur, Malaysia.

Importer in Singapore:
EP Plus (S) Pte. Ltd.
140, Paya Lebar Road, #09-24,
AZ @ Paya Lebar,
Singapore 409015

Date of Revision / Tarikh Kemaskini:
19 JULY 2024 / 19 JULAI 2024

© 2023 EP PLUS GROUP SDN. BHD. All rights reserved / Hak cipta 
terpelihara.

Other Ingredients / Bahan-bahan Lain:
Xylitol, Mannitol/ Manitol, Tapioca Starch/ Kanji Ubi Kayu 

Indication / Indikasi:
As Health Supplement / Sebagai Suplemen Kesihatan

Contraindications/ Kontraindikasi:
Unknown/ Tidak diketahui 

Interactions with Other Medicaments/ Gangguan dengan 
ubat-ubatan lain: 
Unknown/ Tidak diketahui 

Pregnancy and Lactation/ Kehamilan dan penyusuan:
Unknown/ Tidak diketahui 

Product Description of Skal Pro Powder / Maklumat Produk Serbuk
Skal Pro:
The dry loose powder is off-white colour, odourless with mild sweet 
taste/ Serbuk degan warna putih pudar, tidak berbau dan rasa 
manis.

contains Lactobacillus plantarum 299v and Galacto-oligosaccharides

Galacto-oligosaccharides /
Galakto-oligosakarida

Active Ingredients / Bahan-bahan Aktif:

Each Sachet Contains / Setiap Paket Mengandungi:

* Lactobacillus plantarum 299v
  (Providing 10 billion CFU/ sachet)

20mg

243mg

* LP299V™ is the brand name of Lactobacillus plantarum 299v and 
originated from Sweden. / LP299V™ ialah nama jenama untuk 
Lactobacillus plantarum 299v dan berasal dari Sweden. 



在服用Skal Pro Powder之前:
在服用或尝试任何新的保健品之前，最好咨询
您的医生或药剂师。

如何服用Skal Pro Powder:

成人:每日一次,每次1包(2克粉),饭后服用。可直
接服用或与一杯水一起服用。或按照医生或药
剂师的指示。不要将Skal Pro Powder与热水, 
冰或酒精饮料或食物一起服用。 

如果忘记服用:
如果您错过了服用时间， 请在记得后立即服用。 
若已接近下次服用时间， 则无需补服, 下次服
用时间服用当次剂量即可。不要服用双倍剂
量来弥补错过的剂量。

如果服用过量:
如果您认为您或其他任何人可能过量服用本
产品，请立刻联系您的医生或前往临近医院的
急诊科。即使没有不适或中毒迹象, 也必须这
样做, 因为您可能需要紧急医疗护理。

副作用:
如果您在服用本产品后出现任何副作用, 请立
刻联系您的医生或药剂师。
您可以通过访问网站 npra.gov.my 直接向国
家药物不良反应监测中心报告任何副作用或
药物不良反应 [Consumers -> Reporting 
Side Effects to Medicines (ConSERF) or 
Vaccines (AEFI)]

其它成分:
木糖醇, 甘露醇, 木薯淀粉

主治:
作为保健品

禁忌症: 未知

与其他药物的相互作用：未知

怀孕和哺乳期: 未知

含有植物乳酸杆菌菌株299v和低聚半乳糖

益生菌帮助肠胃健康
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Skal Pro Powder 产品描述:
白色干性粉末， 无臭， 味微甜。

有效成分:

每包含有:
* 植物乳酸杆菌菌株299v

   低聚半乳糖

20mg

243mg

*LP299V™是植物乳酸杆菌菌株299v的品牌
名称和源自瑞典。 

(提供10亿CFU/ 包)

Skal Pro Powder的储存:
置于30°C以下的干燥处, 远离光线和潮湿。
如果密封破损，请勿使用。
请将本品放在儿童不能接触的地方。

该产品含有来自牛源的成分。

保质期:
2年

包装:
2克粉末 x 30 包 / 2克粉末 x 10 包

马来西亚产品注册持有人:
EP Plus Group Sdn. Bhd.
Block C-3-1, Plaza Mont Kiara,
No 2, Jalan Kiara, Mont Kiara,
50480 Kuala Lumpur, Malaysia.

新加坡进口商
EP Plus (S) Pte. Ltd.
140, Paya Lebar Road, #09-24,
AZ @ Paya Lebar,
Singapore 409015

修订日期:
 2024年7月19日

© 2023 EP PLUS GROUP SDN. BHD.
版权所有。


