Risalah Maklumat Ubat untuk Pengguna (RiMUP)

GASTRACID Suspension

Calcium Carbonate 400 mg, Sodium Bicarbonate 150 mg, Light Magnesium carbonate 25 mg, Simethicone 83 mg
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Apakah kegunaan Gastracid
Gastracid digunakan untuk rawatan
simptom yang disebabkan oleh refluks
asid, hempedu dan pepsin ke dalam
esofagus seperti regurgitasi asid, pedih
ulu hati, gangguan pencernaan dan
hiperasiditas.

Bagaimana Gastracid berfungsi
Garam kalsium meneutralkan keasidan
gastrik dan meningkatkan peristalsis
pada esofagus untuk melegakan gejala
pedih ulu hati.

Natrium Bikarbonat adalah agen
alkalinisasi yang meneutralkan asid
perut.

Light Magnesium Carbonate bertindak
balas dengan asid hidroklorik dan
meneutralkan asid berlebihan dalam
perut.

Simethicone berfungsi sebagai
surfaktan  bukan sistemik yang
mengurangkan ketegangan permukaan
gelembung gas di saluran
gastrointestinal.

Sebelum menggunakan Gastracid
-Bila tidak boleh menggunakan
Beritahu  doktor anda  sebelum
menggunakan Gastracid jika anda:

* mempunyai hipersensitiviti terhadap
kalsium karbonat, natrium
bikarbonat, magnesium karbonat,
simethicone atau kepada mana-mana
eksipien produk

-Mengandung dan penyusuan

Beritahu doktor atau ahli farmasi anda
jika anda mengandung, merancang
untuk mengandung atau menyusukan
anak.

Gastracid suspensi boleh digunakan
semasa kehamilan dan penyusuan,
tetapi di bawah pengawasan doktor

-Sebelum menggunakan ubat ini
Gunakan dengan berhati-hati jika anda
* Berumur di bawah 12 tahun.

* Menggunakan produk antasid lain

-Jika mengambil ubat-ubat lain
Beritahu doktor atau ahli farmasi anda
sebelum mengambil ubat ini, termasuk
mana-mana yang anda dapatkan tanpa
preskripsi dari kedai farmasi, pasaraya
atau kedai makanan kesihatan anda.

Sesetengah  ubat dan  Gastracid
mungkin berinteraksi antara satu sama
lain. Mereka mungkin terjejas oleh
Gastracid atau mungkin menjejaskan
cara ia berfungsi.

Anda perlu berbincang dengan doktor

anda atau ahli farmasi jika anda

menggunakan ubat berikut:

o H2-antihistaminics

o tetracyclines

e digoxine

e fluoroquinolones

e iron salts

e thyroid hormones

o ketoconazole

e neuroleptics

e thyroxine

e penicilamine

e beta-blockers (atenolol, metoprolol,
propranolol)

e glucocorticoid

e chloroquine

e diphosphonates

e estramustine

Cara mengambil Gastracid

-Berapa banyak harus diambil
Sentiasa  gunakan seperti yang
ditetapkan oleh doktor anda. Anda
perlu menyemak dengan doktor atau
ahli farmasi jika tidak pasti.

Dos biasa

* Dewasa & kanak-kanak lebih dari 12
tahun: 10-20 ml selepas makan dan
pada waktu tidur, hingga empat kali
sehari.

* Kanak-kanak di bawah 12 tahun:
Hendaklah diberikan hanya atas
nasihat perubatan

-Bila perlu diambil
Ambil seperti yang diarahkan oleh
doktor atau ahli farmasi anda.

-Berapa lama perlu diambil

Teruskan pengambilan seperti yang
dicadangkan oleh doktor anda. Jika
gejala berterusan, dapatkan nasihat
doktor anda.

-Jika terlupa mengambil

Rujuk kepada doktor atau ahli farmasi
tentang apa yang perlu dilakukan jika
anda terlupa menggunakan ubat ini.

Ambil dos yang terlepas sebaik sahaja
anda teringat. Sekiranya sudah hampir
masa untuk dos seterusnya, tunggu
sehingga sampai masa untuk mengambil
dos seterusnya dan abaikan dos yang
tertinggal. Jangan ambil dos berganda
untuk menggantikan dos yang tertinggal.

-Jika mengambil berlebihan (terlebih
dos)

Hubungi doktor anda dengan segera
atau pergi ke Jabatan Kecemasan
hospital terdekat, jika anda atau sesiapa
telah terambil dos berlebihan. Ini perlu
dilakukan walaupun tiada sebarang
kesan keracunan atau rasa tidak selesa.
Anda mungkin memerlukan perhatian
perubatan segera.

Mengambil terlalu banyak Gastracid
boleh menyebabkan:

» Ketegangan perut
* Sindrom alkali susu (kalsium darah
tinggi)

Semasa menggunakan Gastracid

-Perkara yang perlu dilakukan

* Beritahu ahli farmasi atau doktor
anda sekiranya simptom berterusan
selepas mengambil ubat ini.

* Ambil ubat anda mengikut arahan
doktor.

* Maklumkan kepada semua doktor,
doktor gigi dan ahli farmasi yang
merawat anda bahawa anda sedang
menggunakan Gastracid

* Beritahu doktor anda dengan segera
jika anda hamil semasa mengambil
ubat ini.
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-Perkara vang tidak boleh dilakukan

* Jangan ambil dos lebih daripada yang
disarankan melainkan diberitahu oleh
doktor atau ahli farmasi anda.

* Jangan ambil sebarang ubat baru
tanpa berbincang dengan doktor atau
ahli farmasi anda.

» Jangan berkongsi dengan sesiapa,
walaupun  mereka  mempunyai
simptom atau keadaan yang sama.

-Perkara yang perlu diberi perhatian
Memandu dan menggunakan mesin

Produk ini tidak mempunyai atau tidak
dapat mempengaruhi kemampuan
memandu dan menggunakan mesin.

Kesan-kesan sampingan

Seperti semua ubat-ubatan, Gastracid
boleh menyebabkan kesan sampingan,
walaupun  tidak semua  orang
mengalaminya.

Jumpa doktor atau ahli farmasi anda
dengan segera jika anda mengalami
sebarang kesan sampingan selepas
menggunakan ubat ini.

Beritahu doktor anda jika anda dapati
mana-mana kesan sampingan berikut
atau mengalami apa-apa kesan lain
yang tidak disenaraikan:

Gangguan sistem imun: Reaksi
anaphylactic, reaksi anaphylactoid.
Reaksi hipersensitiviti seperti
urtikaria.

Metabolisme dan gangguan
pemakanan: Alkalosis, pemulihan
asid, Hiperkalsemia, Sindrom susu-
alkali

Gangguan pernafasan, toraks dan
mediastinum: Kesan pernafasan
seperti bronkospasme.

Gangguan saluran gastrousus:
Sembelit

“Anda boleh melaporkan sebarang
kesan sampingan atau kesan advers
ubat kepada Pusat Pemantauan Kesan
Advers Ubat Kebangsaan melalui
laman web npra.moh.gov.my
[Consumers = Reporting Side Effects
to Medicines (ConSERF) or Vaccines
(AEFD)]”.

Cara penyimpanan dan pelupusan
Gastracid

-Penyimpanan

Pastikan bekas ditutup rapat. Simpan di
bawah 30 ° C. Lindungi dari cahaya

-Pelupusan
Ubat tidak harus dilupuskan melalui air

buangan atau sisa isi rumah. Dapatkan
maklumat daripada ahli farmasi anda
mengenai cara yang betul untuk
melupuskan ubat yang tidak diperlukan
lagi. Langkah-langkah ini dapat
membantu melindungi alam sekitar.

Maklumat lanjut

-Rupa dan warna produk

Suspensi warna putih hingga putih
pudar dengan perisa pudina

-Bahan-bahan kandungan

- Bahan aktif

Calcium carbonate, Sodium
bicarbonate, Light magnesium
carbonate, Simethicone

- Bahan-bahan tidak aktif

Xanthan gum, Glycerine, Liquid
sorbitol, Sodium methyl paraben,

Titanium dioxide, Sucralose, Sodium
propyl  paraben, Hydrogenated
polyoxyl castor oil, Cetylpyridinium
chloride, Peppermint oil, Citric acid
anhydrous, Hydrogen peroxide 35%,
Purified water.

-MAL number
MAL21086016X

Pengilang dan Pemegang
Pendaftaran Produk

KCK Pharmaceutical Industries Sdn.
Bhd.

Plot 61, Bayan Lepas Industrial Park
Phase 4, Lintang Bayan Lepas 1,
11900 Bayan Lepas, Pulau Pinang,
Malaysia.
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