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Apakah kegunaan Zole  
Untuk merawat candidiasis pada kulit 

(ruam merah, gatal), tinea corporis 

(ruam berbentuk bulat), tinea cruris 

(kegatalan), tinea pedis (ruam pada 

kaki) dan tinea versicolor (ruam kecil, 

tidak berwarna).  

 

Bagaimana Zole berfungsi 

Clotrimazole mempunyai aktivti anti-

fungi yang membantu merawat 

jangkitan kulat.  

 

Sebelum menggunakan Zole 

-Bila tidak boleh menggunakan 

Jangan gunakan ia jika mempunyai 

sensitiviti kepada Clotrimazole. 

 

-Sebelum menggunakan ubat ini  

Untuk digunakan di bawah nasihat 

perubatan dan seperti yang diarahkan 

oleh doktor. 

  

-Jika mengambil ubat-ubat lain 

Beritahu doktor jika anda 

menggunakan sebarang ubat lain 

termasuk ubat yang dibeli tanpa 

preskripsi dari farmasi, pasaraya, atau  

kedai makanan kesihatan. 

 

Reaksi ubat tidak diketahui.  

 

Cara mengambil Zole 

-Berapa banyak harus diambil 

Sapukan pada kawasan terkena 

jangkian dan kawasan sekitar 2 atau 3 

kali sehari secara berterusan untuk 2-4 

minggu.  

 

-Bila perlu diambil 

Ambil seperti yang diarahkan oleh 

doktor atau ahli farmasi anda. Sapukan 

dengan nipis pada bahagian jangkitan 

2-3 kali sehari dan ratakan.  

-Berapa lama perlu diambil 

Teruskan pengambilan Zole seperti 

yang dicadangkan oleh doktor anda.  

 

-Jika terlupa mengambil 

Rujuk kepada doktor atau ahli farmasi 

tentang apa yang perlu dilakukan jika 

anda terlupa menggunakan ubat ini. 

-Jika mengambil berlebihan (terlebih 

dos) 

Terlebih dos akut akibat penggunaan 

Clotrimazole secara topikal tidak 

dijangka boleh mengancam nyawa. 

 

Semasa menggunakan Zole                     

- Perkara yang perlu dilakukan 

• Maklumkan kepada semua doktor, 

doktor gigi dan ahli farmasi yang 

merawat anda bahawa anda sedang 

menggunakan Zole. 

• Beritahu doktor anda dengan segera 

jika anda hamil semasa mengambil 

ubat ini. 

-Perkara yang tidak boleh dilakukan 

• Jangan ambil dos lebih daripada yang 

disarankan melainkan diberitahu oleh 

doktor atau ahli farmasi anda. 

• Jangan ambil sebarang ubat baru 

tanpa berbincang dengan doktor atau 

ahli farmasi anda. 

• Jangan memberi Zole kepada sesiapa, 

walaupun mereka mempunyai 

simptom atau keadaan yang sama. 

-Perkara yang perlu diberi perhatian 

Jika kerengsaan atau sensitiviti terjadi 

dengan penggunaan Clotrimazole, 

rawatan perlu dihentikan dan terapi 

yang sesuai perlu dilakukan. 

 

Pesakit dinasihatkan untuk 

menggunakan ubat untuk masa rawatan 

penuh walaupun gejala mungkin 

bertambah baik. 

 

Ubat ini harus digunakan dalam 

trimester pertama kehamilan selepas 

pertimbangan manfaat/risiko dan 

mwngikut keputusan doktor. Ia tidak 

diketahui sama ada Clotrimazole 

dirembeskan dalam susu manusia. 

Seperti ubatan lain yang dirembeskan 

dalam susu manusia, perhatian perlu 

diberi apabila Clotrimazole digunakan 

oleh ibu-ibu yang menyusu.  

 

Clotrimazole tidak mempunyai atau 

tidak dapat mempengaruhi keupayaan 

memandu atau menggunakan mesin. 

 

Kesan-kesan sampingan 

Reaksi setempat termasuk kerengsaan, 

rasa terbakar, dermatitis kontak, lepuh, 

kulit mengelupas, pruritus, urticarial 

(hives) dan rasa menyucuk pada kulit. 

 

Anda boleh melaporkan sebarang 

kesan sampingan atau kesan advers 

ubat kepada Pusat Pemantauan Kesan 

Advers Ubat Kebangsaan melalui 

laman web npra.moh.gov.my  

[Public         Reporting Side Effects to 

Medicines (ConSERF) or Vaccines 

(AEFI)]. 

 

Cara penyimpanan dan pelupusan 

Zole 
-Penyimpanan  

Pastikan bekas ditutup dengan ketat. 

Simpan di bawah suhu 30ºC.  

 

-Pelupusan 

Ubat tidak harus dilupuskan melalui air 

buangan atau sisa isi rumah. Dapatkan 

maklumat daripada ahli farmasi anda 

mengenai cara yang betul untuk 

melupuskan ubat yang tidak diperlukan 

lagi. Langkah-langkah ini dapat 

membantu melindungi alam sekitar. 

Maklumat lanjut 

-Rupa dan warna produk 

Cecair pekat yang jelas dan tidak 

berwarna. 

 

-Bahan-bahan kandungan 

- Bahan aktif 

Clotrimazole 1% w/v 

 

-Bahan-bahan tidak aktif 

Propylene glycol. 

 

-Nombor MAL 

 

 

Pengilang dan Pemegang 

Pendaftaran Produk 

KCK Pharmaceutical Industries Sdn. 

Bhd.  

Plot 61, Bayan Lepas Industrial Park 

Phase 4, Lintang Bayan Lepas 1,  

11900 Bayan Lepas,  

Pulau Pinang, Malaysia. 
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Tarikh kemaskini RIMUP  

12/02/2020 

 

Nombor Siri 

NPRA (R2) 20/023 

 

  


