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Lysozyme Hydrochloride 80 mg, Pyridoxine Hydrochloride 40 mg 

 
 

Apakah yang ada pada risalah ini? 

 

1. Apakah kegunaan E-zyme B6  

2. Bagaimana E-zyme B6 berfungsi 

3. Sebelum menggunakan E-zyme B6  

4. Cara menggunakan E-zyme B6  

5. Semasa menggunakan E-zyme B6  

6. Kesan-kesan sampingan E-zyme B6  

7. Cara penyimpanan dan pelupusan  

8. Maklumat lanjut 

9. Pengilang & pemegang pendaftaran 

produk  

10.  Tarikh kemaskini RiMUP 

 

1.Apakah kegunaan E-zyme B6 

E-zyme B6 Troche mengandungi bahan-bahan 

aktif lysozyme hydrochloride dan pyridoxine 

hydrochloride. Produk ini digunakan sebagai 

rawatan adjunctive untuk melegakan sakit 

tekak.  

 

2.Bagaimana E-zyme B6 berfungsi 

Lysozyme hydrochloride diekstrak daripada 

telur putih dan digunakan untuk memulihkan 

tisu yang rosak, sebagai ejen anti-keradangan 

dan menguatkan sistem pertahanan badan 

semulajadi.  

 

Pyridoxine hydrochloride menambah baik 

tindak balas imun terhadap peningkatan dalam 

pengeluaran antibodi-antibodi.   

 

 

3.Sebelum menggunakan E-zyme B6  

-Bila tidak boleh menggunakan 

Jika anda mempunyai alahan terhadap bahan-

bahan aktif atau bahan-bahan lain yang 

terkandung dalam produk ini. 

 

Jika anda menpunyai sejarah hipersensitiviti 

terhadap telur putih. 

 

-Sebelum mula menggunakan 

Beritahu doktor anda jika anda 

menpunyai alahan terhadap ubat-ubatan lain, 

makanan, dalam bentuk dermatitis atopik atau 

asma bronkial.  

 

-Jika menggunakan ubat-ubat lain 

Beritahu doktor anda jika anda menggunakan 

sebarang ubat lain, termasuk ubat yang dibeli 

tanpa preskripsi dari farmasi, pasaraya, atau 

kedai makanan kesihatan. 

 

Hamil dan penyusuan anak 

Jangan mengambil ubat ini jika mengandung 

atau sedang memberi penyusuan anak 

 

4.Cara menggunakan E-zyme B6  

-Berapa banyak harus digunakan 

Dos yang disyorkan: 

Dewasa: Satu biji untuk dihisap dalam mulut 

satu atau dua kali sehari atau mengikut 

preskripsi doctor. 

 

 

-Bila perlu digunakan 

 Cuba mengambil ubat pada waktu yang 

sama setiap hari.  

 Ambil ubat mengikut arahan doktor 

atau ahli farmasi anda. 

 Bincang dengan doktor atau ahli 

farmasi jika anda tidak pasti. 

 

-Berapa lama perlu digunakan 

Tempoh rawatan ditentukan oleh doktor 

anda. 

 

-Jika terlupa menggunakan E-zyme B6  

 Ambil dos yang terlepas sebaik sahaja 

anda teringat. Sekiranya sudah hampir 

masa untuk dos seterusnya, abaikan dos 

terlepas dan tunggu untuk mengambil dos 

seterusnya pada masa biasa. Jangan ambil 

dos berganda untuk menggantikan dos 

yang tertinggal. 

 

-Jika mengambil berlebihan (terlebih dos) 

Hubungi doktor anda dengan segera atau 

pergi ke Jabatan Kecemasan hospital 

terdekat. Ini perlu dilakukan walaupun 

tiada sebarang kesan keracunan atau rasa 

tidak selesa. Anda mungkin memerlukan 

perhatian perubatan segera. 

 

5.Semasa menggunakan E-zyme B6  

-Perkara yang perlu dilakukan 

Simpan RiMUP. Anda mungkin perlu 

membaca semula. Jika anda ada 

sebarang pertanyaan, sila tanya doktor 

atau ahli farmasi. 

 

-Perkara yang tidak boleh dilakukan 

Ubat ini adalah preskripsi untuk anda 

sahaja.  Jangan bagi orang lain. Ia 

mungkin tidak sesuai untuk orang lain 

walaupun mereka mempunyai tanda-tanda 

yang sama. 

 

-Perkara yang perlu diberi perhatian 

Jangan mengambil melebihi dos yang 

disyorkan.  

 

6.Kesan-kesan sampingan E-zyme B6  

 

Boleh menyebabkan cirit-birit, anoreksia, 

ketidakselesaan perut, mual dan muntah-

muntah. 

 

Boleh menyebabkan reaksi hipersensitiviti 

seperti ruam kulit. 

 

Dalam kes yang jarang berlaku, kejutan 

mungkin berlaku dengan pentadbiran ubat 

ini.  

 

Hentikan ubat dan minta bantuan 

perubatan jika sebarang diatas berlaku 

kepada anda. 

 

 

Anda boleh melaporkan sebarang kesan 
sampingan atau kesan advers ubat kepada Pusat 

Pemantauan Kesan Advers Ubat Kebangsaan 
melalui laman web npra.gov.my [Consumers 

Reporting Side Effects to Medicines 

(ConSERF) or Vaccines(AEFI)] 

 

7.Cara penyimpanan and pelupusan  

-Penyimpanan 

Simpan bawah 30º C. 

Jangan guna produk ini melampaui tarikh 

luput yang dicetak pada komponen 

pembungkusan.  

 

-Pelupusan 

Ubat tidak boleh dilupuskan melalui air 

buangan atau buangan isi rumah. Sila tanya 

ahli farmasi anda bagaimana untuk 

melupuskan ubat yang tidak lagi diperlukan. 

Langkah-langkah ini akan membantu 

melindungi alam sekitar.  

 

Jauhi daripada kanak-kanak 

 

8.Maklumat lanjut 

-Rupa and warna produk 

E-zyme B6 Troche adalah tablet bulat yang 

berwarna putih dengan perasa mentol, satu 

permukaan mempunyai logo E6 dan satu 

permukaan adalah licin. 

 

-Bahan-bahan kandungan 

Bahan-bahan aktif: 

Lysozyme hydrochloride 

Pyridoxine hydrochloride  

 

Bahan-bahan tak aktif:  

-Mannitol, Menthol, sodium saccharin, 

sucralose, magnesium stearate, talc dan 

hydroxypropylmethylcellulose. 
 

-Nombor Pendaftaran  

E-zyme B6 Troche 

MAL19056129X 

 

9.Pengilang & pemegang pendaftaran 

produk 

AV Manufacturing Sdn. Bhd.(667760-V), 

Lot 10621, Jalan Permata 2, 

Arab Malaysian Industrial Park 

71800 Nilai, Negeri Sembilan, Malaysia.  

 

10.Tarikh kemaskini RiMUP 

   Dis 2021 

 

 

Nombor siri 

NPRA(R/1) 211217/807 

 


