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Apakah kegunaan Alatrol Syrup
Alatrol Syrup digunakan untuk rawatan
gejala bermusim. Ia boleh digunakan
untuk merawat:
* Rinitis (kerengsaan dan keradangan
membran mukus dalam hidung).
* Perennial rinitis alergi (simptom
sepanjang tahun disebabkan oleh
alergen tertutup dari haiwan, kulat,
hama dan sisa lipas ).
* Urtikaria (kegatalan kulit) asal
alahan.

Bagaimana Alatrol Syrup berfungsi
Alatrol Syrup mengandungi
antihistamina dipanggil cetirizine yang
menghalang kesan-kesan histamina yang
dihasilkan semasa reaksi alahan. Alatrol
Syrup juga mengurangkan reaksi alahan
yang dicetuskan oleh alergen (bahan
yang mencetuskan tindak balas alahan)
tertentu.

Sebelum mengambil Alatrol Syrup

- Bila tidak boleh mengambil

Jangan mengambil Alatrol Syrup jika:

e Jika anda mempunyai
hipersensitiviti kepada mana-mana
bahan-bahan.
Jika anda ibu menyusu.
Jika anda kerosakan buah pinggan
teruk.

- Mengandung atau menyusukan anak
Jangan mengambil Alatrol Syrup jika
anda hamil, cuba untuk hamil atau fikir
anda mungkin hamil.

Jangan mengambil Alatrol Syrup jika
anda sedang menyusukan bayi. Tanya
doktor atau ahli farmasi anda untuk
nasihat sebelum mengambil sebarang
ubat.

- Sebelum anda mula menggunakannya
Beritahu doktor anda jika:

+ Jika anda mempunyai alahan
terhadap sebarang ubat-ubatan,
makanan dan pewarna.

* Jika anda mengambil mana-mana
ubat-ubatan lain (termasuk yang
tidak ditetapkan oleh doktor
anda).

 Jika anda mengandung atau
menyusu.

- Mengambil ubat-ubatan lain

Beritahu doktor anda jika anda
mengambil sebarang ubat lain, termasuk
apa-apa yang anda beli tanpa preskripsi
dari farmasi, pasar raya atau kedai
makanan esihatan kerana ia boleh
berinteraksi dengan Alatrol Syrup anda:
* Alkohol atau depressants sistem saraf
pusat (CNS) lain.

Cara menggunakan Alatrol Syrup

- Berapa banyak harus digunakan
Digunakan secara oral.
Dewasa: 10 mg (20 titis atau 10 ml
ubat cair atau 1 tablet) sekali sehari.
Dos permulaan 5 mg (10 titik atau 5
ml ubat cair atau separuh daripada
tablet) boleh dicadangkan jika ini

membawa kepada kawalan gejala yand

memuaskan.

Kanak-kanak:

Kanak-kanak berumur 2-6 tahun 2.5
mg (5 titik atau 2.5 ml ubat cair) dua
kali sehari.

Kanak-kanak berumur dari 6 hingga 12
tahun 5 mg (10 titik atau 5 ml ubat cair

atau separuh daripada tablet) dua kali
sehari.

Kanak-kanak lebih 12 tahun 10 mg (20

titis atau 10 ml ubat cair atau 1 tablet)
sekali sehari.

Orang tua
Data tidak mencadangkan bahawa dos

perlu dikurangkan dalam subjek warga

tua dengan syarat bahawa fungsi buah
pinggang adalah normal.

Dalam pesakit masalah buah pinggang,

dos perlu individu mengikut fungsi
buah pinggang.

Ikut nasihat dari doktor atau ahli
farmasi anda dengan teliti. la mungkin
berbeza daripada maklumat yang
menyediakan dalam risalah ini. Jika
anda tidak memahami pada arahan
label ubat anda, sila rujuk kepada
doktor atau ahli farmasi anda.

Bila untuk menggunakannya

Doktor anda akan menentukan masa
yang sesuai untuk anda gunakan
Alatrol Syrup mengikut jenis penyakit
anda mempunyai.

Berapa lama untuk menggunakannya
Teruskan penggunaan ubat ini untuk
tempoh masa yang ditetapka oleh
doctor anda

Jika anda terlupa untuk menggunakan
Rujuk kepada doktor atau ahli farmasi
anda tentang apa yang perlu dilakukan
jika anda terlupa menggunakan ubat
ini. Ambil dos yang terlepas sebaik
sahaja anda teringat, dengan syarat
bahawa anda tidak menggunakan lebih
daripada dos yang disyorkan dalam
masa 24 jam.

Sekiranya sudah hampir masa untuk
dos seterusnya, abaikan dos terlepas
dan tunggu untuk mengambil dos
seterusnya pada masa biasa. Jangan
ambil dos berganda untuk
menggantikan dos yang tertinggal.

Jika anda menggunakannya terlalu
banyak (terlebih dos)

Hubungi doktor anda dengan segera
atau pergi ke Jabatan Kecemasan
hospital terdekat, jika dos berlebihan
telah digunakan. Ini perlu dilakukan
walaupun tiada sebarang kesan
keracunan atau rasa tidak selesa. Anda
mungkin memerlukan perhatian
perubatan segera.

Mengambil terlalu banyak tablet boleh
menyebabkan keresahan dan cepat
marah, diikuti oleh rasa mengantuk.
Sekiranya berlebihan berlaku, rawatan
perlu menjadi gejala atau sokongan,
dengan mengambil kira apa-apa ubat-
ubatan concomitantly ditelan. Jika
terlebih dos besar-besaran, lavage
gastrik perlu dilakukan secepat
mungkin. langkah-langkah sokongan
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biasa perlu disediakan dan
pemerhatian rutin yang dilakukan
secara teratur

Semasa anda menggunakannya

- Perkara yang perlu anda lakukan
Ambil ubat anda seperti yang doktor
anda telah memberitahu anda.

Beritahu semua doktor, doktor gigi dan
ahli farmasi yang merawat anda bahawa
anda mengambil Alatrol Syrup.

Beritahu doktor anda dengan segera jika
anda menjadi hamil semasa mengambil
ubat ini.

- Perkara yang tidak boleh dilakukan
Jangan berhenti mengambil ubat kecuali
dinasihatkan oleh doktor anda.

Jangan mengambil sebarang ubat baru
tanpa berbincang dengan doktor anda.

Jangan berikan Alatrol Syrup kepada
orang lain, walaupun mereka mempunyai
simptom yang sama atau keadaan seperti
anda.

- Perkara yang perlu diperhatikan

- Elakkan penggunaan dengan alkohol.

- Awas apabila anda mempunyai masalah
dengan kesukaran membuang air kecil.

- Awas jika anda mempunyai sawan.

- Langkah berjaga-jaga perlu diberikan
kepada kanak-kanak di bawah umur 2
tahun.

Memandu dan mengendalikan mesin
Ubat ini boleh menjejaskan keupayaan
anda untuk memandu atau mesin
digunakan. Jika tablet membuat anda
merasa sakit, pening atau letih, atau sakit
kepala, jangan memandu atau
menggunakan mesin dan hubungi doktor
anda dengan segera.

Kesan sampingan

Seperti ubat-ubatan lain, Alatrol Syrup
boleh menyebabkan kesan sampingan,
walaupun bukan semua orang akan
mengalaminya.

Berjumpalah dengan doktor atau ahli
farmasi anda dengan segera jika anda
mengalami sebarang kesan sampingan
selepas mengambil ubat ini. Cetirizine
pada dos yang disyorkan mempunyai
kesan yang tidak diingini kecil seperti

mengantuk, keletihan, pening, sakit
kepala, kesukaran membuang air kecil,
mata gangguan, mulut kering, dan fungsi
hati yang tidak normal dengan
peningkatan enzim hati yang pulih
normal selepas berhenti rawatan
cetirizine.

Berikut adalah kesan sampingan yang
dilaporkan yang dianggar oleh
kekerapannya. Frekuensi adalah
ditakrifkan seperti berikut: Sangat biasa;
biasa; tidak biasa; jarang; sangat jarang,
tidak diketahui.

Gangguan darah dan limfa
Sangat jarang: thrombocytopenia
(kekurangan platelet dalam darah)

Gangguan sistem imun
Jarang: hipersensitiviti
Sangat jarang: kejutan anaphylactic

Metabolisme dan pemakanan gangguan
Tidak diketahui: meningkat selera makan

Gangguan psikiatri

Tidak biasa: gelisah

Jarang: keagresifan, kekeliruan,
kemurungan, halusinasi, insomnia
Sangat jarang: fics (tidak disengajakan,
cepat dan berulang-ulangan pergerakan
otot)

Tidak diketahui: ideation membunuh diri

Gangguan sistem saraf

Tidak biasa: paraesthesia (sensasi yang
tidak normal, biasanya kesemutan atau
tusukan)

Jarang: sawan

Sangat jarang: dysgeusia (busuk, masin,
tengik, atau logam rasa sensasi akan
berterusan dalam mulut), pengsan,
gegaran, dystonia (gangguan pergerakan
di mana kontrak otot seseorang tanpa
kawalan), dyskinesia (pergerakan otot
luar kawal )

Tidak diketahui: amnesia (hilang
ingatan), kemerosotan ingatan

Gangguan mata

Sangat jarang: penglihatan gangguan,
penglihatan kabur, oculogyration
(pergerakan bola mata)

Telinga dan labirin gangguan
Tidak diketahui: vertigo

Gangguan jantung
Jarang: tachycardia (peningkatan kadar
jantung)

Gangguan gastro-usus
Tidak biasa: cirit-birit

Gangguan hepatobiliary

Jarang: fungsi hepatik yang tidak normal
(meningkat transaminases, phosphatase
alkali, y-GT dan bilirubin)

Kulit dan gangguan tisu subkutaneus
Tidak biasa: pruritus, ruam

Jarang: urtikaria

Sangat jarang: edema angioneurotic,
letusan dadah tetap

Gangguan buah pinggang dan kencing
Sangat jarang: kesukaran membuang air
kecil, buang air kecil tidak sukarela
Tidak diketahui: pengekalan kencing

Gangguan umum dan keadaan tapak
pentadbiran

Tidak biasa: asthenia (kelemahan),
kelesuan

Jarang: edema

Siasatan
Jarang: berat meningkat

Anda boleh melaporkan sebarang kesan
sampingan atau kesan advers ubat
kepada Pusat Pemantauan Kesan Advers
Ubat Kebangsaan melalui laman web
npra.gov.my [Consumers — Reporting
Side Effects to Medicines (ConSERF) or
Vaccines (AEFI)].

Cara penyimpanan dan pelupusan
Alatrol Syrup
- Penyimpanan
Jauhkan dari jangkauan dan
penglihatan kanak-kanak.

Simpan di bawah suhu 30°C. Lindungi
daripada cahaya.

- Pelupusan
Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan

melalui air buangan atau buangan isi
rumah. Tanya ahli farmasi anda
bagaimana untuk melupuskan ubat-
ubatan tidak lagi diperlukan. Langkah-
langkah ini akan membantu untuk
melindungi alam sekitar.
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Deskripsi Produk

- Rupa dan warna produk
Cecair jernih berwarna kuning cahaya
dan berperisa lemon.

- Bahan-bahan kandungan
- Bahan aktif adalah
Cetirizine hydrochloride

- Bahan kandungan bukan aktif
Glycerol, Liquid Sorbitol (Non-
crystallising), Saccharin Sodium,
Anhydrous Citric Acid Sodium
Citrate, Menthol, Propylene Glycol,
Polyoxyl-40 Hydrogenated Castor
Oil, Methyl Hydroxybenzoate,
Propyl Hydroxybenzoate, Lemon
Tetrarome 987317, D & C Yellow
No. 10, Purified Water

- No. MAL :
MAL17035030AZ

Pengilang

SQUARE PHARMACEUTICALS PLC.
Square Road, Salgaria, Pabna 6600
Bangladesh.

Pemegang Pendaftaran Produk
Medispec (M) Sdn Bhd

B-1-07, Jalan SS 25/22,

Taman Mayang,

47301 Petaling Jaya, Selangor,
Malaysia.

Tarikh kemas kina
04/03/2025

Nombor Siri
NPRA(R2/1)250304/1424




