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Apakah kegunaan MUCOSTOP 

MUCOSTOP digunakan untuk rawatan 

penyakit pernafasan yang dicirikan oleh 

banyak rembesan yang tebal yang susah 

dikeluarkan seperti akut dan kronik 

bronchitis (keradangan saluran 

pernafasan yang membawa udara ke paru-

paru), keradangan tekak, sinus dan trakea, 

jangkitan selsema, lelah dan   

mucoviscodosis (pengeluaran mukus 

yang tidak normal dalam paru-paru).  

 

Bagaimana MUCOSTOP berfungsi 

Acetylcysteine mempunyai aktiviti 

fluidification yang kuat terhadap 

rembesan mukus dan nanah. Ia bertindak 

dengan mengurangkan keradangan dan 

meningkatkan kelajuan pertumbuhan 

semula mukosa. 

 

Sebelum mengambil MUCOSTOP 

- Bila tidak boleh mengambil  

JANGAN MENGGUNAKAN 

MUCOSTOP dalam situasi berikut: 

• Jika anda mempunyai alahan 

terhadap MUCOSTOP atau mana-

mana bahan lain dalam MUCOSTOP 

• Dalam kanak-kanak di bawah dua (2) 

tahun 

• Jika anda mempunyai 

phenylketonuria 

• Jika anda mempunyai ulser perut 

yang aktif. 

 

- Mengandung dan menyusukan anak 

• Kategori kehamilan B. 

• Tidak diketahui sama ada 

acetylcysteine diedarkan ke dalam 

susu. 

• Tanya doktor atau ahli farmasi anda 

untuk nasihat sebelum mengambil 

sebarang ubat . 
 

- Sebelum anda mula menggunakannya 

Beritahu doktor anda jika anda 

mengambil sebarang ubat lain, termasuk 

apa-apa yang dibeli tanpa preskripsi dari 

farmasi, pasar raya atau kedai makanan 

kesihatan. Beritahu doktor anda juga jika 

anda mempunyai penyakit lelah.  

 

- Jika mengambil ubat-ubat lain 

Beritahu doktor anda jika anda 

mengambil sebarang ubat lain, termasuk 

apa-apa ubat yang dibeli tanpa preskripsi 

dari farmasi, pasar raya atau kedai 

makanan kesihatan. 

 

Cara menggunakan MUCOSTOP 

-   Berapa banyak harus digunakan 
Dewasa: 

1 effervescent tablet satu kali sehari 

(sebaik-baiknya pada waktu malam) 

 

- Bila perlu digunakan 

Larutkan dalam air sebelum minum.  

 

- Berapa lama perlu digunakan 

• Jangan melebihi dos yang 

disyorkan. 

• Doktor anda mungkin 

mengesyorkan dos yang lebih 

tinggi atau lebih rendah, 

bergantung kepada tindak balas 

terhadap rawatan.  

• Jangan ubah dos atau berhenti 

rawatan sebelum berbincang 

dengan doktor anda. 

 

Cara dan kaedah pengambilan: 

• MUCOSTOP hanya digunakan 

secara oral. 

• Selepas makan, larutkan tablet 

effervescent dalam segelas air dan 

minum segera. Effervescent tablet 

tidak boleh dikunyah dan tidak boleh 

ditelan. 

 

- Jika terlupa menggunakan 

Dapatkan nasihat doktor atau ahli 

farmasi anda apa yang harus anda 

lakukan jika anda terlupa untuk 

menggunakannya. 

Ambil dos yang tertinggal sebaik sahaja 

anda ingat. Biarkan sahaja dos yang 

terlepas jika ia hampir masa untuk dos 

yang dijadualkan berikutnya. Jangan 

mengambil ubat lebih daripada yang 

diarahkan oleh doktor 

 

- Jika mengambil berlebihan (lebih 

dos) 

Hubungi doktor anda dengan segera 

atau pergi ke Jabatan Kecemasan 

hospital terdekat anda, jika anda rasa 

anda atau sesiapa sahaja mungkin telah 

mengambil terlalu banyak ubat ini. 

Tindakan ini harus diambil walaupun 

tiada tanda-tanda ketidakselesaan atau 

keracunan. Anda mungkin memerlukan 

rawatan perubatan segera. 

 

Pengambilan tablet yang terlalu banyak 

boleh menyebabkan loya, muntah-

muntah dan cirit-birit. 

 

Semasa anda menggunakannya 

- Perkara yang perlu dilakukan 

Ambil ubat anda seperti mana yang 

diberitahu oleh doktor anda 

 

Beritahu doctor, doktor gigi dan ahli 

farmasi yang merawat anda bahawa anda 

mengambil MUCOSTOP. 

 

Beritahu doktor anda dengan segera jika 

anda menjadi hamil semasa mengambil 

ubat ini. 

 

- Perkara yang tidak boleh dilakukan 

Jangan berhenti mengambil ubat kecuali 

dinasihatkan oleh doktor anda. 

 

Jangan mengambil sebarang ubat baru 

tanpa berbincang dengan doktor anda. 

 

Jangan berikan MUCOSTOP kepada 

orang lain, walaupun mereka mempunyai 

simptom yang sama atau keadaan seperti 

anda. 

 

- Perkara yang perlu diberi perhatian 

• Jika anda menpunyai masalah 

gastrik, MUCOSTOP perlu diberikan 

selepas makan. 

• Jika anda lelah, sila beritahu doktor 

anda sebelum meneruskan 

pengambilan produk ini.  
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• Lebih baik jangan campur ubat lain 

dengan larutan MUCOSTOP.  

 

Memandu dan menggunakan mesin 

MUCOSTOP belum dilaporkan 

mempunyai apa-apa kesan sampingan 

terhadap penggunaan kenderaan dan 

mesin. 

 

Kesan sampingan 

Seperti semua ubat, ia mungkin ada kesan 

sampingan pada orang yang sensitif 

terhadap bahan-bahan yang terkandung 

dalam MUCOSTOP. 
 

MUCOSTOP boleh menyebabkan alahan 

teruk dan tindak balas kulit yang serius. 

Berhenti menggunakan MUCOSTOP dan 

mendapatkan bantuan perubatan dengan 

segera jika anda mengalami sebarang 

gejala berikut: 

• Alahan teruk: kesukaran bernafas, 

pening kepala, pembengkakan kulit 

atau ruam. 

• Reaksi kulit yang teruk: kulit merah, 

lepuh, ruam, demam, sakit tekak atau 

kerengsaan mata. 

 

Kesan sampingan lain yang dilaporkan 

dengan acetylcysteine termasuk loya, 

muntah-muntah, demam, kehilangan 

kesedaran sementara, berpeluh, sakit 

sendi, penglihatan kabur, gangguan 

fungsi hati. 

 

Sila jumpa dengan doktor atau ahli 

farmasi anda dengan segera jika anda 

mengalami sebarang kesan sampingan 

selepas mengambil ubat ini. 

 

Anda boleh melaporkan sebarang kesan 

sampingan atau kesan advers ubat kepada 

Pusat Pemantauan Kesan Advers Ubat 

Kebangsaan melalui No. Tel: 03-

78835490, atau laman web npra.gov.my 

[Consumers → Reporting Side Effects to 

Medicines (ConSERF) or Vaccines 

(AEFI)].  

  

Cara penyimpanan dan pelupusan 

MUCOSTOP   

- Penyimpanan 

Simpan MUCOSTOP di tempat yang 

tidak dapat dilihat dan dicapai oleh kanak-

kanak, dan dalam pembungkusan mereka. 

 

Simpan pada suhu bilik di bawah 30ºC 

dan tempat kering. 

Jangan lupa menutup penutup tiub selepas 

setiap penggunaan. Jangan tinggalkan 

penutup tiub terbuka. 

 

- Pelupusan 

Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan 

melalui air buangan atau buangan isi 

rumah. Tanya ahli farmasi cara-cara 

untuk melupuskan ubat-ubatan yang tidak 

diperlukan lagi. Langkah-langkah ini 

akan membantu untuk melindungi alam 

sekitar. 

 

Deskripsi Produk 

- Rupa dan warna produk 

Tablet yang putih, bulat dan muka rata. 

Warna larutan sepatutnya jernih selepas 

tablet dilarutkan dalam air.   

 

- Bahan-bahan kandungan 

- Bahan aktif: 

Acetylcysteine 

 

- Bahan tidak aktif: 

Micronized monosodium citrate, 

sodium hydrogen carbonate, 

aspartame, polyvinylpyrrolidone, 

sodium chloride dan lemon flavor 

 

- No. MAL:  

 

 

Pengilang 

Neutec İlaç San. Tic. A.Ş. 

1. OSB 1. Yol No: 3 

Adpazarı / SAKARYA / TURKEY 

 

Pemegang Pendaftaran Produk 

MEDISPEC (M) SDN BHD 

55 & 57, Lorong Sempadan 2,  

(Off Boundary Road) 

11400 Ayer Itam, Penang,  

Malaysia 

 

Tarikh kemas kini RiMUP 

14/10/2019 

 

Nombor Siri 
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