
Risalah Maklumat Ubat untuk Pengguna (RiMUP) 

AA-PERPHENAZINE TABLET
Perphenazine (4mg) 

1

Apakah yang ada pada risalah ini 

1. Apakah kegunaan AA-

Perphenazine

2. Bagaimana AA-Perphenazine

berfungsi

3. Sebelum menggunakan AA-

Perphenazine

4. Cara menggunakan AA-

Perphenazine

5. Semasa menggunakan AA-

Perphenazine

6. Kesan-kesan sampingan

7. Cara penyimpanan dan

pelupusan AA-Perphenazine

8. Maklumat lanjut

9. Pengilang dan Pemegang

Pendaftaran Produk

10. Tarikh kemaskini RiMUP

Apa kegunaan AA-Perphenazine

AA-Perphenazine digunakan untuk

rawatan gejala gangguan psikotik 

terutamanya untuk menenangkan 

individu yang mempunyai psikotik 

hiperaktif atau mudah teruja. Ubat ini 

boleh merawati gangguan tingkah 

laku dan juga boleh berfungsi sebagai 

pencegahan atau melegakan loya dan 

muntah-muntah yang disebabkan oleh 

terapi kanser. 

Bagaimana AA-Perphenazine

berfungsi 

AA-Perphenazine adalah ubat 

preskripsi yang mengandungi bahan 

aktif, perphenazine. Ia berfungsi 

dengan mengekalkan jumlah bahan 

semula jadi tertentu di dalam otak, 

membantu menurunkan keterujaan 

yang tidak normal di dalam otak. 

Sebelum menggunakan AA-

Perphenazine  

- Bila tidak boleh menggunakan

 Jika anda alah kepada 

perphenazine, atau mana-mana 

kandungan ubat ini.  

 Jika anda mengambil ubat yang

mengantuk.

 Jika anda mengalami gangguan

penyakit sel darah atau

kerosakan hati.

- Sebelum meggunakan AA-

Perphenazine 

Sebelum anda mula mengambil 

AA-Perphenazine, doktor anda perlu

tahu: 

 Apa-apa masalah perubatan lain

yang anda mungkin mengalami

termasuk masalah 

penyalahgunaan alkohol, 

penyakit jantung dan saluran 

darah, sakit dada. 

 Sama ada anda merancang untuk

hamil, sedang hamil atau

menyusu bayi;

 Jika anda mempunyai sejarah

sawan.

- Jika mengambil ubat-ubat lain

 Beritahu doktor atau ahli farmasi

anda jika anda mengambil ubat

lain, jika anda mengambilnya

baru-baru ini, atau jika anda mula

mengambil ubat baru, termasuk

ubat yang dibeli tanpa preskripsi.

 Opiates, barbiturates (sedatif)

 Atropine (rawatan keracunan

racun serangga

 Guanethidine (ubat tekanan 

darah tinggi)

 Epinephrine (rawatan alahan

yang mengancam nyawa)

Cara menggunakan AA-

Perphenazine 

- Berapa banyak harus digunakan

Mengawal hiperaktif/keterujaan:

Jumlah Dos harian yang disyorkan

kepada individu yang mampu

berjalan dengan biasa tidak melebihi

6 tablet. Bergantung kepada situasi,

doktor anda mungkin memberi anda

dos lebih daripada 6 tablet setiap hari 

buat sementara waktu, terutamanya 

pada peringkat awal.  

Untuk kawalan keadaan akut, 

suntikan akan diberi setiap 6 jam, 

tetapi terapi oral harus dimulakan 

serta-merta.  

Jangan sekali-kali menambah atau 

mengurangkan dos AA-Perphenazine

anda, atau kepada mereka dibawah 

jagaan anda melainkan jika diarah 

oleh doktor anda.   

Kawalan loya dan muntah: 

Dos harian 2 hingga 6 tablet boleh 

diberikan dalam jumlah yang 

dibahagikan. Kanak-kanak: Dos 

orang dewasa yang lebih rendah 

boleh diberikan kepada kanak-kanak 

lebih daripada umur 12 tahun. Dos 

untuk kanak-kanak di bawah 12 tahun 

belum ditentukan. 

-Bila perlu digunakan

AA-Perphenazine perlu diambil

mengikut arahan doktor atau label

ubat ini. Tablet perlu ditelan bersama

air tanpa mengunyahnya.

-Berapa lama perlu digunakan

Anda juga diingatkan bahawa jangan

berhenti mengambil ubat ini tanpa

merujuk kepada doktor terlebih

dahulu.

-Jika terlupa menggunakan

Ambil dos yang terlepas sebaik

sahaja anda ingat, melainkan jika ia

sudah hampir masa untuk dos

seterusnya seperti yang telah

dijadualkan. Dalam keadaan seperti

ini, abaikan dos yang terlepas. Jangan

ambil dos berganda untuk

menggantikan dos yang terlepas.

-Jika mengambil berlebihan (terlebih

dos)

Gejala-gejala terlebih dos:

 Mengantuk, pening
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 Sentakan otot

 Pergerakan berulang atau 

memutar

 Leher senget

 Geletar

 Pengeluaran air liur

 Masalah menelan

 Gangguan pada cara anda 

berjalan

Hubungi doktor anda atau hospital 

jabatan kecemasan terdekat walaupun 

anda tidak merasa sebarang kesakitan 

atau ketidakselesaan. 

Semasa menggunakan AA-

Perphenazine  

- Perkara yang perlu dilakukan 
Ambil ubat anda mengikut arahan 
doktor.

Maklumkan kepada semua doktor, 

doktor gigi dan ahli farmasi yang 

merawat anda bahawa anda sedang 

menggunakan AA-Perphenazine.   

Beritahu doktor anda dengan segera 

jika anda hamil semasa menggunakan 

ubat ini. 

- Perkara yang tidak boleh dilakukan 
Jangan mula mengambil sebarang 
ubat baru tanpa berbincang dengan 
doktor atau ahli farmasi anda.

Jangan berkongsi AA-Perphenazine 

dengan sesiapa, walaupun mereka 

mempunyai simptom atau keadaan 

yang sama. 

- Perkara yang perlu diberi perhatian 
Memandangkan penggunaan AA-

Perphenazine akan menyebabkan rasa 
mengantuk, anda perlu berhati-hati 
semasa memandu atau beroperasi 
mesin berbahaya. Beritahu doktor 
anda jika anda mengalami sebarang 
kesan sampingan yang tidak dijangka.

Kesan-kesan sampingan 

Kesan sampingan mengambil 

perphenazine mungkin berbeza 

daripada individu ke individu. 

Sesetengah kesan sampingan lebih 

cenderung terhadap seseorang yang 

mempunyai sesetengah masalah 

perubatan. Misalnya, individu dengan 

penyakit jantung atau ketumbuhan 

kelenjar adrenal mungkin mengalami 

tekanan darah rendah yang teruk 

berikutan dos perphenazine yang 

disyorkan. 

Kesan-kesan sampingan yang 

mungkin dihadapi ialah: 

 Reaksi tingkah laku

Mengantuk, agitasi, teruja, susah

tidur, bermimpi aneh,

menerukkan gejala psikotik; dan

kekeliruan

 Gejala Extrapyramidal

Ketegangan, wajar tanpa 

ekspresi, geletar, air liuh 

meleleh, mengheret kaki, susah 

menelan, tardive dyskinesia 

(menjelir lidah, mengembungkan 

pipi, mengerutkan bibir, 

mengunyah) 

 Sistem saraf autonomi

Mulut kering, pengsan, hidung

sumbat, takut cahaya,

penglihatan kabur, anak mata

mengecil

 Gastrousus

Berubah selera makan,

kerengsaan gastrik, sembelit,

loya, muntah-muntah.

 Sistem endokrin

Nafsu seks berubah, haid tidak

teratur, ujian kehamilan positif

palsu, ejakulasi tertangguh,

pembesaran dada di kalangan

lelaki, penambahan berat badan

 Kulit

Gatal-gatal, ruam, lidah bengkak,

bengkak bawah kulit, keradangan

kulit, warna pigmen kulit tidak 

normal. 

 Kesan kardiovaskular

Penurunan tekanan darah,

denyutan jantung cepat,

perubahan pada ujian ECG.

 Reaksi alahan

Deman, asma,

 Hati

Jaundis (Kekuningan kulit dan

mata putih)

 Gangguan kencing

Pengekalan air kencing, air

kencing yang tidak terkawal.

 Neuroleptic Malignant Syndrome

Deman tinggi, ketegangan otot,

gangguan mental, nadi dan

tekanan darah tidak tetap

Jika anda mengalami ketidakselesaan 

lain apabila mengambil ubat ini, 

beritahu doktor anda secepat 

mungkin. 

Anda boleh melaporkan sebarang 

kesan sampingan atau kesan advers 

ubat kepada Pusat Pemantauan Kesan 

Advers Ubat Kebangsaan melalui 

laman web npra.gov.my [Consumers 

Reporting Side Effects to 

Medicines (ConSERF) or Vaccines 

(AEFI)].  

Cara penyimpanan dan pelupusan 

- Penyimpanan

Jauhkan dari capaian kanak-kanak.

Jangan gunakan ubat ini selepas 

tarikh luput yang dicetak di bekas. 

Simpan AA-Perphenazine di bawah 

suhu 30° C. 

- Pelupusan

Sekiranya anda masih mempunyai

baki lebihan ubat ini selepas berhenti

mengambilannya atas arahan doktor
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atau ubat ini telah melepasi tarikh 

luputnya, sila rujuk kepada ahli 

farmasi untuk langkah seterusnya 

yang perlu diambil. 

Maklumat lanjut 

- Rupa dan warna produk

Tablet berwarna putih, bentuk bulat

dwicembung, bersalut filem, terukir 4

pada satu permukaan dan kosong

pada permukaan yang lain.

- Bahan-bahan Kandungan

Bahan aktif: Perphenazine

Bahan tidak aktif: Magnesium 

Stearate, Lactose Monohydrate, 

Microcrystalline Cellulose, Starch, 

Hydroxypropyl Methylcellulose, 

Polyethylene Glycol, Titanium 

Dioxide, Purified Water, Carnauba 

Wax. 

- Nombor MAL

AA-Perphenazine 4mg Tablet 
MAL19984737ACRZ

Pengilang 

Apotex Incorporated, 

150 Signet Drive, Weston, 

Ontario, Canada 

M9L 1T9 

Pemegang Pendaftaran Produk 

Pharmaforte (M) Sdn Bhd 

2, Jalan PJU 3/49 

Sunway Damansara 

47810 Petaling Jaya 

Selangor 

Tarikh kemaskini RiMUP 

6/9/2024

Nombor Siri 

NPRA(R4/1)120820/00117 


