
CERITEC SYRUP 1MG/ML 
Cetirizine Hydrochloride 1mg / ml 

__________________________________________________________________________________________________________ 

 
Apakah yang ada pada risalah ini 

Risalah ini bertujuan untuk menjawab soalan-

soalan yang kerap ditanya tentang CERITEC 

syrup. Risalah ini hanya mengandungi 

sebahagian maklumat. Sila rujuk kepada ahli 

profesional kesihatan untuk keterangan 

lanjut. 

 

Cara menggunakan CERITEC syrup 

Berapa banyak harus diambil 

Sila merujuk kepada doktor anda tentang 

dos yang harus diambil. 

Perkara yang perlu diberi perhatian 

CERITEC syrup tidak harus diambil oleh 

wanita mengandung semasa 3 bulan 

pertama mengandung. Ia juga mempunyai 

kontraindikasi dengan wanita menyusu 

kerana cetrizine akan dikumuhkan 

melalui susu ibu. Guna dengan perhatian 

pada pesakit epilepsi dan mereka yang 

mempunyai risiko konvulsi. Produk ini 

mengandungi aspartame dan ia tidak 

sesuai digunakan oleh pesakit 

phenylketourics. 

 

Kesan sampingan 

Sakit kepala, pening, mengantuk, 

kegelisahan, mulut kering, 

ketidakselesaan gastro usus dan simptom 

sensitif akan berlaku kadang kala.  

 

 

Jumpa doktor atau ahli farmasi anda 

dengan segera jika anda mengalami 

sebarang kesan sampingan selepas 

menggunakan ubat ini. 

 

Anda boleh melaporkan sebarang Kesan 

sampingan atau kesan advers ubat kepada 

Pusat Pemantauan Kesan Adverse Ubat 

Kebangsaan melalui laman web 

npra.gov.my [Consumers  

Reporting Side Effects to Medicines 

(ConSERF) or Vaccines (AEFI)]. 

 

 

Selepas menggunakan  

Cara penyimpanan  

Simpan di bawah suhu 30ºC, elakkan 

daripada terdedah kepada keadaan panas 

dan lembap.  

 

Cara pelupusan 

Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan 

melalui air buangan atau sis isi rumah. 

Sila rujuk kepada ahli farmasi anda 

mengenai cara yang betul untuk 

melupuskan ubat yang tidak diperlukan 

lagi. Langkah-langkah ini dapat 

membantu melindungi alam sekitar. 

 

Maklumat lanjut 

 

Rupa dan warna produk 

Cecair jernih dan tidak berwarna dengan 

perisa pisang.  

 

 

Bahan-bahan kandungan 

Cetirizine Hydrochloride. 

Methyl Paraben dan Propyl Paraben 

sebagai bahan pengawet. 

 
Nombor MAL 

MAL12055023AZ 

 

Apakah kegunaan CERITEC syrup  

Rawatan simptomatik untuk rhinitis 

bermusim, alahan rinitis berpanjangan dan 

uticaria yang berasal daripada alahan pada 

dewasa dan kanak-kanak ≥ 1 year. 

 

Bila perlu diambil 

CERITEC syrup boleh diambil dengan 

makanan atau perut kosong sebaik-baiknya 

padawaktu  petang. 

Bagaimana CERITEC syrup berfungsi 

Cetirizine menghalang tindakan alahan, 

mengurangkan tindak balas berlebihan 

bronkia terhadap histamin pada pesakit asma 

dan  tindakan alahan yang disebabkan oleh 

allergen yang spesifik. 

Berapa lama perlu diambil 

CERITEC syrup perlu diambil mengikut 

preskripsi doktor anda.    

 

 

 

Sebelum Mengambil CERITEC syrup 

 

Bila tidak boleh mengambil 

Anda tidak patut mengambil CERITEC syrup 

jika anda sensitive terhadap cetirizine, 

mempunyai kegagalan renal atau anda tengah 

menyusu. 

 

Jika terlupa mengambil 

Jika anda terlupa satu dos dan anda 

mengambil ubat ini secara berterusan, ambil 

dos itu secepat mungkin. Jika sudah 

beberapa jam selepas masa makan ubat 

berlalu ataupun sudah mendekati masa 

pengambilan dos yang kedua, jangan 

mengambil dos yang berganda untuk 

menggantikan dos yang terlupa, kecuali 

dinasihati oleh doktor. Jangan mengambil 2 

dos pada masa yang sama. 

 

 

Sebelum mula mengambil 

Beritahu doktor jika anda alah terhadap 

sebarang ubat lain. 

 

Jika mengambil terlebihan (terlebih dos) 

Anda mungkin akan rasa mengantuk. Minta 

perhatian perubatan dengan segera jika anda 

atau orang lain mengambil terlebih dos. 

 

 

Jika mengambil ubat-ubat lain 

Tiada interaksi dengan ubat lain yang 

diketahui. Ubat ini harus digunakan dengan 

berhati-hati jika anda mengambil ubat 

penenang. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Semasa menggunakan CERITEC Syrup  

 

Perkara yang perlu dilakukan 

Ikut preskripsi doktor anda semasa 

mengambil ubat ini.  

 

Perkara yang tidak boleh dilakukan 

Perhatian harus diberi apabila memandu, 

menggunakan mesin yang berbahaya dan 

sekiranya alcohol diambil bersama dengan 

CERITEC syrup.  

 



Pengilang 
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