Risalah Maklumat Ubat untuk Pengguna (RiMUP)
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Apakah kegunaan Burinex® tablet
Burinex® digunakan sebagai diuretik
untuk rawatan edema dan / atau
tekanan darah tinggi.

Bagaimana Burinex® tablet
berfungsi

Bumetanide, bahan aktif dalam tablet
Burinex® adalah diuretik (tablet air).
Mereka membantu buah pinggang
anda menghasilkan lebih banyak air
kencing dalam jangka masa yang
singkat. Ini membantu badan anda
untuk membuang lebih banyak air
dengan cepat.

Sebelum menggunakan Burinex®

tablet

- Bila tidak boleh menggunakan

Jangan gunakan Burinex® jika:

¢ anda alah kepada bahan aktif atau
satu atau lebih ramuan lain

¢ anda mengalami gangguan serius
dalam keseimbangan cecair dan
garam (gangguan elektrolit)

¢ anda mengalami kegagalan buah
pinggang, di mana pengeluaran air
kencing berhenti

¢ anda menghidap penyakit hati yang
teruk

¢ anda mempunyai terlalu sedikit
natrium dalam darah anda

Kehamilan

Kehamilan: Anda hanya boleh
mengambil tablet Burinex® jika
dinasihatkan oleh doktor anda.

- Sebelum mula menggunakan

Burinex® tablet

Sebelum mengambil tablet Burinex®,

beritahu doktor anda jika:

e anda alah kepada ubat untuk
jangkitan saluran kencing
(sulphonamides) atau diuretik
(thiazides), kerana ada risiko anda
juga alah pada tablet Burinex®

¢ anda pernah mengalami ruam
kulit yang teruk atau kulit
mengelupas, melepuh dan/atau
luka mulut selepas mengambil
Burinex® atau ubat yang
mengandungi sulfonamida,
seperti loop diuretics

¢ anda mempunyai gangguan
metabolisme (porphyria)

¢ anda menghidap diabetes

¢ anda mempunyai gout, tablet
Burinex® mungkin memburukkan
keadaan ini

¢ anda mempunyai tekanan darah
rendah

¢ anda mempunyai kecenderungan
untuk jangkitan atau pendarahan
disebabkan oleh penurunan jumlah
darah putih dan platelet darah

¢ anda mengambil antibiotik (amino
glikosida) atau mengambil ubat lain
yang boleh mengganggu
pendengaran anda

e awak mengandung

Semasa menjalani ujian darah dan air
kencing, selalu maklumkan bahawa
anda menerima rawatan dengan tablet
Burinex®.

Tablet mengandungi laktosa. Rujuk
doktor anda sebelum mengambilnya,
jika doktor anda memberitahu anda
bahawa anda tidak boleh bertoleransi
dengan jenis gula tertentu.

- Jika mengambil ubat-ubat lain

Beritahu doktor anda jika anda
mengambil ubat lain, termasuk ubat

yang anda bell tanpa preskripst dart
farmasi, pasar raya atau kedai makanan
kesihatan.

Tablet Burinex® dapat
mengubah kesan ubat lain, sama
seperti ubat lain dapat
mengubah kesan tablet
Burinex®. Hubungi doktor anda
sekiranya anda mengambil:

e terapi digitalis (ubat untuk
kegagalan jantung dan irama
jantung yang tidak normal)

e garam litium

¢ antirheumatik bukan steroid

Cara menggunakan Burinex®
tablet

- Berapa banyak harus digunakan
Ikuti semua arahan yang diberikan
oleh doktor dan ahli farmasi anda
dengan teliti. Mereka mungkin
berbeza dengan maklumat yang
terdapat dalam risalah ini. Sekiranya
anda tidak memahami arahan pada
label, minta bantuan doktor atau ahli
farmasi anda.

Dewasa: %-1 tablet (0.5-1 mg) setiap
hari.

Kanak-kanak: Tablet Burinex® hanya
boleh diberikan kepada kanak-kanak
jika dinasihatkan oleh doktor.

Warga emas: Ikut arahan doktor.

Fungsi hati berkurang: Anda perlu
menyesuaikan dos. Ikut arahan
doktor.

- Bila perlu digunakan
Gunakan seperti yang diarahkan oleh
doktor atau ahli farmasi anda.

Tablet Burinex® mesti diambil
dengan segelas air.

- Berapa lama perlu digunakan
Terus mengambil tablet Burinex®
selama yang disyorkan oleh doktor
anda.

- Jika terlupa menggunakan
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Rujuk doktor atau ahli farmasi
anda mengenai perkara yang
harus anda lakukan sekiranya
anda lupa menggunakannya.

Sekiranya anda terlupa mengambil
tablet Burinex®, jangan
mengambil dos berganda, teruskan
dengan dos biasa.

- Jika mengguna berlebihan (terlebih

dos

Segera hubungi doktor anda atau
pergi ke Jabatan Kecemasan hospital
terdekat anda, jika anda fikir anda
atau orang lain mungkin telah
mengambil terlalu banyak ubat ini.
Lakukan ini walaupun tidak ada
tanda-tanda ketidakselesaan atau
keracunan. Anda mungkin
memerlukan rawatan perubatan
segera.

Sekiranya anda mengambil terlalu

banyak tablet Burinex®, anda

mungkin:

e mengalami peningkatan kencing

o mengalami kekurangan cecair

o mengalami dahaga dan kekeringan
di mulut

e berasa lemah

o berasa lesu, mengantuk, kekeliruan

e mengalami gangguan pencernaan,
kegelisahan, sakit otot dan
kekejangan

Semasa menggunakan Burinex®
tablet

- Perkara yang perlu dilakukan
Ambil ubat anda seperti yang
diberitahu oleh doktor anda.

Beritahu semua doktor, doktor gigi
dan ahli farmasi yang merawat anda
bahawa anda mengambil tablet
Burinex®.

Beritahu doktor anda dengan segera
sekiranya anda hamil semasa
mengambil ubat ini.

Reaksi kulit yang serius termasuk
sindrom Stevens-Johnson dan foxic

epidermal necrolysis, telah
dilaporkan berkaitan dengan
rawatan Burinex®. Berhenti
menggunakan Burinex® dan
dapatkan rawatan perubatan dengan
segera jika anda melihat mana-mana
simptom yang berkaitan dengan
tindak balas kulit yang serius ini
yang diterangkan dalam bahagian
"Kesan Sampingan".

- Perkara yang tidak boleh dilakukan
Jangan berhenti mengambil ubat
melainkan jika dinasihatkan oleh
doktor anda.

Jangan mengambil ubat baru tanpa
berunding dengan doktor anda.

Jangan berikan tablet Burinex®
kepada orang lain, walaupun mereka
mempunyai simptom atau keadaan
yang sama seperti anda.

- Perkara yang perlu diberi perhatian
Memandu dan menggunakan mesin

Ubat ini boleh mempengaruhi
kemampuan anda untuk memandu
atau menggunakan mesin. Sekiranya
tablet membuat anda merasa sakit,
pening atau letih, atau sakit kepala,
jangan memandu atau menggunakan
mesin dan segera hubungi doktor
anda.

Kesan-kesan sampingan

Seperti semua ubat, tablet Burinex®
boleh menyebabkan kesan
sampingan, walaupun bukan semua
orang mendapatnya.

Segera berjumpa doktor atau ahli
farmasi anda sekiranya anda
mengalami kesan sampingan setelah
mengambil ubat ini.

Beritahu doktor anda sekiranya anda
mengetahui perkara berikut:

¢ kekejangan otot atau sakit

e ruam,

o ketidakselesaan perut

Berhenti menggunakan Burinex® dan
dapatkan rawatan perubatan dengan

segera jika anda melihat mana-mana
gejala berikut:

- Tompok kemerahan, tidak timbul,
berbentuk sasaran atau bulat pada
badan, sering dengan lepuh di bahagian
tengah, pengelupasan kulit, ulser pada
mulut, tekak, hidung, kemaluan dan
mata. Ruam kulit yang serius ini boleh
didahului oleh demam dan simptom
seperti selesema (sindrom Stevens-
Johnson, toxic epidermal necrolysis).

Anda boleh melaporkan sebarang kesan
sampingan atau kesan advers ubat
kepada Pusat Pemantauan Kesan
Advers Ubat Kebangsaan melalui
laman web npra.gov.my [Consumers
—>Reporting Side Effects to

Medicines (ConSERF) or Vaccines
(AEFI)].

Cara penyimpanan dan pelupusan
Burinex® tablet

- Penyimpanan

Jauhkan daripada capaian dan
jangkauan kanak-kanak.

Simpan di bawah 30 °C.

Jangan gunakan tablet Burinex®
selepas tarikh luput, yang dicetak
pada bungkusan.

- Pelupusan
Ubat tidak boleh dibuang melalui air

sisa atau sampah isi rumah. Tanya
ahli farmasi anda bagaimana
membuang ubat yang tidak
diperlukan lagi. Langkah-langkah ini
akan membantu melindungi alam
sekitar.

Maklumat lanjut

- Rupa dan warna produk

Tablet Burinex® adalah tablet rata
bulat putih, dicetak di satu sisi
dengan angka 133.

- Bahan-bahan kandungan
- Bahan aktif
Bumetanide
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- Bahan tidak aktif
Agar; lactose monohydrate;
povidone; magnesium
stearate;
corn starch; polysorbate 80;
colloidal anhydrous silica
and talcum.

- Nombor MAL:
MAL19913216ACZ

Pengilang

allphamed PHARBIL
Arzneimittel GmbH
Hildebrandstr. 10-12 Géttingen,
Niedersachsen,

37081, Germany

Pemegang Pendaftaran Produk
DKSH Malaysia Sdn Bhd

B-11-01, The Ascent, Paradigm, No.
1, Jalan SS7/26A, Kelana Jaya,
47301 Petaling Jaya,

Selangor, Malaysia

Tarikh kemaskini RiMUP
08/09/2025

Nombor Siri
NPRA (R1/1) 11112022/309
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