Risalah Maklumat Ubat untuk Penaauna (RiMUP)

AXCEL PHENTERMINE-30MG TABLETS

Phentermine (30mg)

Apakah yang ada pada risalah
ini

1. Apakah kegunaan  Axcel
Phentermine-30mg Tablets.

2. Bagaimana Axcel
Phentermine-30mg  Tablets
berfungsi.

3. Sebelum mengambil Axcel
Phentermine-30mg Tablets.

4., Cara menggunakan Axcel
Phentermine-30mg Tablets.

5. Semasa menggunakan Axcel
Phentermine-30mg Tablets.

6. Kesan- kesan sampingan.

7. Cara  penyimpanan  dan
pelupusan Axcel
Phentermine-30mg Tablets.

8. Maklumat lanjut.

9. Pengilang dan Pemegang
Pendaftaran Produk.

10. Tarikh kemaskini.

Apakah kegunaan Axcel
Phentermine-30mg Tablets
Axcel Phentermine-30mg Tablets
digunakan sebagai terapi
tambahan kepada diet untuk
mereka yang menghidap obesiti
dan mempunyai indeks jisim
badan (BMI) > 30, yang tidak
tidak mendapat respons yang
memberansangkan kepada
rawatan pengurangan berat badan
sahaja.

Bagaimana Axcel Phentermine-
30mg Tablets berfungsi
Phentermine Hydrochloride
digunakan untuk menyekat selera
makan untuk mengurangkan berat
badan  pada  pesakit  yang
mengalami obesiti.

Sebelum  mengambil  Axcel

Phentermine-30mg Tablets

- Bila tidak boleh mengambil

o Jika anda mempunyai
hipersensitiviti untuk amina
sympathomimetic

e Jika anda sedang atau pernah

mengalami penyakit
kardiovaskular
o Jika anda mempunyai

hyperthyroidism

e Jika anda sedang atau pernah
mengambil perencat
monoamine oxidase (MAOI)
dalam tempoh 14 hari.

o Jika anda mempunyai
glaukoma (penyakit mata
yang menyebabkan kerosakan
pada saraf optik dan
kehilangan penglihatan)

e Jika anda dalam keadaan
gelisah.

e Jika anda berusia di bawah 16
tahun atau warga tua.

e Jika anda mempunyai sejarah
penyalahgunaan dadah.

e Jika anda mengandung atau
menyusukan bayi.

- Sebelum mula mengambil
Maklumkan kepada doktor anda
jika:

e Anda mengambil ubat-ubatan
lain.

e Anda sedang mengandung
atau menyusukan bayi.

e Anda mempunyai tekanan
darah tinggi atau kencing
manis.

e Anda mempunyai penyakit
buah pinggang.

- Jika mengambil ubat- ubat lain

Maklumkan kepada doktor atau
ahli farmasi anda jika anda
mengambil sebarang ubat-ubatan
lain, termasuk yang dibeli tanpa
preskripsi dari farmasi, pasaraya
atau kedai makanan Kkesihatan.
Axcel Phentermine-30mg Tablets
berinteraksi dengan ubat-ubatan
ini apabila diambil bersama-sama:

e Monoamine Oxidase Inhibitors

e Alkohol

e Insulin dan Oral
Hypoglycemic Medications

e Adrenergic Neuron Blocking
Drugs

Doktor atau ahli farmasi anda
mungkin mempunyai maklumat
lanjut mengenai ubat-ubatan yang
perlu diberikan perhatian atau

dielakkan semasa mengambil ubat
ini.

Cara  menggunakan  Axcel
Phentermine-30mg Tablets

- Berapa banyak harus digunakan
Pengambilan oral sahaja.

Dos perlu diambil secara individu
bagi mendapatkan tindak balas
yang mencukupi dengan
pengambilan dos terendah.
Dos dewasa biasa adalah satu
tablet setiap hari, yang diambil
sebelum sarapan pagi atau 1-2 jam
selepas sarapan pagi.

- Bila perlu digunakan

Doktor anda akan menentukan
apabila masanya sesuai untuk
anda mengambil Axcel
Phentermine-30mg Tablets,
mengikut jenis keadaan yang anda
mengalami.

- Berapa lama perlu digunakan

e Ambil ubat ini seperti yang
dicatatkan di dalam risalah ini
tanpa melebihi sukatan.

e |kut saranan dan nasihat dari
doktor atau ahli farmasi
tentang berapa lama anda
perlu mengambil ubat anda.

- Jika terlupa menggunakan

e Jangan menggandakan
sukatan kerana Axcel
Phentermine-30mg  Tablets
mungkin akan memberikan
kesan ~ sampingan  yang
merbahaya.

- Jika mengambil berlebihan
(terlebih dos)

Anda perlu hubungi doktor anda
dengan  segera  jika  anda
mengambil Axcel Phentermine-
30mg Tablets berlebihan.

Semasa menggunakan Axcel

Phentermine-30mg Tablets

- Perkara yang perlu dilakukan

e Berbincang dengan doktor
atau ahli farmasi anda tentang
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perkara yang mesti dan tidak
patut anda lakukan semasa
mengambil ubat ini.

e Maklumkan doktor anda jika
tanpa diduga anda perlu
mengambil ubatan lain.

e Ambil Axcel Phentermine-
30mg Tablets mengikut dos
yang disarankan.

e Maklumkan doktor atau ahli
farmasi anda jika anda
mengalami kesan sampingan
yang tidak tersenarai di dalam
risalah ini.

- Perkara yang tidak boleh

dilakukan

e Jangan ambil Axcel
Phentermine-30mg  Tablets
lebih daripada frekuensi yang
dicadangkan dalam satu hari.

e Jangan melebihi dos tablet
pada setiap satu masa
pengambilan.

- Perkara vyang perlu diberi

perhatian

e Hindari penggunaan
berterusan dengan dos tinggi.

e Berhati- hati semasa

mengendalikan jentera atau
memandu selepas mengambil
ubat.

e Elakkan penggunaan seiring
dengan alkohol.

Kesan-kesan sampingan

Seperti semua ubat-ubatan, Axcel

Phentermine-30mg Tablets boleh

memberikan kesan sampingan

walaupun tidak semua orang

mendapatnya. Anda dinasihatkan

untuk berjumpa dengan doktor/

ahli  farmasi untuk maklumat

lanjut. Kesan-kesan sampingan

berikut telah dilaporkan:

e Tekanan darah tinggi

e Kebocoran injap jantung
(keadaan di mana jantung
tidak dapat mengepam darah
yang  mencukupi  untuk
memenuhi keperluan badan)

Debaran jantung (denyutan

jantung yang cepat dan tidak

teratur)

e Tachycardia (kadar jantung
yang luar biasa cepat)

e Ischemic events (sekatan
bekalan darah ke tisu badan)

e  Overstimulation

e Kegelisahan  (rasa  tidak
selesa)

e Pening

e Insomnia (Gangguan tidur)

o Euforia (rasa kegembiraan
yang kuat)

e Dysphoria  (ketidakselesaan
atau kesusahan)

e Tremor (pergerakan otot yang

tidak sengaja dan berirama)

Sakit kepala

Psikosis (gangguan mental)

Kekeringan mulut

Nafas berbau

Cirit-birit

Sembelit

Gangguan gastrousus yang

lain

Urtikaria (ruam-ruam)

o Disfungsi erektil

e Perubahan dalam keinginan

seks

Anda boleh melaporkan sebarang
kesan sampingan atau kesan
advers ubat kepada Pusat
Pemantauan Kesan Advers Ubat
Kebangsaan melalui laman web

npra.gov.my  [Consumers  ->
Reporting  Side  Effects to
Medicines (ConSERF) or

Vaccines (AEFI)].

Cara Penyimpanan dan
Pelupusan Axcel Phentermine-
30mg Tablets

- Penyimpanan

Jauhkan Axcel Phentermine-30mg
Tablets dari jangkauan kanak-
kanak. Simpan di bawah 30°C.
Lindungi dari cahaya.

- Pelupusan
Ubat-ubatan tidak harus

dilupuskan melalui air buangan

atau sisa isi rumah. Sila rujuk
kepada ahli  farmasi  anda
mengenai cara yang betul untuk
melupuskan ubat yang tidak
diperlukan lagi. Langkah-langkah
ini dapat membantu melindungi
alam sekitar.

Maklumat lanjut

- Rupa dan warna produk

Axcel Phentermine-30mg Tablets
berwarna biru, biconvex,
berbentuk bujur, bercetak kotra
logo pada satu bahagian dan score
line pada sebelah bahagian.

- Bahan- bahan kandungan
-Bahan Aktif:
Phentermine Hydrochloride

-Bahan Tidak Aktif:
Microcrystalline Cellulose,
Lactose  Monohydrate, Corn

Starch, FD&C Blue, Colloidal
Silicon Dioxide dan Magnesium
Stearate.

- Nombor MAL
MAL16105033AZ

Pengilang dan
Pendaftaran Produk
KOTRA PHARMA (M) SDN
BHD

No. 1,2 & 3, Jalan TTC 12,
Cheng Industrial Estate,

75250 Melaka, Malaysia.

Pemegang

Tarikh kemaskini
27/07/2023

Nomber Siri
NPRA(R2/1)230619/1086



