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PRESENTATION: Yellow colour with orange spots, fruity flavour and
mild fish oil characteristic, “star” shape chewable tablets.

COMPOSITION:

Each tablet contains: % USRDA
Vitamin A 1500 i.u. 30%
Vitamin D3 100 i.u. 25%
Vitamin B1 0.25mg 17%
Vitamin B2 0.25mg 15%
Vitamin B6 0.25mg 13%
Vitamin B12 2mcg 33%
Vitamin C 50 mg 83%
Vitamin E 10i.u. 33%
Nicotinamide 25mg 13%
Folic Acid 0.25mg 63%
Taurine 50 mg -
DHA (from Fish Oil) 5mg

Derived from seafood.

INDICATION: Dietary supplement for children.

PROPERTIES: Appeton Multivitamin Hi-Q Taurine with DHA Tablet is
a complementary health preparation for growing age. It contains
Vitamin B1, B2 and B6 which are regarded as metabolic catalysts
from the biochemical point of view today. They are necessary for the
normal processes in protein, fat and carbohydrate metabolism. The
presence of Vitamin C helps to maintain healthy teeth and gums. The
fat soluble Vitamin A and D3 in Appeton Multivitamin Hi-Q Taurine with
DHA Tablet help to maintain growth, vision and tissue development for
healthy skin and mucous membrane. It also helps the body utilize
calcium and phosphorus. The latter ensures healthy growth of bones
and teeth. Vitamin B12 together with Folic Acid are essential for cell
formation especially red blood cells. Vitamin E is required for
maintenance of good health. Nicotinamide is for normal growth and
development and helps body in utilization of energy from food. Taurine
is one of the most abundant amino acids in the body. It is found in the
central nervous system, skeletal muscle and is very concentrated in
brain and heart.

DOSAGE: To be sucked or chewed.

Children 3 years old : 1 tablet daily.

Children 4 - 8 years old : 1 - 2 tablets daily.
Children 9 years old & above : 1 - 3 tablets daily.

CONTRAINDICATION: Hypersensitivity to any of the active
ingredients.

SIDE EFFECTS: The product is usually well tolerated; no side effect
has been reported if taken in the recommended dosage .

WARNING: Unsuitable for Phenylketonurics.
PACKING: Available in amber glass bottle of 20’s and 60’s.

STORAGE: Keep container well closed. Store below 30°C. Protect
from light.

KEEP OUT OF REACH OF CHILDREN

Further information can be obtained from pharmacist, doctor or the
manufacturer.

CIRI-CIRI FIZIKAL: Tablet kunyah yang berwarna kuning dengan
bintik oren, bentuk bintang, perisa buah-buahan dan berbau seperti
minyak ikan .

KANDUNGAN:

Setiap tablet mengandungi: % USRDA
Vitamin A 1500 i.u. 30%
Vitamin D3 100 i.u. 25%
Vitamin B1 0.25mg 17%
Vitamin B2 0.25mg 15%
Vitamin B6 0.25 mg 13%
Vitamin B12 2 mcg 33%
Vitamin C 50 mg 83%
Vitamin E 10i.u. 33%
Nicotinamide 25mg 13%
Folic Acid 0.25mg 63%
Taurine 50 mg -
DHA (dari minyak ikan) 5mg

Sumber dari makanan laut.
INDIKASI: Makanan tambahan untuk kanak-kanak.

RINGKASAN: Appeton Multivitamin Hi-Q Taurine with DHA Tablet
adalah persediaan tambahan kesihatan untuk kanak-kanak yang
membesar. la mengandungi Vitamin B1, B2 dan B6 yang dianggap
sebagai pemangkin metabolisme dari sudut biokimia hari ini. la perlu
untuk proses-proses normal bagi metabolisme protein, lemak dan
karbohidrat. Kehadiran Vitamin C membantu mengekalkan kesihatan
gigi dan gusi. Vitamin A dan D3 yang larut lemak dalam Appeton
Multivitamin  Hi-Q Taurine with DHA Tablet dapat membantu
mengekalkan tumbesaran, penglihatan dan perkembangan tisu
untuk kulit dan membran mukus yang sihat. la juga dapat membantu
badan menggunakan kalsium dan fosforus dengan baik. la
seterusnya dapat menentukan pertumbuhan tulang dan gigi yang
sihat. Vitamin B12 dengan Folic Acid adalah asas untuk
pembentukan sel terutamanya sel darah merah. Vitamin E
diperlukan untuk mengekalkan kesihatan yang baik. Nicotinamide
diperlukan untuk pertumbuhan dan perkembangan yang normal
serta membantu badan menggunakan tenaga daripada makanan.
Taurine adalah salah satu daripada asid amino yang banyak terdapat
dalam badan di bahagian pusat sistem saraf, otot rangka, jantung
dan banyak tertumpu di bahagian otak.

SUKATAN:

Untuk dikunyah atau dihisap.

Kanak-kanak 3 tahun : 1 tablet sehari.

Kanak-kanak 4 - 8 tahun : 1 - 2 tablet sehari.
Kanak-kanak 9 tahun dan ke atas : 1 - 3 tablet sehari.

KONTRAINDIKASI: la memberi kesan sampingan kepada orang
yang hipersensitif terhadap bahan aktif dalam tablet ini.

KESAN SAMPINGAN: Produk ini selalunya bertoleransi dengan
sempurna dan tidak menunjukkan kesan sampingan sekiranya
mengikut sukatan yang disyorkan.

AMARAN: Tidak sesuai untuk orang yang menghidapi
Phenylketonurics.

PEMBUNGKUSAN: Terdapat di dalam botol kaca sebanyak 20 biji
dan 60 biji.

PENYIMPANAN: Bekas mestilah ditutup dengan rapi. Simpan di
bawah suhu 30°C. Lindungi dari cahaya.

JAUHI DARI KANAK-KANAK

Keterangan lanjut boleh diperolehi dari ahli farmasi, doktor
atau pengilang.
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