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COMPOSITION :

Each tablet contains

Vitamin C 250mg (417% USRDA)
Contains Sunset Yellow as colourant.

PRESENTATION :

Flat, orange, round and orange flavoured chewable
tablets, 12.9mm in diameter, marked Kotra logo on
one side.

INDICATION :
As a health supplement.

DOSAGE :

To be sucked or chewed.

Adult: To be taken 2 - 4 tablets daily or as directed by
physician.

CONTRAINDICATIONS:
None.

SIDE EFFECTS

Large doses may cause diarrhoea, formation of renal
calculi and will alter the excretion of certain other
drugs administered concurrently. Doses of 600mg or
more daily have a diuretic action.

PRECAUTION:

It should be given with care to patients with
hyperoxaluria. Tolerance may be induced in patients
taking high doses. Unsuitable for phenylketonurics.

DRUG INTERACTION:

Large supplement of vitamin C may convert a
low-oestrogen oral contraceptive to a high-dose oral
contraceptive.

PACKING:
Available in amber glass bottle of 20’s and 60’s.

STORAGE:

Keep container well closed. Store below 30°C.
Protect from light and moisture.

KEEP OUT OF REACH OF CHILDREN

Further information can be obtained from pharmacist,
doctor or the manufacturer.

KANDUNGAN :

Setiap tablet mengandungi
Vitamin C 250mg (417% USRDA)
Sunset Yellow sebagai pewarna.

CIRI-CIRI FIZIKAL :

Tablet berkunyah berbentuk bulat dan leper di
kedua-dua belah, berdiameter 12.9mm, bertanda
dengan logo Kotra pada satu belah, berwarna dan
berperisa oren.

INDIKASI :
Sebagai suplemen kesihatan.

SUKATAN :

Dihisap atau dikunyah.

Dewasa : Ambil 2 - 4 biji sehari atau sepertimana yang
disyorkan oleh doktor.

KONTRAINDIKASI:
Tiada.

KESAN SAMPINGAN:

Sukatan yang berlebihan boleh menyebabkan cirit-birit,
pembentukan kalkuli renal dan akan mengubah
pembuangan beberapa jenis dadah lain yang diambil
serentak. Sukatan 600mg atau lebih sehari memberikan
tindakan diuretic.

PERHATIAN:

la mesti diberi secara berhati-hati kepada pesakit yang
menghidap hyperxaluria. Ketahanan akan
meningkatkan pada pesakit yang mengambil Vitamin C
pada sukatan yang tinggi. Tidak sesuai untuk
phenylketonurics.

INTERAKSI DENGAN UBAT LAIN:

Pengambilan suplemen Vitamin C yang tinggi akan
menjadikan ubat pencegahan hamil yang rendah
oestrogen kepada ubat pencegahan hamil yang tinggi
oestrogen.

PEMBUNGKUSAN:

Terdapat di dalam botol kaca sebanyak 20 biji dan
60 biji.

PENYIMPANAN:

Bekas mesti ditutup rapi. Simpan bawah suhu 30°C.
Lindungi dari cahaya dan kelembapan.

JAUHI DARI KANAK-KANAK

Keterangan lanjut boleh didapati dari ahli farmasi,
doktor atau pengilang.

Bt :
AR5 Vitamin C 250mg (417% USRDA).
5 Sunset Yellow A % .

ANE
W, FE, B, BRZIGE4 . BEE12.9mm
— i f5 Kotratr &

I
TEREE FRANTEA

=¥
o E 1 LB .
BN FER2 — ARLEIE R A R R -

AR,
AN -

RIEH «

KRS, B8H RS R IR &2 Kb
Wz HEMAEH . — K E600mgakitE iT600mgE )
JRIEF

e

BRI B E SN w7 AR 2
o AERAE B HE G AR .

5 A2 2 M EAER -

K& [ 4Ef iy Co 3 B B M 305 R 1 i 22 24
BT I IR

(R-H

20 K 60K % B2 .

T3«

P E B I T-300CLAT . 384l G IR 5 A gy
o

B LEIAR 2 4.

BVENS, T2, PR RRIEN.

REGN-180123




