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Apakah kegunaan Metasone  

Metasone digunakan untuk 

melegakan keradangan dan 

kegatalan yang disebabkan oleh 

masalah kulit tertentu yang 

responsif kepada kortikosteroid. 

Bagaimana Metasone 

berfungsi 

Mometasone furoate tergolong 

dalam kumpulan ubat yang 

dipanggil kortikosteroid. 

Mometasone furoate mempunyai 

tindakan anti radang, anti-gatal, dan 

mengecilkan saluran darah. 

Sebelum Menggunakan 

Metasone 

-Bila tidak boleh menggunakan 

Jangan gunakan jika anda 

hipersensitif kepada mometasone 

atau kortikosteroid lain atau 

mana-mana bahan kandungan 

yang disenaraikan di hujung 

risalah ini. 

Jangan gunakan jika anda 

mempunyai:  

- Kemerahan atau jerawat di 

muka.  

- Ruam atau kemerahan di 

sekitar mulut.  

- Gatal-gatal di bahagian 

dubur dan bahagian 

kelamin.  

- Ruam lampin.  

- Jangkitan kulit yang 

disebabkan oleh bakteria, 

virus atau kulat.  

- Tibi  

- Jangkitan seksual 

- Kesan sampingan selepas 

menerima vaksin. 

 

- Sebelum menggunakan 

Metasone 

Sila rujuk kepada doktor atau ahli 

farmasi jika anda mempunyai 

sebarang keadaan perubatan. 

 

-Jika mengambil ubat-ubat lain 

Beritahu doktor jika anda 

mengambil sebarang ubat lain, 

termasuk ubat yang dibeli tanpa 

preskripsi dari farmasi, pasaraya, 

atau kedai makanan kesihatan. 

 

Cara menggunakan Metasone 

 

- Berapa banyak harus 

digunakan 

Sapukan lapisan nipis pada 

kawasan kulit yang terjejas 

- Bila perlu digunakan 

Sapukan sekali sehari 

- Berapa lama perlu digunakan 

Teruskan penggunaan sehingga 

luka sembuh atau untuk tempoh 3 

minggu, yang mana lebih cepat, 

atau rujuk kepada doktor atau ahli 

farmasi. 

- Jika anda terlupa 

menggunakan 

Sapukan dos yang tertinggal 

sebaik sahaja anda teringat. 

Sekiranya sudah hampir masa 

untuk dos seterusnya, abaikan 

dos yang tertinggal dan kemudian 

teruskan menyapu ubat mengikut 

jadual seperti biasa. Jangan 

gunakan dos berganda untuk 

menggantikan dos yang 

tertinggal 

- Jika menggunakannya secara 

berlebihan (terlebih dos) 

Hubungi doktor anda dengan 

segera atau pergi ke Jabatan 

Kecemasan hospital terdekat, jika 

dos berlebihan telah digunakan. 

Ini perlu dilakukan walaupun 

tiada sebarang kesan keracunan 

atau rasa tidak selesa. Anda 

mungkin memerlukan perhatian 

perubatan segera. 

 

Penggunaan berlebihan dan 

berpanjangan kortikosteroid 

topikal boleh mengurangkan 

fungsi kelenjar adrenal 

terutamanya pada bayi dan 

kanak-kanak.  

 

Semasa menggunakan 

Metasone 

-Perkara yang perlu dilakukan 

Jika kulit merengsa atau sensitif 

apabila menggunakan Metasone, 

berhenti menggunakan ubat 

tersebut.  

Jika terdapat jangkitan, dapatkan 

nasihat daripada doktor atau ahli 

farmasi untuk mendapatkan ubat 

antikulat atau antibakteria yang 

sesuai. Jika keadaan tidak 

bertambah baik, berhenti 

menggunakan kortikosteroid.  

Gunakan dos yang terendah pada 

kanak-kanak dan ambil langkah 

berjaga-jaga yang sesuai. 

- Perkara yang tidak boleh 

dilakukan 

Jangan gunakan Metasone pada 

mata.  

Jangan gunakan Metasone pada 

kawasan permukaan yang luas 

atau secara kedap udara dan air. 

Ini akan meningkatkan 

penyerapan kortikosteroid ke 

dalam badan 

 

-Perkara yang perlu diberi 

perhatian 

Ubat dalam kumpulan ini tidak 

boleh digunakan pada wanita 

hamil dalam jumlah yang besar 

atau untuk tempoh masa yang 

lama. 

 

Ia hanya boleh digunakan 

semasa kehamilan jika 

manfaat melebihi potensi 

risiko kepada janin. 
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Berhati-hati semasa ia diberikan 

kepada ibu yang menyusu kerana 

tidak diketahui sama ada 

penggunaan ubat kortikosteroid 

ini boleh menghasilkan jumlah 

yang boleh dikesan dalam susu 

ibu. 

 

Kesan-kesan sampingan 

Jarang sekali, kesan sampingan 

dilaporkan termasuk rasa 

kesemutan, gatal-gatal, 

keradangan folikel rambut, 

jerawat, dan tanda-tanda 

penipisan kulit. Kesan sampingan 

yang tidak kerap berlaku 

termasuk iritasi, pertumbuhan 

rambut berlebihan, pemutihan 

kulit, ruam kecil di sekitar mulut, 

jangkitan sekunder, tanda 

regangan, dan ruam panas. 

Anda boleh melaporkan sebarang 

kesan sampingan atau kesan 

advers ubat kepada Pusat 

Pemantauan Kesan Advers Ubat 

Kebangsaan melalui laman web 

npra.gov.my [Consumers 

Reporting Side Effects to 

Medicines (ConSERF) or 

Vaccines (AEFI)]. 

 

Cara penyimpanan dan 

pelupusan Metasone 

 

-Penyimpanan 

Simpan di tempat kering. Simpan 

di bawah suhu 30ºC dan elak 

daripada terdedah kepada cahaya 

dan kelembapan.  

 

-Pelupusan 

Ubat-ubatan tidak harus 

dilupuskan melalui air buangan 

atau sisa isi rumah. Sila rujuk 

kepada ahli farmasi anda 

mengenai cara yang betul untuk 

melupuskan ubat yang tidak 

diperlukan lagi. Langkah-

langkah ini dapat membantu 

melindungi alam sekitar 

 

 

 

 

 

Maklumat lanjut 

 

- Rupa dan warna produk 

Krim/salap licin yang berwarna 

putih hingga keputihan. 

-Bahan-bahan kandungan 

 

Bahan aktif: 

Mometasone Furoate  

 

-Bahan tidak aktif: 

Metasone cream 

Propylparaben 

Propylene Glycol 

Methylparaben 

Poloxyl 40 sterate 

Sodium Phosphate Monobasic 

Purified water 

White Soft paraffin 

Ceteostearyl alcohol. 

Liquid Paraffin 

 

Metasone ointment 

Propylene glycol 

Cetostearyl alcohol 

Cetomacrogal 1000 

White soft paraffin. 

 

- Nombor MAL 

Metasone cream 

MAL06081217AZ 

 

Metasone Ointment  

MAL06030822AZ 

 

Pengilang 

Noripharma Sdn. Bhd.,Lot 5030, 

Jalan Teratai, 5 ½ Mile Off Jalan 

Meru, 41050 Klang, Selangor 

Darul Ehsan, 

Malaysia 

 

Pemegang Pendaftaran 

Produk 
Sterilline Sdn. Bhd.,Lot 5979, 

Jalan Teratai, 5 ½ Mile Off Jalan 

Meru, 41050 Klang, Selangor 

Darul Ehsan,  

Malaysia 
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