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Apakah kegunaan  Dasselta 

 

Dasselta mengandungi desloratadine 

yang merupakan anti histamin. Dasselta  

Merupakan ubat anti-alahan yang tidak 

menyebabkan anda mengantuk. Ia 

membantu mengawal gejala dan tidak 

balas alahan. 

 

Dasselta adalah untuk kegunaan orang 

dewasa dan remaja (12 tahun ke atas). 

 

Bagaimana  Dasselta berfungsi 

 

Dasselta tablet berfungsi untuk 

kelegaan cepat dari gejala-gejala yang 

berkaitan dengan alahan rintis seperti 

bersin, hidung yang berhingus, gatal, 

tersumbat, dan mata yang gatal, berair 

dan merah. 

 

Dasselta tablet juga berfungsi untuk  

melegakan gejala-gejala yang berkaitan 

dengan urtikaria seperti melegakan 

gatal-gatal dan mengurangkan saiz dan 

bilangan hives. 

 

Sebelum menggunakan  Dasselta 

 

Bila tidak boleh menggunakan 

JIka anda alah kepada desloratadine, 

alah kepada mana-mana bahan dalam 

ubat ini (seperti senarai di Maklumat 

lanjut), atau kepada loratadine. 

 
Mengandung dan menyusukan anak  

Jika anda mengandung atau 

menyusukan anak, mungkin 

mengandung atau sedang merancang 

untuk mengandung, dapatkan nasihat 

doktor atau ahli farmasi anda sebelum 

menggunakan ubat ini. 

 

Jika anda mengandung atau 

menyusukan anak, penggunaan 

Dasselta adalah tidak digalakkan. 

 

 

Sebelum menggunakan Dasselta 

Jika anda mempunyai buah pinggang 

yang lemah, Dasselta perlu digunakan 

dengan berhati-hati. Jika ini berkenaan 

anda, atau anda tidak pasti, sila rujuk 

doktor anda sebelum menggunakan 

Dasselta. 

 

Penggunaan dalam kalangan kanak-

kanak dan remaja 

Keberkesanan dan keselamatan tablet 

Dasselta pada kanak-kanak di bawah 

umur 12 tahun tidak dapat dipastikan. 

 

Dasselta mengandungi laktosa. 

Pesakit yang menghidapi masalah 

keturunan yang jarang berlaku seperti 

intoleransi galaktosa, kekurangan 

Lapp laktosa atau ketidakserapan 

glukosa-galaktosa tidak harus 

mengambil ubat ini. 

 

Jika mengambil ubat-ubatan lain 

Beritahu doktor jika anda menggunakan 

sebarang ubat lain, termasuk ubat yang 

dibeli tanpa preskripsi dari farmasi, 

pasaraya, atau kedai makanan 

kesihatan. 

 

Tiada interaksi yang diketahui jika 

Dasselta diambil bersama ubat lain. 

 

Dinasihatkan untuk mengambil langkah 

berjaga-jaga jika alkohol diambil 

bersama Dasselta. 

 

Cara menggunakan Dasselta 

 

Berapa banyak harus digunakan 

Dewasa dan remaja (12 tahun keatas): 
satu biji Dasselta 5 mg film-coated 
tablet sekali sehari tanpa mengira waktu 
makan untuk melegakan gejala yang 
berkaitan dengan alahan rintis 
(termasuk gejala sekejap-sekejap atau 
yang berterusan) dan urtikaria. 
 

Bila perlu digunakan 

Telan sebiji tablet sepenuhnya dengan 

air, samaada bersama atau tidak 

bersama makanan. 

 

Berapa lama perlu digunakan 

Berkenaan jangka masa rawatan, doktor 

anda akan menentukan jenis alahan 

yang anda hidapi dan akan menentukan 

berapa lama anda perlu menggunakan 

Dasselta. 

 

 

 

Jika alahan rintis anda secara sekejap-

sekejap (gejala muncul kurang 

daripada 4 hari seminggu atau kurang 

dari 4 minggu), doktor anda akan 

mencadangkan jadual rawatan yang 

bergantung kepada penilaian sejarah 

penyakit anda. 

 

Jika alahan rintis anda berterusan 

(gejala muncul selama 4 hari atau lebih 

setiap minggu dan lebih daripada 4 

minggu), doktor anda mungkin 

mencadangkan rawatan untuk jangka 

masa panjang. 

 

Jika terlupa menggunakan 

Jika anda terlupa megambil dos anda 

pada masa yang sepatutnya, ambil dos 

yang terlepas sebaik sahaja anda 

teringat, dan kemudian teruskan jadual 

pegambilan ubat anda seperti biasa. 

Jangan ambil dos berganda untuk 

menggantikan dos yang tertinggal. 

 

Jika mengambil berlebihan (terlebih 

dos) 

Guna Dasselta seperti yang diarahkan 

kepada anda. Tiada kesan serius jika 

terlebih dos secara tidak sengaja. 

Walaubagaimanapun, jika anda 

mengambil Dasselta lebih dari yang 

sepatutnya, hubungi doktor atau ahli 

farmasi anda. 

 

Semasa menggunakan Dasselta 

 

Perkara yang perlu dilakukan 

Ambil ubat anda mengikut arahan 

doktor.  

 

Maklumkan kepada semua doktor, 

doktor gigi dan ahli farmasi yang 

merawat anda bahawa anda sedang 

menggunakan  Dasselta.  

 

Beritahu doktor anda dengan segera 

jika anda menjadi hamil semasa 

menggunakan ubat ini. 

 

Jika anda mempunyai sebarang soalan 

mengenai penggunaan ubat ini, rujuk 

doktor atau ahli farmasi anda. 

 

Perkara yang tidak boleh dilakukan 

Jangan berhenti menggunakan ubat ini 

kecuali diarahkan oleh doktor anda.  

 

Jangan mula mengambil sebarang ubat 

baru tanpa berbincang dengan doktor 

atau ahli farmasi anda. 
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Jangan berkongsi Dasselta dengan 

sesiapa, walaupun mereka mempunyai 

simptom atau penyakit yang sama. 

 

Perkara yang perlu diberi perhatian 

Memandu dan menggunakan jentera 

Pada dos yang disarankan, Dasselta 

tidak menyebabkan anda rasa 

mengantuk atau kurang peka. 

Walaubagaimanapun, jarang berlaku 

dimana sesetengah orang akan 

mengalami rasa mengantuk, yang boleh 

menjejaskan keupayaan mereka untuk 

memandu atau menggunakan jentera. 

 

Kesan-kesan sampingan 

 

Seperti ubat-ubatan lain, Dasselta boleh 

menyebabkan kesan sampingan, 

walaupun bukan semua orang 

mengalaminya. 

 

Jumpa doktor atau ahli farmasi anda 

dengan segera jika anda mengalami 

sebarang kesan sampingan selepas 

menggunakan ubat ini. 

 

Jika mana-mana kesan sampingan 

menjadi serius atau anda perasan mana-

mana kesan sampingan yang tidak 

tersenarai dalam risalah ini, sila 

beritahu doktor atau ahli farmasi anda. 

 

Maklumkan kepada doktor atau ahli 

farmasi anda dengan segera jika anda 

berasa tidak sihat semasa menggunakan 

ubat ini, walaupun jika anda fikir ianya 

tidak berkaitan dengan ubat ini. 

 

Jangan bimbang dengan senarai kesan 

sampingan ini. Anda mungkin tidak 

akan mengalami mana-mana 

dariapdanya. 

 

Semasa pemasaran desloratadine, kes-

kes tindak balas alahan yang teruk 

(kesukaran bernafas, semput, gatal-

gatal, ruam dan bengkak) sangat jarang 

dilaporkan. Jika anda perasan mana-

mana kesan sampingan yang serius ini, 

berhenti mengambil ubat ini dan minta 

bantuan perubatan dengan segera. 

 

Semasa pemasaran, kesan-kesan 

sampingan berikut telah dilaporkan 

sebagai: 

 

Biasa:  

- keletihan 

- mulut kering 

- sakit kepala 

Sangat jarang: 

- tindak balas alahan yang teruk 

- dengupan jantung yang cepat 

- muntah 

- pening 

- sakit otot 

- kegelisahan dengan pergerakan 

badan meningkat 

- ruam 

- sakit perut 

- ketidakselesaan perut 

- mengantuk 

- berhalusinasi 

- radang hati 

- berdebar-debar atau degupan 

jantung tidak teratur 

- mual 

- cirit birit 

- tidak dapat tidur 

- sawan 

- ujian fungsi hati tidak normal 

 

Tidak diketahui: 

- Kulit menjadi semakin sensitif 

kepada cahaya matahari, walaupun 

pada cahaya matahari yang redup, 

dan kepada sinaran UV, misalnya 

kepada lampu UV solarium. 

- Kuning pada kulit dan/atau mata 

(jaundice) 

- Perubahan pada degupan jantung. 

 

Anda boleh melaporkan sebarang kesan 

sampingan atau kesan advers ubat 

kepada Pusat Pemantauan Kesan 

Advers Ubat Kebangsaan melalui No. 

Tel: 03-78835550, atau laman web 

portal.bpfk.gov.my               

(Consumers Reporting). 

 

Cara penyimpanan dan pelupusan 

Dasselta 
 

Penyimpanan 

Jauhi ubat daripada kanak-kanak. 

 

Jangan simpan pada suhu melebihi 

30°C. 

Simpan dalam pek asal untuk 

melindungi daripada kelembapan. 

 

Jangan guna ubat anda selepas tarikh 

luput yang dinyatakan pada pek selepas 

‘EXP’. Tarikh luput merujuk kepada 

hari terakhir bulan tersebut. 

 

 

 

Pelupusan 

Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan 

melalui air buangan atau sisa isi rumah. 

Sila rujuk kepada ahli farmasi anda 

mengenai cara yang betul untuk 

melupuskan ubat yang tidak diperlukan 

lagi. Langkah-langkah ini dapat 

membantu melindungi alam sekitar. 

 

Maklumat lanjut 

 

Rupa dan werna produk 

Tablet bersalut film berwarna biru 

lembut, bulat dan berserong tepi 

 

Pek blister: 10 atau 100 biji tablet 

dalam setiap kotak. 

Tidak semua pek akan dipasarkan 

 

Bahan-bahan kandungan 

Bahan aktif 

Setiap tablet bersalut film mengandungi 

5 mg desloratadine 

 

Bahan-bahan tidak aktif 

Pada teras tablet mengandungi: 

microcrystalline cellulose, 

hypromellose, hydrochloric acid, 

sodium hydroxide, maize starch, lactose 

monohydrate dan talc. 

Pada salutan film mengandungi: 

hypromellose, macrogol, lactose 

monohydrate, titanium dioxide (E171) 

dan indigo carmine (E132). 

 

 

MAL number:  

MAL0000000AZ 

 

Pengilang 

KRKA, d.d., Novo mesto, 

Šmarješka cesta 6, 8501 Novo mesto, 

Slovenia 

 

Pemegang Pendaftaran Produk 

Pahang Pharmacy Sdn. Bhd. 

Lot 5979, Jalan Teratai, 5 ½ Miles off 

Jalan Meru, Klang, Selangor, 

MALAYSIA. 
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