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Apakah kegunaan DIMECTAL  

• Rawatan cirit-birit akut pada orang 

dewasa dan kanak-kanak di atas 2 

tahun, selain rehidrasi oral 

• Rawatan simptomatik cirit-birit 

fungsional kronik pada orang 

dewasa. 

• Rawatan simptomatik kesakitan 

yang berkaitan dengan penyakit usus 

yang berfungsi pada orang dewasa. 

 

Bagaimana DIMECTAL Powder 

for Oral Suspension 3g berfungsi. 

DIMECTAL mengekalkan cirinya 

dengan salutan yang kuat pada 

mukosa gastrointestinal kerana 

struktur brosurnya dan kelikatan 

plastik yang tinggi. DIMECTAL 

meningkatkan ketahanan gel mukosa 

sebagai tindak balas kepada agen 

agresif dan dengan berinteraksi 

dengan glikoprotein lendir. 

Dengan tindakannya pada penghalang 

mukus gastrointestinal dan kapasiti 

percantuman yang tinggi, 

DIMECTAL melindungi mukosa 

gastrousus. DIMECTAL adalah 

radiolucen, tidak mewarna najis dan, 

pada dos biasa, tidak mengubah masa 

transit usus fisiologi 

DIMECTAL adalah anti-cirit birit 

yang menyerap dan menyingkirkan 

toksin, bakteria, virus dan parasit dari 

dinding usus serta kelebihan air di 

usus untuk mengurangkan najis yang 

longgar dan berair. Produk ini juga 

memperbaiki, meregenerasi, dan 

menyembuhkan lapisan lendir usus 

yang telah rosak akibat cirit-birit. 

Dengan membuat penghalang pada 

lapisan usus, melindungi usus 

daripada racun, bakteria, virus dan 

parasit, dan mengurangkan radang 

usus. Oleh itu, pergerakan peristaltik 

saluran pencernaan (termasuk usus) 

dinormalisasi - memulihkan dan 

mengatur persekitaran usus yang sihat, 

yang kondusif bagi mikroflora usus 

untuk mengumpul semula dan 

mendiami. 

 

Sebelum menggunakan 

DIMECTAL Powder for Oral 

Suspension 3g 

Bila tidak boleh menggunakan 

• Tidak boleh diberikan kepada   

kanak-kanak di bawah 2 tahun 

• jika anda alah kepada bahan aktif 

atau mana-mana bahan lain dari ubat 

ini (disenaraikan dalam ramuan). 

 

Amaran dan langkah berjaga-jaga 

• Jika anda mempunyai intoleransi 

fruktosa keturunan jarang, sindrom 

glukosa / galaktosa atau kekurangan 

sucrase / isomaltase. 

• Diosmectite mesti digunakan dengan 

berhati-hati oleh pesakit yang 

mengalami sembelit kronik yang 

teruk 

 

- Sebelum mula menggunakan  

Sebelum anda mula menggunakannya 

Bercakap dengan doktor atau ahli 

farmasi anda sebelum menggunakan 

DIMECTAL 

 

• Sekiranya anda telah diberitahu 

oleh doktor bahawa anda 

mempunyai sikap tidak 

bertoleransi terhadap gula tertentu, 

• jika anda pernah mengalami 

sembelit akut. 

• jika gejala cirit-birit akut tidak lega 

dalam masa tiga hari 

• jika demam atau muntah tinggi 

disertai dengan sakit. 

 

Kanak-kanak dan remaja 

Untuk mengelakkan dehidrasi akibat 

cirit-birit, kanak-kanak dan bayi 

dengan cirit-birit perlu diberikan 

sokongan rehidrasi oral segera. 

 

- Jika mengambil ubat-ubat lain 

Oleh kerana sifat penyerap 

DIMECTAL boleh menjejaskan masa 

dan / atau tahap penyerapan bahan-

bahan lain, tidak disyorkan untuk 

mengambil DIMECTAL dengan ubat 

lain tetapi untuk meninggalkan jurang 

sekurang-kurangnya dua jam sebelum 

atau selepas mengambil ubat lain. 

Beritahu doktor anda jika anda 

menggunakan, baru-baru ini telah 

menggunakan, atau merancang untuk 

menggunakan mana-mana ubat lain, 

termasuk ubat yang berlebihan 

 

Cara menggunakan DIMECTAL 

Powder for Oral Suspension 3g 

Berapa banyak harus diambil  

Sentiasa gunakan ubat ini dengan tepat 

seperti yang diberitahu oleh doktor 

atau ahli farmasi anda. Semak dengan 

doktor atau ahli farmasi anda jika anda 

tidak pasti. 

 

Rawatan Cirit-birit Akut 

Kanak-kanak: 

Pada kanak-kanak dari 2 tahun: 

4 sachet sehari selama 3 hari, 

kemudian 2 sachet sehari. (Maksimum 

7 hari) 

Dewasa: Purata 3 sachet sehari. 

Dalam praktiknya, dos harian dapat 

dua kali ganda pada awal rawatan. 

(Hingga 7 hari maksimum) 

 

Indikasi lain: 

Dewasa: Purata 3 sachet sehari. 

 

Kaedah Pengambilan: 

Kanak-kanak: Kandungan sachet 

dapat ditambahkan dan diaduk dengan 

teliti ke dalam botol makanan dengan 

50 ml air, untuk diberikan pada siang 

hari, atau dicampur dengan makanan 

separa cair: kaldu, buah rebus, sayur 

tumbuk atau makanan bayi. 
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Dewasa 

Isi satu sachet hendaklah diaduk 

dengan teliti dalam setengah gelas air 

sebelum mengambil. 

 

Bila perlu digunakan 

Anda harus mengambil ubat ini sebaik-

baiknya di antara hidangan dalam 

tanda-tanda lain. 

 

Berapa lama perlu digunakan 

Sekiranya gejala tidak bertambah baik 

dalam masa 7 hari, anda harus 

berjumpa dengan doktor anda. 

 

- Jika mengguna berlebihan (terlebih 

dos) 

Mengambil terlalu banyak 

DIMECTAL boleh menyebabkan 

sembelit. Sembelit biasanya akan 

hilang apabila rawatan dihentikan atau 

apabila dos dikurangkan. Sila rujuk 

kepada doktor atau ahli farmasi anda. 

Semasa menggunakan DIMECTAL 

Powder for Oral Suspension 3g 

Sentiasa gunakan ubat ini dengan tepat 

seperti yang diberitahu oleh doktor atau 

ahli farmasi anda. Semak dengan 

doktor atau ahli farmasi anda jika anda 

tidak pasti 

 

Kesan-kesan sampingan 

Kes-kes perkembangan yang sangat 

jarang berlaku atau kemerosotan 

sembelit telah dilaporkan; rawatan 

dapat diteruskan selepas 

mengurangkan dos 

Anda boleh melaporkan sebarang 

kesan sampingan atau kesan advers 

ubat kepada Pusat Pemantauan Kesan 

Advers Ubat Kebangsaan melalui 

laman web npra.gov.my [Consumers 

Reporting Side Effects to Medicines 

(ConSERF) or Vaccines (AEFI) 

 

Cara penyimpanan dan pelupusan 

DIMECTAL Powder for Oral 

Suspension 3g 

- Penyimpanan 

Simpan di bawah 30°C 

- Pelupusan 

Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan 

melalui air buangan atau sisa isi 

rumah. Sila rujuk kepada ahli farmasi 

anda mengenai cara yang betul untuk 

melupuskan ubat yang tidak 

diperlukan lagi. Langkah-langkah ini 

dapat membantu melindungi alam 

sekitar. 

 

Maklumat lanjut 

- Rupa dan warna produk 

Rupa serbuk: 

Serbuk kelabu yang berkrim 

 

Rupa suspension: 

Cecair Suspension kelabu berkrim 

yang mempunyai rasa oren. 

 

- Bahan-bahan kandungan 

- Bahan aktif 

Diosmectite 

 

- Bahan tidak aktif 

Refined sugar 

Dextrose anhydrous 

Sucralose 

Orange flavour 

Colloidol silicone dioxide 

 

- Nombor MAL: 

MAL21036016XC 

 

Pengilang  

NORIPHARMA SDN. BHD.(792633A) 

Lot 5030, Jalan Teratai. 51/2 Mile Off 

Jalan Meru, 41050 Klang, Selangor, 

Malaysia 

 

Pemegang Pendaftaran Produk 

PAHANG PHARMACY SDN. 

BHD.(10826-K) 

Lot 5979, Jalan Teratai. 51/2 Mile Off 

Jalan Meru, 41050 Klang, Selangor, 

Malaysia.     

 

Tarikh kemaskini RiMUP 

16/04/2024 
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