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MILLISPIRIN 

Acetyl Salicylic Acid Soluble Tablet 300 mg (Aspirin) 
Aspirin (300mg)
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1. APAKAH KEGUNAAN 

MILLISPIRIN 

MILLISPIRIN boleh digunakan untuk:  

 Melegakan  kesakitan ringan dan 

sederhana seperti sakit sendi, sakit 

perut, sakit otot, sakit saraf dan 

sakit kepala  
 Mengurangkan atau melegakan 

keradangan  
 Melegakan demam  

Di bawah nasihat oleh doktor, 

MILLISPIRIN juga boleh digunakan 

untuk mengelakkan pembekuan darah 

terutama selepas serangan jantung atau 

pada pesakit dengan angina tidak stabil 

(sakit dada) atau aliran darah 

berkurangan di dalam otak.  
 

2. BAGAIMANA MILLISPIRIN 

BERFUNGSI 

Aspirin tergolong dalam kumpulan 

ubat-ubatan yang dikenali sebagai ubat 

anti-radang bukan steroid (NSAIDS) 

yang mempunyai kesan analgesik 

(melegakan kesakitan), anti- 

inflamasi (keradangan mengurangkan) 

dan antipiretik (suhu mengurangkan).  

Ia juga boleh digunakan untuk 

mengurangkan risiko pembekuan 

darah dan membantu untuk 

mengelakkan menyekat saluran darah 

yang boleh membawa kepada 

peristiwa-peristiwa seperti strok, 

serangan jantung atau kematian.  
 

3. SEBELUM MENGAMBIL 

MILLISPIRIN 

Apabila anda tidak boleh 

menggunakannya 

Jangan gunakan MILLISPIRIN jika 

anda:  

 Alah (hipersensitif) kepada aspirin, 

salisylat atau NSAID atau bahan-

bahan lain dalam produk  
 Terdedah kepada senak atau 

diketahui mempunyai ulser perut 

atau usus kecil  
 Mempunyai masalah buah 

pinggang, jantung atau hati yang 

teruk  
 Sedang menerima rawatan anti-

koagulan (ubat yang digunakan 

untuk menghalang darah beku)  
 Seorang pesakit dengan haemofilia 

atau gangguan pendarahan yang 

lain  
 Seorang pesakit dengan gout  

Mengandung dan menyusukan  

Jangan gunakan MILLISPIRIN jika 

anda hamil atau cuba untuk hamil 

kecuali diarahkan oleh doktor anda.. 
MILLISPIRIN boleh memanjangkan 

sakit bersalin dan menjejaskan 

pembekuan darah dalam ibu atau bayi 

Jika anda sedang menyusukan, anda 

tidak perlu mengambil MILLISPIRIN 

kerana ia dirembeskan ke dalam susu 

ibu dan boleh membahayakan bayi  

anda. Penggunaan pada kanak-

kanak di bawah umur 16 tahun  

Terdapat kaitan antara aspirin dan 

sindrom Reye apabila diberikan kepada 

kanak-kanak. Sindrom Reye biasanya 

berlaku selepas. jangkitan virus seperti 

cacar air atau selesema.  

Atas sebab ini aspirin tidak boleh 

diberikan kepada kanak-kanak di 

bawah 16 tahun, kecuali atas nasihat 

doktor.  

Menggunakan aspirin untuk 

menghentikan pembekuan darah  

Dos optimum untuk menghentikan 

pembekuan darah pada manusia tidak 

diketahui. Oleh itu, jangan gunakan 

aspirin untuk tanda-tanda yang 

berkaitan pemberhentian pembekuan 

darah kecuali diarahkan oleh doktor.  

Jika anda tidak pasti sama ada anda 

perlu mengambil ubat ini, rujuk kepada 

doktor anda.  

Sebelum anda mula 

menggunakannya:  

Beritahu doktor anda jika anda 

mempunyai alahan kepada mana-mana 

ubat-ubatan lain, makanan, bahan 

pengawet atau pewarna.  

Beritahu doktor anda jika:  

 Anda merancang untuk menjalani 

pembedahan (termasuk 

pembedahan gigi) dalam tempoh 

dua minggu akan datang. Doktor 

anda akan menentukan sama ada 

atau tidak anda perlu berhenti 

MILLISPIRIN sebelum 

pembedahan.  
 Jika anda mempunyai atau 

mempunyai sebarang masalah 

kesihatan, terutamanya yang 

berikut:  
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- gangguan atau masalah              

pembekuan darah pendarahan  
- sebarang penyakit atau kecacatan 

yang disebabkan oleh pendarahan, 

sebagai contoh penglihatan terjejas 

atau penglihatan kerana pendarahan 

dalam mata  
-  kecederaan serius   baru-                    

baru ini pembedahan baru-baru      

ini                                        (termasuk 

pembedahan gigi)  
- sebarang bentuk penyakit hati  
- mana-mana sejarah stok baru-baru 

ini 
- sebarang bentuk penyakit buah 

pinggang  
- sejarah ulser perut atau masalah-

masalah lain dengan sistem 

penghadaman anda  
- galactose intolerance penyakit 

keturunan menyebabkan sikap 

tidak bertoleransi galaktosa  
- gout  
- asma atau alahan  

Jika anda tidak memberitahu doktor 

atau ahli farmasi anda tentang mana-

mana di atas, beritahu dia / dia sebelum 

anda mula mengambil MILLISPIRIN.  

Mengambil ubat-ubatan lain  

Beritahu doktor atau ahli farmasi anda 

jika anda mengambil atau jika anda 

baru-baru ini mengambil apa-apa ubat-

ubatan lain, termasuk ubat-ubatan yang 

diperolehi tanpa preskripsi.  

Sesetengah ubat-ubatan dan 

MILLISPIRIN boleh mengganggu satu 

sama lain. Ia adalah penting untuk 

memberitahu doktor atau ahli farmasi 

anda jika anda mengambil:  

 Wafarain dan heparin - ubat-ubatan 

yang digunakan untuk menghalang 

darah beku.  
  Acetazolamide - boleh membawa 

kepada kepekatan serum tinggi 

acetazolamide (dan keracunan).  
 Phenytoin dan asid valproic, (untuk 

rawatan epilepsi). Aspirin boleh 

menyebabkan pengurangan dalam 

kepekatan jumlah phenytoin dan 

peningkatan dalam tahap asid 

valproic.  

 Methotrexate yang boleh 

menyebabkan ketoksikan sumsum 

tulang, terutamanya pada orang tua 

atau buah pinggang terjejas.  
 Ubat-ubatan untuk rawatan 

penyakit kencing manis - aspirin 

boleh meningkatkan kesan gula 

darah rendah.  
 Penggunaan aspirin serentak 

dengan NSAID lain perlu dielakkan 

kerana ini boleh meningkatkan 

pendarahan atau menyebabkan 

fungsi buah pinggang berkurangan.  
 

4.  CARA MENGGUNAKAN 

MILLISPIRIN 

MILLISPIRIN boleh digunakan untuk:  

 Melegakan kesakitan ringan dan 

sederhana  seperti sakit sendi, sakit 

perut, sakit otot, sakit saraf dan 

sakit kepala  
 Mengurangkan atau melegakan 

keradangan  
 Melegakan demam  

Di bawah nasihat oleh doktor, 

MILLISPIRIN juga boleh digunakan 

untuk mengelakkan pembekuan darah 

terutama selepas serangan jantung atau 

pada pesakit dengan angina tidak stabil 

(sakit dada) atau aliran darah 

berkurangan di dalam otak.  

Berapa banyak harus diambil  

Dos yang diberikan oleh doktor anda 

mungkin berbeza daripada risalah ini.  

Dos yang disyorkan untuk orang 

dewasa dan warga tua:  

Dewasa  

Untuk kesakitan ringan dan sederhana 

iaitu sakit kepala, sakit otot, sakit sendi 

dan demam. 300 - 900 mg (1 hingga 3 

tablet) setiap 4 hingga 8 jam. Sehingga 

maksimum 12 tablet setiap hari (setiap 

24 jam).  

Untuk pintasan koronari, transluminal 

angioplasti, strok, serangan iskemia 

sementara, angina tidak stabil. 150 (1/2 

tablet) yang perlu diambil setiap hari, 

sebaik-baiknya pada masa yang sama 

setiap hari.  

Nasihat doktor perlu dicari sebelum 

memulakan terapi untuk kali pertama. 
Dalam sesetengah keadaan dos yang 

lebih tinggi mungkin sesuai, dan 

sehingga 300 mg sehari boleh 

digunakan atas nasihat doktor.  

Pesakit Tua  

Secara umum, aspirin harus digunakan 

dengan berhati-hati di kalangan pesakit 

tua yang lebih cenderung kepada 

peristiwa-peristiwa yang buruk. Dos 

dewasa biasa adalah disyorkan jika 

tiada kekurangan buah pinggang atau 

hati yang teruk. regular. Rawatan perlu 

dikaji semula secara berkala.  

Bila menggunakannya  

Ambil MILLISPIRIN pada masa yang 

sama setiap hari. Mengambil tablet 

anda pada masa yang sama setiap hari 

akan mempunyai kesan yang terbaik. 
Ia juga akan membantu anda untuk 

ingat apabila mengambilnya.  

Mengambil dengan atau tanpa 

makanan  

MILLISPIRIN boleh diambil dengan 

atau tanpa makanan. Jika sakit perut 

berlaku, ambil selepas makan untuk 

mengurangkan kerengsaan perut.  

Berapa lama untuk 

menggunakannya  

Terus mengambil ubat-ubatan anda 

selagi doktor anda memberitahu anda.  

Jangan gunakan MILLISPIRIN 

berterusan selama lebih daripada 10 

hari untuk sakit atau lebih dari 3 hari 

untuk demam tanpa berunding dengan 

doktor.  

Jika anda terlupa untuk 

mengambilnya  
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Ambil MILLISPIRIN sebaik sahaja 

anda ingat jika anda terlupa untuk 

mengambilnya. Walau bagaimanapun, 

jika ia hampir masa untuk dos 

seterusnya, abaikan dos yang terlepas 

dan ambil dos seterusnya anda apabila 

anda adalah bertujuan untuk. Jangan 

ambil dos yang berganda untuk 

menggantikan dos yang anda terlepas.  

Jika anda menggunakan terlalu 

banyak (berlebihan)  

Jika anda (atau orang lain) sengaja 

mengambil terlalu banyak pil, 

berbincang dengan doktor atau ahli 

farmasi anda dengan segera. 
Menunjukkan risalah ini atau mana-

mana bungkusan dengan doktor anda 

untuk memberitahu apa yang anda 

telah ambil.  

Gejala berlebihan termasuk: - 

 Keracunan ringan hingga sederhana

(berlebihan)

 pening,

 tinnitus (deringan di telinga

anda),

 pekak,

 berpeluh,

 loya dan muntah,

 sakit kepala dan

 kekeliruan mental

 Keracunan yang teruk (berlebihan)

 hyperventilation,

 demam,

 keresahan,

 ketosis

 alkalosis pernafasan

 asidosis metabolik

 Kemurungan sistem saraf

pusat boleh membawa kepada

keadaan koma; keruntuhan

kardiovaskular dan kegagalan

pernafasan mungkin berlaku.

5. SEMASA MENGGUNAKAN

MILLISPIRIN

Perkara yang anda mesti lakukan 

Jika anda hamil semasa mengambil 

MILLISPIRIN beritahu doktor anda 

dengan segera.  

Jika anda kira-kira untuk memulakan 

mengambil apa-apa ubat baru beritahu 

doktor dan ahli farmasi bahawa anda 

mengambil MILLISPIRIN .  

Memberitahu semua doktor, doktor 

gigi, dan ahli farmasi yang merawat 

bahawa anda mengambil / 

menggunakan MILLISPIRIN.  

Jika anda akan menjalani pembedahan, 

beritahu doktor anda mengambil 

MILLISPIRIN.  

Perkara yang anda tidak boleh 

lakukan  

Jangan berikan MILLISPIRIN kepada 

orang lain, walaupun mereka 

mempunyai keadaan yang sama seperti 

anda.  

Jangan mengambil MILLISPIRIN 

untuk merawat sebarang penyakit lain 

melainkan jika doktor anda 

memberitahu anda.  

Perkara yang harus berhati-hati 

Berhati-hati memandu atau 

mengendalikan jentera sehingga anda 

tahu bagaimana MILLISPIRIN 

memberi kesan kepada anda.  

MILLISPIRIN mungkin menyebabkan 

pening atau awang pada sesetengah 

orang.  

Pastikan anda tahu bagaimana anda 

bertindak balas kepada MILLISPIRIN 

sebelum anda memandu kereta, 

mengendalikan mesin, atau melakukan 

apa-apa lagi yang boleh 

membahayakan jika anda pening atau 

awang.  

Jika anda minum alkohol, pening 

kepala atau awang mungkin lebih 

teruk.  

6. KESAN-KESAN SAMPINGAN

Seperti semua ubat-ubatan, 
MILLISPIRIN boleh menyebabkan 

kesan-kesan sampingan, walaupun 

tidak semua orang mendapatnya.  

Beritahu doktor atau ahli farmasi anda 

jika anda dapati kesan-kesan 

sampingan yang berikut dan mereka 

bimbang anda:  

 Sistem Saraf Pusat: Meradang,

pengumpulan air di dalam otak,

koma, kekeliruan, pening, sakit

kepala, pendarahan dalam otak,

keletihan dan sawan.

 Kardiovaskular: degupan jantung

yang tidak teratur (Dysrhythmia),

tekanan darah rendah, kadar

jantung yang cepat (tachycardia).

 Cecair dan elektrolit: Dehidrasi,

kalsium yang tinggi dalam darah,

terlalu banyak asid dalam cecair

badan (asidosis metabolik), tahap

rendah karbon dioksida dalam

darah (alkalosis pernafasan).

 Gastrousus: Ketidakhadaman,, 

pendarahan GI, ulser dan 

penembusan, loya, muntah, 

peningkatan sementara dalam 

enzim hati, hepatitis, sindrom Reye, 

(kerosakan otak yang teruk dan 

masalah fungsi hati), radang 

pankreas.  
 Pernafasan: pernafasan dalam

(Hyperpnea), edema pulmonari,

pernafasan yang cepat (tachypnea).

 Urogenital: masalah buah

pinggang dan gangguan (nefritis

celahan dan nekrosis papillary),

protein yang tinggi dalam air

kencing, masalah dan kerosakan

kepada buah pinggang ..

 Hematologic: pemanjangan 

pembekuan darah, gangguan 

pembekuan darah dan pendarahan 

(coagulopathy) dan penurunan 

platelet darah (thrombocytopenia).  
 Hipersensitiviti: anafilaksis akut,

bengkak epidermis dan salur

pernafasan (angioedema dan edema

berhubung dgn pangkal tekak),

asma, bronchospasm, ruam kulit.
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 Muskuloskeletal: Rosak tisu otot

(rhabdomyolysis).

 Metabolisme: gula dalam darah

yang rendah (dalam kanak-kanak),

gula darah tinggi.

 Pembiakan: kehamilan dan sakit

bersalin yang berpanjangan , mati

semasa kelahirai, berat lahir bayi

lebih rendah , pendarahan sebelum

atau selepas bersalin.

 Deria khas: Kehilangan 

pendengaran, nada dalam telinga. 

Beritahu doktor atau ahli farmasi anda 

jika anda mendapati apa-apa sahaja 

yang membuat anda rasa tidak sihat.  

Kesan-kesan sampingan lain yang 

tidak disenaraikan di atas juga boleh 

berlaku pada sesetengah orang.  

Jangan terkejut dengan senarai ini. 
Kebanyakan orang tidak mengalami 

apa-apa   

Anda boleh melaporkan sebarang 

kesan sampingan atau kesan advers 

ubat kepada Pusat Pemantauan Kesan 

Advers Ubat Kebangsaan melalui 

laman web npra.gov.my [Consumers 

→ Reporting Side Effects to Medicines

(ConSERF) or Vaccines (AEFI)]

7. CARA PENYIMPANAN DAN

PELUPUSAN MILLISPIRIN

Menyimpan di bawah 30oC. 

Lindungi daripada cahaya dan 

kelembapan. 

Jangan simpan MILLISPIRIN atau 

mana-mana ubat-ubatan lain di dalam 

bilik mandi, dekat sink atau 

meninggalkannya di ambang tingkap 

atau di dalam kereta.  

Jauhkan dari jangkauan dan 

penglihatan kanak-kanak. 

Pelupusan 

Jangan gunakan MILLISPIRIN selepas 

tarikh tamat tempoh yang dinyatakan di 

atas kotak dan blister.  

Jika doktor anda memutuskan untuk 

menghentikan rawatan anda, 

kembalkani mana-mana ubat yang 

tidak digunakan kepada ahli  farmasi.  
Hanya simpan jika doktor anda 

memberitahu anda.  

Ubat-ubatan tidak boleh dilupuskan 

melalui air sisa atau bahan buangan isi 

rumah. Tanya ahli farmasi anda 

mengenai cara untuk melupuskan ubat-

ubatan yang tidak lagi diperlukan. 
Langkah ini akan membantu 

melindungi alam sekitar.  

8. MAKLUMAT LANJUT

Rupa bentuk 

MILLISPIRIN: Tablet putih bulat 

bercembung dengan garisan di tengah 

Pembungkusan 

dibungkus dalam bungkusan alu-alu 

blister Setiap jalur mengandungi 10 

tablet.  

Bahan-bahan 

Setiap tablet mengandungi aspirin 

(asid salisilik asetil) 300 mg.  

Bahan-bahan lain adalah: 

Colloidal anhydrous silica, sodium 

lauryl sulphate, purified talcum, 

stearic acid and maize starch.   

Nombor Pemdaftaran 

MAL13115223XZ 

9. PENGILANG

Dikeluarkan oleh: 

KCK Pharmaceutical Industries Sdn. 

Bhd. 

Plot 61, Bayan Lepas Industrial Park 

Phase 4, Lintang Bayan Lepas 1, 11900 

Bayan Lepas, Pulau Pinang, Malaysia. 

10. PEMEGANG PENDAFTARAN

PRODUK

Pemegang Pendaftaran Produk: 

UNIMED SDN BHD 

53, Jalan Tembaga SD 5/2B, Bandar 

Sri Damansara, 52200 Kuala Lumpur, 

Malaysia. 

11. TARIKH KEMASKINI

10 November 2022 

12. NOMBOR SIRI

NPRA(R2/1)221110/974 




