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OCUDOR DORZOLAMIDE HYDROCHLORIDE 

EYE DROPS 2% W/V 

Dorzolamide Hydrochloride (2% w/v) 
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Apakah kegunaan Ubat titis mata 

Dorzolamide Hidroklorid 

Penyediaan ini adalah untuk rawatan  

1. hipertensi ocular  

2. ‘Open-angle glaucoma’. 

Bagaimana Ubat titis mata 

Dorzolamide Hidroklorid berfungsi 

Ubat titis mata Dorzolamide 

Hidroklorid adalah perencat karbonik 

anhydrase  mata yang mengurangkan 

tekanan tinggi dalam mata. 

Sebelum mengambil Ubat titis mata 

Dorzolamide Hidroklorid 

- Bila tidak boleh mengambil  

Jangan gunakan Ubat titis mata 

Dorzolamide Hidroklorid  jika anda  

• alergi (hipersensitif) kepada Ubat 

titis mata Dorzolamide 

Hidroklorid atau mana-mana 

bahan-bahan lain dalam cecairn 

ini.  

 

 

Mengandung dan menyusukan bayi  

Tanya doctor atau ahli farmasi untuk 

mendapatkan nasihat sebelum 

mengambil ubat. Beritahu doktor anda 

jika anda hamil atau merancang untuk 

hamil. Ubat titis mata Dorzolamide 

Hidroklorid tidak boleh digunakan 

semasa hamil melainkan jika doktor 

anda mengesyorkannya.  

Ubat titis mata Dorzolamide 

Hidroklorid tidak boleh digunakan 

semasa menyusukan bayi.  

- Sebelum mula mengambil 

Sebelum rawatan dengan Ubat titis 

mata Dorzolamide Hidroklorid, 

beritahu doktor anda jika anda  

• mempunyai atau mempunyai 

masalah hati di masa lalu  

• telah diberitahu anda mempunyai 

kecacatan kornea  

• mempunyai sebarang alahan 

kepada mana-mana ubat-ubatan  

• telah, atau kira-kira akan 

menjalani pembedahan mata  

• telah mengalami kecederaan 

mata atau jangkitan mata  

• mempunyai sejarah batu karang   

• mengambil ubat  perencat 

anhydrase karbonik lain seperti 

acetazolamide  

• memakai kanta lekap  

- Jika mengambil ubat-ubat lain 

Sila beritahu doktor atau ahli farmasi 

jika anda mengambil atau baru-baru ini 

telah mengambil apa-apa ubat-ubatan 

lain, termasuk ubat-ubatan yang 

diperolehi tanpa preskripsi.  

Khususnya, anda perlu memberitahu 

doktor anda jika anda mengambil 

perencat anhydrase karbonik lain  

seperti acetazolamide . Anda mungkin 

mengambil  ubat jenis ini melalui 

mulut, sebagai ubat titis mata, atau 

melalui kaedah lain. 

Cara menggunakan Ubat titis mata 

Dorzolamide Hidroklorid  

- Berapa banyak harus digunakan 

Sentiasa gunakan Ubat titis mata 

Dorzolamide Hidroklorid dengan betul 

seperti doktor anda memberitahu anda. 

Anda perlu menyemak dengan doktor 

atau ahli farmasi anda jika anda tidak 

pasti.  

Dos yang sesuai dan tempoh rawatan 

akan ditentukan oleh doktor anda .  

Apabila Ubat titis mata Dorzolamide 

Hidroklorid digunakan secara 

bersendirian, dos biasa adalah satu titis 

dalam mata berkenaan tiga kali sehari, 

contohnya di waktu pagi, pada waktu 

petang dan pada waktu malam.  

Jika doktor anda mengesyorkan anda 

menggunakan Ubat titis mata 

Dorzolamide Hidroklorid dengan ubat 

titis mata  beta-blocker (ubat-ubatan 

yang merendahkan tekanan mata), 

maka dos biasa adalah  satu titis ubat  

Ubat titis mata Dorzolamide 

Hidroklorid dalam mata yang 

berkenaan  dua kali sehari, contohnya 

pada waktu pagi dan petang.  

Jika anda menggunakan Ubat titis mata 

Dorzolamide Hidroklorid dengan ubat 

titis mata yang lain, jarakkan sekurang-

kurangnya 10 minit di antara kedua 

ubat titis mata tersebut. Atau jika anda 

akan menggunakan Ubat titis mata 

Dorzolamide Hidroklorid untuk 

menggantikan ubat titis mata yang lain  

untuk merendahkan tekanan mata , 

anda perlu berhenti menggunakan ubat 

lain selepas menggunakan dos yang 

betul pada satu hari, dan memulakan 

Ubat titis mata Dorzolamide 

Hidroklorid pada hari berikutnya. 

- Bila perlu digunakan 

Pada waktu pagi dan petang. Anda 

perlu menyemak dengan doktor atau 

ahli farmasi anda jika anda tidak pasti.  

Jangan ubah dos ubat tanpa nasihat 

doktor. Jika anda perlu berhenti 
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rawatan, hubungi doktor anda dengan 

segera. 

- Berapa lama perlu digunakan 

Ubat titis mata Dorzolamide 

Hidroklorid harus digunakan setiap 

hari untuk berkesan, jika anda perlu 

berhenti rawatan, hubungi doktor anda 

dengan segera.  

Jika anda mempunyai sebarang 

pertanyaan lanjut mengenai 

penggunaan produk ini, bertanya 

kepada doktor atau ahli farmasi. 

- Jika terlupa menggunakan 

Adalah penting untuk menggunakan 

Ubat titis mata Dorzalamide 

Hidroklorid bagaimana yang 

ditetapkan oleh doktor anda.  

Jika anda tertinggal satu dos, titiskan 

secepat mungkin. Walau 

bagaimanapun, jika ianya hampir pada  

masa untuk dos seterusnya, abaikan 

dos yang terlepas dan kembali kepada 

jadual dos biasa anda.  

Jangan menggunakan dos berganda 

untuk menggantikan dos  yang lupa. 

- Jika mengambil berlebihan 

(terlebih dos) 

Jika anda menggunakan terlalu banyak 

titis dalam mata anda atau menelan 

apa-apa kandungan, anda perlu 

menghubungi doktor anda dengan 

segera. 

Semasa menggunakan Ubat titis 

mata Dorzolamide Hidroklorid  

- Perkara yang perlu dilakukan 

 

Adalah disyorkan bahawa anda 

mencuci tangan anda sebelum 

memakai ubat titis mata anda.  

Ia mungkin lebih mudah untuk 

menggunakan ubat  titis mata anda di 

hadapan cermin.  

Penutup Pasang (Insert Cap) 

1. Patahkan penutup debu dengan 

memusingkan ia mengikut arah 

jam untuk memecahkan meterai. 

Tarik penutup debu (boleh 

dibuang).  

2. Longgarkan penutup dalaman 

(harus dikekalkan).  

3. Dongakkan kepala ke belakang. 

Titiskan ubat dengan tekanan yang 

lembut. Jangan sentuh hujung 

penitis pada permukaan mata. 

Letakkan penutup dalaman 

kembali pada botol selepas setiap 

kali menggunakan, ketatkan 

penutup pada muncung. 

Penutup Jarum (Spike Cap) 

1. Ketatkan penutup pada muncung. 

2. Penutup jarum akan mencucuk 

muncung botol. 

3. Titiskan ubat dengan tekanan 

lembut. Letakkan kembali penutup 

setiap kali selepas menggunakan. 

 

- Perkara yang tidak boleh 

dilakukan 

Jangan ubah dos ubat tanpa nasihat 

doktor. Jika anda perlu berhenti 

rawatan, hubungi doktor anda dengan 

segera.  

Jangan biarkan hujung bekas 

menyentuh mata atau kawasan-

kawasan di sekeliling mata anda. Ia 

boleh menjadi tercemar dengan 

bakteria yang boleh menyebabkan 

jangkitan mata yang membawa kepada 

kerosakan mata yang serius , sehingga 

boleh kehilangan penglihatan . Untuk 

mengelakkan pencemaran  jauhkan 

hujung bekas jauh daripada terkena 

mana-mana permukaan. 

- Perkara yang perlu diberi 

perhatian 

• Berhenti menggunakan Ubat titis 

mata Dorzolamide Hidroklorid 

dan hubungi doktor anda dengan 

segera jika anda mengesyaki 

bahawa titisan mata menyebabkan 

reaksi alergi contoh, ruam kulit 

atau gatal-gatal, radang  mata. 

• Memandu dan menggunakan 

ubat-ubatan  

Ubat titis mata Dorzolamide 

Hidroklorid boleh menyebabkan 

pening dan gangguan penglihatan 

dalam beberapa pesakit. Jangan 

memandu atau menggunakan apa-

apa alat atau jentera sehingga 

gejala- gejala telah hilang.  

Maklumat penting tentang beberapa 

bahan-bahan Ubat titis mata 

Dorzolamide Hidroklorid  

Ubat titis mata Dorzolamide 

Hidroklorid mengandungi pengawet 

benzalkonium klorida.  

• Benzalkonium klorida boleh 

menyebabkan kerengsaan mata 

• Benzalkonium klorida diketahui 

boleh menghitamkan kanta sentuh 

lembut  

• Elakkan sentuhan dengan kanta 

sentuh lembut  

Keluarkan kanta lekap sebelum 

menggunakan dan tunggu sehingga 15 

minit sebelum dipasang semula. 

Kesan-kesan sampingan 

Seperti semua ubat-ubatan, Ubat titis 

mata Dorzolamide Hidroklorid boleh 

menyebabkan kesan-kesan sampingan, 

walaupun tidak semua orang 

mendapatnya.  

Jika anda mengalami reaksi alahan 

termasuk gatal-gatal, bengkak muka, 

bibir, lidah, dan / atau tekak yang boleh 

menyebabkan kesukaran bernafas atau 

menelan, anda perlu berhenti 

menggunakan ubat ini dan dapatkan 

nasihat perubatan dengan segera .  

Kesan-kesan sampingan yang berikut 

boleh dilihat dengan Ubat titis mata 

Dorzolamide Hidroklorid:  

Sangat biasa  

• Rasa membakar dan pedih mata 

Biasa  

• penyakit lapisan permukaan mata 

dengan sakit mata dan penglihatan 

yang kabur, keradangan atau 

bengkak lapisan permukaan mata 

dan keradangan mungkin pada 

kelopak mata dan / atau kulit di 

sekeliling mata, berair atau gatal-

gatal mata, penglihatan kabur, 

kesan di permukaan mata  

• loya, rasa pahit  

• lemah / keletihan  

• sakit kepala  
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Luar biasa  

• keradangan lapisan tengah mata  

Jarang berlaku  

• bengkak lapisan permukaan mata , 

pemisahan sebahagian daripada 

selaput mata disebabkan oleh  

bendalir yang terkumpul yang 

boleh diiringi dengan perubahan / 

gangguan penglihatan (selepas 

pembedahan mata ), tekanan 

rendah di mata, kemerahan mata , 

sakit mata, kerak di kelopak mata , 

rabun jauh sementara (yang hilang 

apabila ubat dihentikan)  

• kerengsaan tekak, mulut kering  

• hipersensitiviti: tanda-tanda dan 

gejala-gejala tindak balas 

tempatan (pada kelopak mata) dan 

reaksi alahan seperti ruam, gatal-

gatal,  dalam kes-kes yang jarang 

berlaku mungkin bengkak pada 

bibir, mata dan mulut, sesak nafas 

dan lebih jarang berdehit  

• pening, kebas / kesemutan  

• pembentukan batu karang di 

dalam sistem kencing  

• radang kulit  

Jika mana-mana kesan-kesan 

sampingan yang semakin serius, atau 

jika anda notis apa-apa kesan 

sampingan yang tidak disenaraikan 

dalam risalah ini, sila beritahu doktor 

atau ahli farmasi anda. 

 

Anda boleh melaporkan sebarang 

kesan sampingan atau kesan advers 

ubat kepada Pusat Pemantauan Kesan 

Advers Ubat Kebangsaan melalui 

laman web npra.moh.gov.my 

(Consumers → Reporting →Reporting 

Side Effects to Medicines (ConSERF) 

or Vaccines (AEFI)). 

 

Cara penyimpanan dan pelupusan 

Ubat titis mata Dorzolamide 

Hidroklorid  

- Penyimpanan  

Jauhkan dari jangkauan dan 

penglihatan kanak-kanak.  

Jangan gunakan Ubat titis mata 

Dorzolamide Hidroklorid selepas 

tarikh tamat tempoh yang dinyatakan 

pada label botol dan karton selepas 

EXP. Tarikh luput merujuk kepada hari 

terakhir bulan tersebut.  

Simpan botol dalam kotak luar untuk 

melindungi daripada cahaya. Simpan 

di bawah 30°C.  

Ubat titis mata Dorzolamide 

Hidroklorid mesti digunakan dalam 

tempoh 28 hari selepas botol mula-

mula dibuka. Oleh itu, anda mesti 

buang botol 4 minggu selepas pertama 

kali dibuka, walaupun masih ada baki 

lagi. Untuk membantu anda 

mengingati  tulis tarikh  anda buka atas 

kotak luar. 

- Pelupusan 

Ubat-ubatan tidak boleh dilupuskan 

melalui air kumbahan atau buangan isi 

rumah. 

Tanya ahli farmasi bagaimana untuk 

melupuskan ubat-ubatan yang tidak 

lagi diperlukan.  

Langkah-langkah ini akan membantu 

untuk melindungi alam sekitar. 

Maklumat lanjut 

- Rupa dan warna produk 

Cecair jernih, yang sedikit likat, bebas 

daripada zarah. 

- Bahan-bahan kandungan 

- Bahan aktif 

Dorzolamide Hydrochloride.  

 

- Bahan tidak aktif 

Mannitol, hydroxyethyl 

selulosa, klorida benzalkonium 

(sebagai pengawet), natrium 

sitrat, natrium hidroksida dan air 

untuk suntikan 

 

- Nombor MAL   

MAL13125012AZ 

 

Pengilang  

FDC Limited 

Plot No.B-8, M.I.D.C. Industrial Area,  

Waluj, Aurangabad 431 136, 

Maharashtra State, India. 

 

 

 

 

 

Pemegang Pendaftaran Produk 

UNIMED SDN BHD  

No.53 Jalan Tembaga SD 5/2B, Bandar 

Sri Damansara,  

52200 Kuala Lumpur. 

 

Nombor Siri 

NPRA(R2/2)200117/336 

 

Tarikh kemaskini RiMUP 

21/01/2020 

 

 

 

 

 

 

  


