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Apakah kegunaan Electral 4.4 G 

Electral 4.4 G boleh digunakan untuk 

melegakan cirit-birit jangka pendek 

(akut) dan menggantikan garam dan 

cecair yang hilang, untuk mengelakkan 

dehidrasi. 

Bagaimana Electral 4.4 G berfungsi 

Electral 4.4 G mengandungi glukosa 

dan pelbagai garam yang tergolong 

dalam kumpulan ubat yang disebut 
elektrolit oral yang bertindak untuk 

menggantikan cecair dan garam yang 

hilang dalam badan. 

Sebelum menggunakan Electral 4.4 

G 

Bila tidak boleh menggunakan  

Jangan mengambil Electral 4.4G jika: 

 Anda mengalami dehidrasi teruk 

dan muntah berterusan. 

 Anda alergi atau hipersensitif 

kepada mana-mana ramuan 
electral 4.4G 

 Anda mempunyai penyumbatan 

sebahagian atau sepenuhnya 

(obstruksi) usus. 

 Anda mempunyai penyakit hati 

atau buah pinggang 

Sebelum menggunakan Electral 4.4G 

Beritahu ahli farmasi atau doktor anda 

jika anda menggunakan mana-mana 

garam rehidrasi lain. 

Ubat ini mengandungi glukosa, iaitu 
sejenis gula. Jika anda telah diberitahu 

oleh doktor bahawa anda tidak boleh 

mengambil gula, berbincanglah dengan 

doktor sebelum mengambil ubat ini. 

Kehamilan dan Penyusuan 

Tanya doktor atau ahli farmasi anda 

untuk mendapatkan nasihat 
sebelum penggunaan ubat ini sekiranya 

anda hamil atau menyusu. Ini termasuk 

jika anda merancang untuk hamil atau 

kemungkinan anda hamil. 

- Jika mengambil ubat-ubat lain  

Ubat ini tidak dijangka memberi kesan 

kepada apa-apa ubat lain yang 

mungkin anda ambil. Jika anda tidak 

pasti tentang interaksi dengan mana-

mana ubat, bincang dengan ahli 

farmasi anda. Ini termasuk ubat-ubatan 
yang ditetapkan oleh doktor dan ubat 

yang anda beli untuk diri sendiri, 

termasuk ubat herba dan homeopati. 

Cara menggunakan Electral 4.4G 

Sentiasa gunakan Electral 4.4G sama 

seperti yang diberitahu oleh doktor 

atau ahli farmasi anda. 

Semak paket ubat tidak koyak sebelum 

digunakan. Sekiranya ia, jangan ambil 

paket itu. 

Cara menyediakan ubat ini 

1. Campurkan kandungan setiap 

paket dengan 200 ml (tujuh cawan 

auns) air minuman segar. Untuk 

bayi hanya gunakan air masak dan 

sejuk pada setiap masa. 

2. Untuk orang dewasa apabila air 
minuman segar tidak ada, gunakan 

air masak atau sejuk. 

3. Sediakan ubat hanya jika 

diperlukan dan minum dalam masa 

satu jam. 

4. Hanya gunakan air untuk larutkan 

kandungan dalam paket ubat. 

Pastikan anda menggunakan 

jumlah air yang betul (iaitu 200 ml 

untuk satu paket, 400 ml untuk 

dua sachet). Ini untuk memastikan 

garam dan air dapat diserap ke 
dalam badan dengan betul. 

5. Akhirnya minum larutan yang 
dibancuh. 

- Berapa banyak harus digunakan  

Dewasa dan kanak-kanak 12 tahun 

dan ke atas: 

Ambil satu atau dua sachet dan 

larutkan dalam air. 

Kanak-kanak: 

Ambil satu sachet dan larutkan dalam 
air. 

Bayi: 
Jangan berikan ubat ini melainkan jika 
doktor memberitahu anda. Ikut arahan 

doktor anda dan tanya ahli farmasi 
anda jika anda memerlukan lebih 

banyak maklumat. 

Sekiranya perlu hentikan semua 

makanan pepejal dan cecair. Selama 24 
jam pertama berikan satu hingga satu 

setengah kali jumlah suapan normal 
yang bayi anda ambil pada setiap 

suapan. 

Untuk bayi menyusu, berikan ubat ini 

pada masa suapan biasa sahaja. 

- Bila perlu digunakan 

Gunakan seperti yang diarahkan oleh 

doktor atau ahli farmasi anda. 

- Berapa lama perlu digunakan 

Rujuk kepada doktor atau ahli farmasi 

mengenai tempoh rawatan. 

- Jika terlupa menggunakan 

Jangan ambil dos berganda untuk 

menggantikan dos terlupa. Ambil dos 

seterusnya apabila anda perlu. 

 

- Jika mengambil berlebihan (terlebih 

dos)  

Electral 4.4G biasanya tidak berbahaya 

jika anda mengambil lebih dari yang 

anda perlukan. Walau bagaimanapun, 

jika jumlah yang banyak diambil, anda 

harus berbincang dengan doktor anda 

atau pergi ke hospital dengan segera. 
Ini amat penting jika kanak-kanak atau 

bayi atau jika anda mempunyai 

masalah hati atau buah pinggang yang 

teruk. Ambil pek ubat dengan anda. 

Semasa menggunakan Electral 4.4G 

- Perkara yang perlu dilakukan 

Sekiranya anda akan mula mengambil 

apa-apa ubat baru, beritahu ahli 

farmasi atau doktor anda bahawa anda 

sedang mengambil elektral 4.4G 

- Perkara yang tidak boleh dilakukan 

Jangan menggunakan lebih daripada 
dos yang disarankan melainkan 

dibenarkan oleh doktor anda. 

Jangan gunakan kurang atau lebih 

daripada 200 ml air. Jika anda 
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membuat minuman itu akan menjadi 

terlalu lemah atau terlalu kuat. Ia tidak 

akan berfungsi juga. Anda juga boleh 
mengganggu imbangan garam dalam 

badan anda. 

- Perkara yang perlu diberi perhatian

Hentikan penggunaan jika berlaku 

kerengsaan atau sensitiviti. 

Sekiranya simptom berterusan selama 

lebih dari 24 hingga 48 jam, anda 

perlu berbincang dengan doktor atau 

ahli farmasi anda kerana rawatan lain 

mungkin diperlukan. Cirit-birit yang 

teruk dan berterusan dan / atau demam 

perlu dirawat di bawah pengawasan 

perubatan. 

Kesan-kesan sampingan 

Seperti semua ubat, Electral 4.4g boleh 
menyebabkan kesan sampingan 

walaupun bukan semua orang 

megalaminya. Beritahu doktor anda 

dengan segera jika anda mengalami 

mana-mana simptom berikut selepas 

mengambil ubat ini kerana simptom ini 

boleh memudaratkan. 

 Muntah

 Hidrasi teruk

 Kalium darah tinggi

Anda boleh melaporkan sebarang 
kesan sampingan atau kesan advers 
ubat kepada Pusat Pemantauan Kesan 
Advers Ubat Kebangsaan melalui 
laman web npra.gov.my [Consumers -
> Reporting Side Effects to Medicines
(ConSERF) or Vaccines (AEFI)]

Penyimpanan dan pelupusan 

Electral 4.4g 

- Penyimpanan

Simpan di bawah 30 °C 

- Pelupusan

Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan 

melalui air buangan atau sisa isi rumah. 

Sila rujuk kepada ahli farmasi anda 

mengenai cara yang betul untuk 

melupuskan ubat yang tidak diperlukan 

lagi. Langkah-langkah ini dapat 

membantu melindungi alam sekitar. 

Maklumat lanjut 

Rupa dan warna produk 

Ia adalah serbuk butiran putih yang 
mempunyai aroma seperti oren, larutan 

dalam air memberikan rasa manis dan 
masam. 

- Bahan-bahan kandungan

- Bahan aktif

Potassium chloride, Sodium 
chloride, anhydrous glucose, Sodium 
citrate 

- Bahan tidak aktif

Anhydrous Citric Acid, Orange 

flavor,Sucralose 

-Nombor MAL: MAL23116024XZ

Pengilang 

FDC Limited 

B-8, MIDC Industrial Area,
Waluj, Chhatrapati Sambhajinagar 
-431 136, Maharashtra.

Pemegang Pendaftaran Produk 

Unimed Sdn Bhd 

53, Jalan Tembaga SD 5/2B, Bandar 

Sri Damansara, 

52200, Kuala Lumpur, Malaysia. 

Tarikh Kemaskini RiMUP 

30/06/2025 

Nombor Siri 

NPRA (R2) 23/139 


