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Apa Kegunaan IOBRIM

IOBRIM digunakan untuk mengurangkan
tekanan dalam mata.

Bagaimana IOBRIM berfungsi

Ia boleh digunakan sama ada bersendirian,
apabila titis mata beta-blocker di
kontraidikasi, atau dengan ubat titis mata
lain, apabila ubat tunggal tidak cukup untuk
menurunkan tekanan yang meningkat
dalam mata, dalam rawatan glaukoma open
angle atau hipertensi okular

Sebelum menggunakan IOBRIM
Bila tidak boleh menggunakan

Jangan gunakan IOBRIM

+ Jika anda alah (hipersensitif) kepada
IOBRIM atau mana-mana bahan-
bahan lain [OBRIM

+ Jika anda sedang menyusukan bayi.

- Sebelum menggunakan IOBRIM

Sebelum anda menggunakan ubat ini,
beritahu doktor anda:

Jika anda menderita atau mengalami
kemurungan, kurang keupayaan mental,
kekurangan bekalan darah ke otak, masalah
jantung, bekalan darah yang terganggu
daripada anggota badan atau penyakit
tekanan darah.

« Jika anda mempunyai atau telah
mempunyai masalah buah pinggang
atau hati masa lalu.

e Jika diberikan untuk kanak- kanak yang

berumur di antara 2 dan 12 tahun kerana

IOBRIM  tidak  digalakkan  untuk

digunakan dalam kumpulan umur ini.

* Mengandung dan menyusu

Tanya doktor atau ahli farmasi anda
untuk nasihat sebelum mengambil
sebarang ubat. Beritahu doktor anda
sekiranya anda hamil atau merancang
untuk mengandung. IOBRIM tidak
boleh digunakan semasa menyusukan
bayi.

- Jika mengambil ubat-ubat lain

Sila beritahu doktor atau ahli farmasi anda
jika anda mengambil atau telah baru-baru
ini menggunakan apa-apa ubat lain,
termasuk ubat-ubatan yang diperolehi
tanpa preskripsi.

Beritahu doktor anda jika anda mengambil

mana-mana ubat-ubatan berikut:

» Ubat bius, sedatif, opiat, barbiturat atau
kerap minum arak.

* Dadah yang menghalang reseptor beta
(titis mata dan ubat makan), ubat- ubatan
yang mengurangkan tekanan darah dan /
atau cardiac glycosides

* Antidepresan kumpulan Tricylic

+ Jika dos sebarang ubat-ubatan yang

sedang diambil ditukar. Ini boleh
menjejaskan rawatan anda dengan
IOBRIM.

Bagaimana menggunakan [OBRIM
Berapa banyak harus digunakan

Sentiasa gunakan IOBRIM tepat seperti
yang doktor anda telah memberitahu anda.
Anda perlu menyemak dengan doktor atau
ahli farmasi anda sekiranya anda tidak
pasti.

Titiskan satu titisan pada mata yang terjejas
3 kali sehari, kira-kira 8 jam selang

- Apabila menggunakannya

Untuk lebih berkesan IOBRIM mesti
digunakan setiap hari.

- Berapa lama untuk
menggunakannya

Jangan berhenti menggunakan IOBRIM
sehingga doktor anda memberitahu anda
untuk.

Jika anda mempunyai sebarang
pertanyaan lanjut mengenai penggunaan
produk ini, bertanya kepada doktor atau
ahli farmasi anda.

- Jika anda terlupa menggunakannya

1

Jika anda terlupa untuk mengambil satu
dos, gunakan sebaik sahaja anda ingat.
Jika, ia adalah hampir masa untuk dos
seterusnya, anda perlu meninggalkan dos
yang tertinggal sama sekali dan
kemudian ikut rutin biasa anda.

- Jika anda menggunakan terlalu
banyak (berlebihan)

Dewasa

Tidak ada kes penggunaan berlebihan di

kalangan orang dewasa menggunakan
IOBRIM. Ini tidak mungkin apabila
diberi sebagai titis mata.

Jika IOBRIM telah sengaja ditelan atau
jika anda telah menggunakan IOBRIM
lebih dari yang seharusnya, sila hubungi
doktor anda dengan segera

Semasa menggunakan IOBRIM

- Perkara yang perlu dilakukan

Arahan untuk penggunaan

IOBRIM adalah ubat titis mata. Basuh

tangan anda sebelum mengunakan titis
mata. Label  preskripsi  anda
memberitahu anda berapa banyak
titisan untuk digunakan pada setiap
dos. Jika anda menggunakan IOBRIM
dengan lain ubat titisan mata, tunggu 5
minit sebelum menggunakan titisan
mata kedua.

Guna titis mata anda dengan cara yang
berikut:

1. Dongakkan kepala ke belakang dan
melihat siling.

2. Perlahan-lahan tarik kelopak mata
lebih rendah ke bawah sehingga terdapat
poket kecil.

3. Letakkan penitis di atas mata dan
picit botol perlahan-lahan  untuk
mengeluarkan titisan ke dalam mata.

4. Lihat ke bawah dan tutup perlahan-
lahan mata anda selama 1 hingga 2 minit.
Tekan jari anda pada sudut dalam mata
yang tertutup, dan tahan selama 1 minit.

5. Cuba jangan berkelip dan jangan
gosok mata.

6. Ulangi langkah di atas untuk mata
sebelah jika perlu.

7. Tutup dan ketatkan penutup selepas
digunakan.
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Elakkan daripada menyentuh hujung
penitis terhadap mata. Tutup dan
ketatkan penutup selepas digunakan.

- Perkara yang tidak boleh dilakukan

Memandu dan menggunakan mesin

« JOBRIM boleh menyebabkan
penglihatan kabur atau tidak normal.
Kesan ini mungkin kelihatan lebih teruk
pada waktu malam atau dalam
pencahayaan rendah.

* IOBRIM juga boleh menyebabkan
rasa mengantuk atau keletihan dalam
sesetengah pesakit.

+ Jika anda mengalami mana-mana
gejala-gejala ini,jangan memandu atau
menggunakan jentera sehingga tanda-
tanda hilang.

- Perkara yang perlu diberi perhatian

Memandu dan menggunakan mesin

Ubat ini boleh menjejaskan keupayaan
anda untuk memandu atau mesin
digunakan. Jika tablet membuat anda
merasa sakit, pening atau letih, atau
memberikan anda sakit kepala, tidak
memandu atau menggunakan mesin dan
hubungi doktor anda dengan segera.

Kesan-kesan sampingan

Kesan-kesan sampingan: konjunktivitis
alahan, hyperemia konjunktiva, dan
pruritus mata.

Kesan buruk: rasa terbakar, kehadiran
folikel limfa dalam jumlah yang besar
(folliculosis konjunktiva), tekanan darah
tinggi, kekeringan mulut, dan gangguan
visual.

Peristiwa: alergi reaksi, lemah (asthenia)

keradangan  kronik  kelopak  mata
(blepharitis), bronkitis, edema,
konjunktiva, pendarahan konjunktiva,

konjunktivitis, batuk, pening, pencernaan
yang terganggu, nafas yang sulit,
epiphora, pelepasan mata, kekeringan
mata, kerengsaan mata, sakit mata,
kelopak mata edema, erythema kelopak
mata, sindrom selesema, konjunktivitis
folikel, sensasi badan asing, sakit kepala,
sakit tekak, fotofobia, ruam, rinitis,
jangkitan sinus, resdung, rasa pedih,
superficial punctuate  keratopathy,
kecacatan medan penglihatan, floater
vitreous (debris kecil dalam vitreous
mata ), dan bertambah buruk ketajaman

penglihatan.

Reaksi buruk berikut katanya: hakisan
kornea, insomnia, kekeringan hidung, sifat
tidur, perubahan rasa.

Jika anda mendapat mana-mana kesan
sampingan, beritahu doktor dan ahli
farmasi anda. Ini termasuk mana-mana
kesan sampingan yang mungkin tidak
disenaraikan dalam risalah ini.

Anda boleh melaporkan sebarang kesan
sampingan atau kesan advers ubat kepada
Pusat Pemantauan Kesan Advers Ubat

Kebangsaan  melalui  laman  web
npra.gov.my (Consumers — Reporting
Side Effects to Medicines

(ConSERF) or Vaccines (AEFI)).

Cara Penyimpanan dan Pelupusan

IOBRIM EYE DROP
Penyimpanan
Simpan di bawah 30°C. Untuk

mengelakkan pencemaran titis mata simpan
di bekas yang sentiasa ditutup. Jangan
sentuh hujung penitis untuk mana-mana
permukaan.

Kandungan adalah steril jika meterai masih
utuh.

JAUHKAN DARI KANAK-KANAK.

Selepas pembukaan: Simpan di bawah 30°C.
Buang kandungan 28 hari selepas membuka
botol.

Pelupusan
Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan melalui

air buangan atau buangan isi rumah. Tanya
ahli farmasi anda bagaimana untuk
melupuskan  ubat-ubatan yang tidak
diperlukan lagi. Langkah-langkah ini akan
membantu melindungi alam sekitar.

Maklumat lanjut

Rupa dan Warna Produk

Setiap botol mengandungi Sml JOBRIM
EYE DROP. Ubat anda adalah cecair jernih
berwarna hijau-kekuningan.

Cara-cara mengguna.
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Bahan-bahan Kandungan

Bahan aktif
Brimonidine Tartrate Ph.
Eur.

Bahan tidak aktif
Benzalkonium Chloride Ph. Eur.
(As preservative)

Aqueous Buffered (As Vehicle)

Nombor MAL:

Pengilang

FDC Limited

B-8, MIDC Industrial Area, Waluj,
Aurangabad- 431 136, Maharashtra

Pemegang Pendaftaran Produk

UNIMED SDN BHD

53, JalanTembaga SD 5/2B,
Bandar Sri Damansara,

52200, Kuala Lumpur, Malaysia.
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