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Risalah Maklumat Ubat untuk Pengguna (RiMUP) 

ALLOR (LORATADINE ORAL SOLUTION 
5MG/5ML USP) 
Loratadine (5mg/5ml)   

 

Apakah yang ada pada risalah 
ini 
1. Apakah kegunaan ALLOR 
2. Bagaimana ALLOR berfungsi 
3. Sebelum mengambil ALLOR 
4. Cara menggunakan ALLOR 
5. Semasa menggunakan ALLOR 
6. Kesan-kesan sampingan 
7. Cara penyimpanan dan 
pelupusan ALLOR 
8. Maklumat lanjut 
9. Pengilang dan Pemegang 
pendaftaran produk 
10. Tarikh kemaskini RiMUP 
 
Apakah kegunaan ALLOR 
Allor digunakan untuk melegakan 
gejala rinitis alergi pada orang 
dewasa dan kanak-kanak berusia 
lebih daripada 2 tahun, yang 
merangkumi: 
• bersin 
• hidung yang jengkel, berair atau 
tersumbat 
• mata rasa gatal, merah dan berair 
Ia juga digunakan untuk 
melegakan gejala alahan kulit pada 
orang dewasa dan kanak-kanak 
(berumur lebih dari 2 tahun), yang 
merangkumi: 
• ruam, gatal-gatal dan urtikaria 
(gatal-gatal) 
 
Bagaimana ALLOR berfungsi 
Allor tergolong dalam kumpulan 
ubat yang dipanggil antihistamin. 
Ia berfungsi dengan bertindakbalas 
kesan histamin yang dihasilkan 
secara semula jadi oleh sistem 
pertahanan badan anda, tetapi 
mungkin berlebihan dalam reaksi 
alergi 
 
Sebelum mengambil ALLOR 
-Bila tidak boleh mengambil 
Jangan gunakan ALLOR jika: 
• alergi terhadap loratadine, atau 
bahan-bahan lain dalam ubat ini 
• hamil atau merancang untuk hamil. 
• menyusui bayi, kerana loratadine 

boleh masuk ke dalam susu ibu. 
 
Kehamilan dan penyusuan bayi 
Jangan mengambil ubat ini jika anda 
hamil atau jika anda menyusu 
 
Kanak-kanak 
Jangan berikan Allor kepada kanak-
kanak yang berumur kurang dari 2 
tahun. 
 
-Jika mengambil ubat-ubat lain 
Beritahu doktor atau ahli farmasi 
anda jika anda mengambil, baru-
baru ini mengambil atau mungkin 
mengambil ubat lain, termasuk ubat 
yang diperoleh tanpa preskripsi. 
Terdapat beberapa ubat yang boleh 
meningkatkan risiko kesan 
sampingan. 
Terutamanya, beritahu doktor anda 
jika anda mengambil salah satu ubat 
berikut: 
• cimetidine (untuk masalah perut) 
• erythromycin (antibiotik) 
• ketoconazole atau fluconazole 
(untuk jangkitan kulat) 
 
Cara menggunakan ALLOR 
-Berapa banyak harus digunakan 
Sentiasa minum ubat ini sama 
seperti yang dijelaskan dalam 
risalah ini atau seperti yang 
diberitahu oleh doktor, ahli farmasi 
atau jururawat anda. Tanyakan 
kepada doktor atau ahli farmasi 
anda jika anda tidak pasti. Penting 
untuk mengetahui berapa berat 
anak anda untuk memastikan 
bahawa anda memberikan jumlah 
ubat yang betul. Sekiranya ragu-
ragu timbang anak anda dan ikuti 
arahan di jadual. 
 
Allor hanya boleh diminum 
melalui mulut dan tidak boleh 
diberikan kepada kanak-kanak 
yang berumur di bawah 2 tahun. 
 
Cawan pengukur yang disediakan 

boleh mengukur 10 ml ubat anda. 
Goncangkan botol dengan baik 
sebelum digunakan. Dos biasa 
adalah: 
 
Kanak-kanak berumur 2 hingga 12 
tahun yang beratnya 30 kg atau 
kurang: 5 ml sekali sehari 
 
Kanak-kanak berumur 2 hingga 12 
tahun yang beratnya melebihi 30 kg: 
10 ml sekali sehari 
 
Dewasa dan kanak-kanak berumur 
lebih dari 12 tahun: 10ml sekali 
sehari 
 
Sekiranya anda mempunyai masalah 
hati yang serius, doktor atau ahli 
farmasi mungkin akan menasihati 
anda untuk mengambil jumlah yang 
disyorkan selang sehari. Sekiranya 
ini berlaku untuk anda ikuti arahan 
mereka. 
 
-Bila perlu digunakan 
Ambil ubat anda seperti yang 
diarahkan oleh doktor atau ahli 
farmasi. 
 
-Berapa lama perlu digunakan 
ALLOR harus digunakan selagi 
doctor anda mengesyorkan ubat ini. 
 
-Jika terlupa menggunakan 
Sekiranya anda terlupa mengambil 
dos, ambil ia secepatnya anda ingati, 
kecuali sudah hampir waktunya 
untuk dos seterusnya. Jangan 
mengambil dos berganda untuk 
menggantikan dos yang dilupakan. 
 
-Jika mengambil berlebihan 
(terlebih dos) 
Sekiranya anda atau anak anda telah 
mengambil terlalu banyak ubat ini, 
berjumpa dengan doktor atau ahli 
farmasi dengan segera. Anda atau 
anak anda mungkin akan berasa 
mengantuk, sakit kepala atau 



2 

Risalah Maklumat Ubat untuk Pengguna (RiMUP) 

ALLOR (LORATADINE ORAL SOLUTION 
5MG/5ML USP) 
Loratadine (5mg/5ml)   

 

degupan jantung yang cepat 
 
Semasa menggunakan ALLOR 
-Perkara yang perlu dilakukan 
Beritahu doktor anda: 
• Sekiranya anda mengandung
 ketika mengambil ubat ini 
• bakal memulakan rawatan 
dengan ubat baru lain. 
 
-Perkara yang tidak boleh 
dilakukan 
Jangan berhenti mengambil ubat 
ini kecuali diarahkan oleh  doktor 
anda. 
Jangan memberi rawatan anda 
kepada orang lain, walaupun anda 
mengesyaki bahawa mereka 
mengalami gejala yang sama 
seperti anda. 
 
-Perkara yang perlu diberi 
perhatian 
Memandu dan menggunakan mesin 
Allor biasanya tidak menyebabkan 
rasa mengantuk pada dos yang 
disyorkan. Walau bagaimanapun, 
kesan pada individu berlainan 
adalah bertindak balas secara 
berbeza, jadi disyorkan jangan 
memandu atau mengendalikan 
mesin sehingga anda tahu 
bagaimana ia mempengaruhi anda 
 
Kesan-kesan sampingan 
Seperti semua ubat, ubat ini boleh 
menyebabkan kesan sampingan, 
walaupun tidak semua orang 
mendapatnya. 
Bengkak pada muka, mulut, bibir 
atau tekak boleh menjadi tanda  
reaksi alergi. Sekiranya ini 
berlaku kepada anda, Hentikan 
pengambilan Allor dan beritahu 
doktor anda dengan segera, atau 
pergi ke hospital terdekat. Bawa 
botol itu jika anda boleh. 
 
Kesan sampingan yang sangat 
jarang berikut juga telah dilihat 
semasa pemasaran loratadine: 

• reaksi alahan yang teruk 
• pening 
• degupan jantung yang cepat atau 
tidak teratur 
• loya (berasa sakit) 
• mulut kering 
• Sakit perut 
• masalah hati 
• keguguran rambut 
• ruam 
• penat 
 
Anda boleh melaporkan sebarang 
kesan sampingan atau kesan 
advers ubat kepada Pusat 
Pemantauan Kesan Advers Ubat 
Kebangsaan melalui, atau laman 
web npra.gov.my [Consumers  
Reporting Side Effects to 
Medicines (ConSERF) or 
Vaccines (AEFI)]. 
 
 
Cara penyimpanan dan 
pelupusan ALLOR 
-Penyimpanan 
• Simpan    ALLOR   di bawah 
30oC. 
• Jauhi daripada kanak- kanak. 
 
-Pelupusan 
Jangan buang ubat-ubatan 
melalui air buangan atau sampah 
isi rumah. Tanya ahli farmasi 
anda bagaimana cara untuk 
membuang ubat yang tidak lagi 
anda gunakan. Langkah-langkah 
ini akan membantu melindungi 
alam sekitar. 
 
Maklumat Lanjut 
-Rupa dan warna ALLOR 
Sirup berwarna oren dengan rasa 
oren  
 
-Bahan-bahan kandungan 
Bahan aktif: Loratadine 
 
Bahan tidak aktif: 
Refined sugar, glycerine, 

propylene glycol, sodium 
benzoate, citric acid monohydrate, 
colour sunset yellow supra, 
essence sweet orange dan purified 
water 
 
-Nombor MAL: 
MAL21046021ACZ 
 
Pengilang 
XL Laboratories Pvt. Ltd., E-1223, 
Phase-I, Extn. (Ghatal), RIICO 
Industrial Area, Bhiwadi-301019, 
Dist. Alwar (Raj.), INDIA 
 
Pemegang Pendaftaran Produk / 
Pengimport 
Unimed Sdn Bhd 
No.53, Jalan Tembaga SD 5/2B,Ba
ndar Sri Damansara,  
52200 Kuala Lumpur 
 
Tarikh kemaskini RIMUP 
07/11/2023 
 
Nombor siri 
NPRA (R2) 20/103 
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