Risalah Maklumat Ubat untuk Pengguna (RiMUP)
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Amiodarone Hydrochloride 200mg
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Apakah
tablet
Eurythmic tablet digunakan hanya untuk
rawatan gangguan irama jantung yang
teruk, apabila rawatan lain tidak boleh
digunakan atau tidak bertindak balas
untuk:

e Merawat degupan jantung tidak
sekata

e Merawat lain-lain jenis degupan
jantung yang laju atau tidak sekata
yang dikenali  sebagai  ‘atrial
flutter’atau ‘fibrilasi atrium’

e Merawat degupan jantung yang laju
secara tiba-tiba dan mungkin tidak
seragam

e Merawat penyakit dipanggil Sindrom
Wolff-Parkinson-White. Ini adalah
disebabkan oleh jantung anda yang
berdegup dengan luar biasa laju.

kegunaan EURYTHMIC

Bagaimana EURYTHMIC tablet

berfungsi
Eurythmic tablet mengandungi
Amiodarone hydrochloride yang

tergolong dalam kumpulan ubat-ubatan
dikenali antiarrhythmics. la berfungsi
dengan mengawal dengupan jantung yang
tidak seragam (dipanggil ‘aritmia’).
Mengambil tablet Cordarone boleh
membantu  dengupan jantung anda
kembali biasa.

Sebelum menggunakan EURYTHMIC

tablet

Bila tidak boleh menggunakan

Jangan mengambil EURYTHMIC tablet

Jika:

e Anda alah (hipersensitif) terhadap
iodine, amiodarone, atau mana-mana
bahan-bahan lain Eurythmic tablet
(yang di senaraikan dalam Seksyen 8
di bawah).

e Tanda-tanda reaksi alergi termasuk:
ruam, masalah menelan atau bernafas,
bengkak bibir, muka, tekak atau lidah.

e Anda mempunyai degupan jantung
yang lebih perlahan daripada biasa
(dipanggil 'sinus bradycardia’) atau
'sino-atrial’ blok di jantung

e Anda mempunyai masalah-masalah
lain dengan degupan jantung anda
dan tidak memasang perentak
jantung.

e Anda pernah mempunyai masalah
tiroid. Doktor perlu memeriksa tiroid
anda sebelum memberikan ubat ini.

e Anda sedang mengandung atau
menyusukan bayi.

e Anda mengambil sebarang ubat-
ubatan lain yang boleh menyebabkan
gangguan irama jantung.

Jika anda Dberada dalam senarai
menunggu pemindahan jantung, doktor
anda mungkin akan mengubah rawatan
anda. Ini kerana  pengambilan
amiodarone  sebelum  pemindahan
jantung telah menunjukkan peningkatan
risiko komplikasi yang mengancam
nyawa (primary graft dysfunction), di
mana jantung yang dipindahkan tidak
berfungsi dengan baik dalam 24 jam
pertama selepas pembedahan.

Jangan menggunakan ubat ini, jika anda
mempunyai mana-mana situasi di atas
berkenaan dengan anda. Jika anda tidak
pasti, sila berbincang dengan doktor atau
ahli farmasi anda sebelum mengambil
Eurythmic tablet.
Sebelum menggunakan
Dapatkan nasihat doktor atau ahli
farmasi anda sebelum mengambil
Eurythmic tablet:

e Anda mempunyai masalah jantung.

e Anda mempunyai masalah hati.

e Anda mempunyai gangguan saraf.

e Anda mempunyai masalah dengan

tiroid anda.
Anda mempunyai masalah dengan
paru-paru atau asma.

e Anda mempunyai masalah dengan

penglihatan anda. Ini termasuk
penyakit dipanggil 'radang urat saraf
optik’.

o Anda berusia melebihi 65 tahun.

e Anda mempunyai perentak atau
defibrilator kardioverter implan
(ICD).

¢ Anda mempunyai intoleransi laktosa.

Jika mana-mana di atas berkenaan
dengan anda, atau jika anda tidak pasti,
sila berbincang dengan doktor atau ahli
farmasi anda sebelum mengambil
Eurythmic tablet.

Jika mengambil ubat-ubat lain

Beritahu doktor anda jika anda
mengambil ubat lain, termasuk ubat
yang anda beli tanpa preskripsi dari
farmasi, pasar raya atau kedai makanan
kesihatan, terutamanya:

e Ubat untuk degupan jantung tidak
tetap (arrhythmia) contoh:
quinidine, bepridil, sotalol)

e Sebarang ubat lain untuk merawat
tekanan darah tinggi, terutamanya
beta-blockers (atenolol, metoprolol)
dan calcium channel-blockers
(diltiazem, verapamil)

e Ubat untuk mencairkan darah contoh:
warfarin

e Phenytoin (untuk rawatan sawan)

¢ Digoxin, ubat untuk merawat masalah
jantung

o Diuretik (ubat untuk meningkatkan
jumlah air kencing) dan amphotericin
(ubat  antikulat)  yang  boleh
menyebabkan tahap rendah kalium
dan magnesium di dalam darah

e Ubat pelali

o Ubat wuntuk menekan aktiviti
imunisasi badan (contoh:
ciclosporin)

. Ubat-ubatan  yang lain (seperti |,
Vincamine, suitopride, erythromycin
IV, Pentamidine).
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Cara menggunakan EURYTHMIC
tablet

Berapa banyak harus digunakan

Ikuti semua arahan yang diberikan kepada
anda oleh doktor dan ahli farmasi anda
dengan berhati-hati. Sekiranya anda tidak
faham arahan pada label,minta bantuan
doktor atau ahli farmasi anda.

Dos permulaan adalah 200mg tiga tablet
setiap hari selama 8 hingga 10 hari.

Dos penyelenggaraan minimum adalah di
antara setengah tablet hingga 2 tablet
setiap hari

Bila perlu digunakan

Adalah penting untuk anda mengambil
semua ubat anda seperti yang ditetapkan
oleh doktor anda.

Menelan keseluruhan tablet secara oral.
Jangan menghancurkan atau mengunyah
tablet anda.

Berapa lama perlu digunakan

Teruskan mengambil ubat anda selagi
doktor anda memberitahu anda untuk
meneruskannya.

Jika terlupa menggunakan

Jangan mengambil mana-mana dos
yang tertinggal. Jangan mengambil dos
tambahan untuk menggantikan dos
yang terlupa. Sebaliknya, teruskan
jadual dos yang biasa.

Rujuk doktor atau ahli farmasi tentang apa
yang perlu anda lakukan jika anda terlupa
untuk menggunakannya.

Jika mengguna berlebihan (terlebih dos)
Jika anda mengambil terlebih dos,
hubungi doktor anda atau jabatan
kecemasan hospital terdekat dengan
segera. Sila bawa ubat dengan anda.
Kesan-kesan berikut boleh berlaku:
degupan jantung yang terlalu perlahan
atau terlalu cepat, kegagalan hati.

Semasa menggunakan EURYTHMIC

tablet

Perkara yang perlu dilakukan

e Jika anda mengandung semasa anda
mengambil ubat ini, sila beritahu
doktor anda dengan segera.

e Jauhkan dari sinar matahari secara
langsung semasa mengambil ubat
ini dan beberapa bulan selepas
anda selesai mengambilnya. Ini
adalah kerana kulit anda akan
menjadi lebih sensitif terhadap
cahaya matahari seperti gatal atau
teruk melepuh jika anda tidak
mengambil langkah berikut:

o Pastikan anda
menggunakan krim
pelindung matahari
berfaktor pelindung tinggi

o Sentiasa memakai topi dan
pakaian yang menutup
tangan dan kaki anda.

Perkara yang tidak boleh dilakukan
Jangan berhenti menggunakan ubat ini
melainkan dinasihatkan oleh doktor anda.

Jangan gunakan ubat baru tanpa
berunding dengan doktor atau ahli
farmasi anda.

Jangan berkongsi EURYTHMIC tablet
kepada orang lain.

Hadkan jumlah alkohol yang anda minum
semasa mengambil ubat ini. Ini kerana ia
akan  meningkatkan peluang anda
mendapati masalah hati

Perkara yang perlu diberi perhatian
Kehamilan dan penyusuan

Maklumkan kepada doktor sekiranya anda
mengandung, beranggapan anda telah
mengandung atau bercadang untuk
mengandung. Pengambilan amiodarone
semasa mengandung boleh membawa
bahaya kepada bayi. Eurythmic tablet
adalah tidak disyorkan semasa
mengandung.

Maklumkan kepada doktor sekiranya anda
sedang menyusu atau bercadang untuk
menyusu.  Eurythmic  tablet  tidak
disyorkan untuk digunakan untuk ibu yang
sedang menyusu. Doktor anda mungkin
akan pilih rawatan yang lain sekiranya
anda ingin menyusu bayi anda.

Memandu dan menggunakan jentera
Penglihatan anda mungkin akan kabur
selepas mengambil Cordarone. Jika ini
berlaku, jangan memandu atau
menggunakan mana-mana alat atau
mesin.

Maklumat penting tentang beberapa
bahan-bahan dalam EURYTHMIC
tablet

Ubat ini mengandungi:

e Lactose (sejenis gula): Jika anda
tidak boleh bertoleransi dengan
lactose, sila berbincang dengan
doktor anda sebelum mengambil ubat
ini

e lodine boleh menyebabkan masalah
terhadap tiroid anda.

Kesan-kesan sampingan

Seperti semua ubat-ubat yang lain, ubat
ini boleh  mendatangkan  kesan
sampingan, walaupun bukan semua
orang akan mengalaminya.

Berhenti mengambil Captab dengan
segera dan hubungi doktor atau ahli
farmasi anda jika anda mengalami
sebarang kesan sampingan berikut
selepas menggunakan ubat ini.

e Kalenjar tiroid terlampau aktif.
Simptom  termasuk berat badan
berkurang, gelisah, tidak tahan panas,
bergetar, berpeluh, bengkak pada
leher, kadar denyutan jantung cepat

o Kalenjar tiroid kurang aktif. Simptom
termasuk keletihan, lesu, kelemahan
otot, kejang, rasa sejuk, kadar
denyutan jantung perlahan, Kkulit
kering dan menggelup

e Kadar denyutan jantung yang
perlahan

e Loya, muntah dan perubahan dalam
rasa

e Sensitif kepada cahaya —
menyebabkan selaran matahari dan
ruam kulit
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e Peningkatan enzim hati

e Bergetar-getar, insomnia dan
gangguan tidur

e Kelemahan otot, pergerakan luar
kawalan atau koordinasi terjejas

e Gangguan penglihatan

o Kesukaran untuk bernafas atau
kesesakan nafas

Kekerapan tidak diketahui:
+ Komplikasi yang mengancam nyawa
selepas pemindahan jantung (primary
graft dysfunction) di mana jantung yang
dipindahkan tidak berfungsi dengan baik.

Kesan sampingan yang tidak tersenarai di
atas boleh juga berlaku pada sesetengah
pesakit. Rujuk kepada doktor atau ahli
farmasi untuk maklumat lanjut. Jangan
terkejut dengan senarai kesan
sampinganini. Anda mungkin tidak akan
mengalami sebarangnya.

Anda boleh melaporkan sebarang kesan
sampingan atau kesan advers ubat
kepada Pusat Pemantauan Kesan Advers
Ubat Kebangsaan melalui laman web
npra.gov.my [Consumer — Reporting
Side Effects to Medicines (ConSERF) or
Vaccines (AEFI)].

Cara penyimpanan dan pelupusan
EURYTHMIC tablet
Penyimpanan

Simpan jauh daripada jangkauan dan
penglihatan kanak-kanak.

Simpan di bawah suhu 30°C, dilindungi
daripada cahaya

Pelupusan

Jangan membuang ubat melalui air
buangan atau barangan buangan rumah.
Tanya ahli farmasi cara untuk membuang
ubat yang tidak digunakan lagi. Kaedah
ini membantu melindungi alam sekitar.

Maklumat Lanjut

Rupa dan warna produk
EURYTHMIC TABLET 200MG:
Tablet berwarna putih atau seolah-olah
putih, bulat, rata, tepinya serong tidak
bersalut dan mempunyai garisan putus
pada sebelah permukaan

Bahan-bahan kandungan

Bahan aktif:

Setiap Cordarone 200 mg Tablet
mengandungi 200mg bahan aktif iaitu
amiodarone hydrochloride.

Bahan tidak aktif:

Crospovidone, Lactose,
Microcrystalline

Cellulose, Polyvinyl Pyrrolidone (k
30),

Isopropyl Alcohol, Colloidal Silicon
Dioxide, Magnesium Stearate.

MAL number(s):
MAL10080068AZ

Pengilang

Troikaa Pharmaceuticals Ltd.

C-1, Sara Industrial Estate, Selaqui,
Dehradun-248197, Uttarakhand,
India.

Pemegang Pendaftaran Produk
Unimed Sdn. Bhd.,

53, Jalan Tembaga SD5/2B, Bandar
Sri Damansara, 52200 Kuala
Lumpur, Malaysia.

Tarikh kemaskini RiMUP
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