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Apakah kegunaan SPIZEF

Doktor telah mempreskripsikan ubat
ini kerana anda menghidapi jangkitan di:

» Tekak, hidung ataupun telinga.

* Paru-paru ataupun dada.

* Saluran kencing.

+ Kulit dan tisu lembut.

* Penyakit kelamin disebarkan oleh
hubungan seks.

Bagaimana SPIZEF berfungsi

Produk ini tergolong dalam kumpulan
antibiotic yang dipanggil
cephalosporins”.

SPIZEF berfungsi dengan membunuh
bakteria yang menyebabkan jangkitan.

Sebelum menggunakan SPIZEF

- Bila tidak boleh menggunakan
Jangan ambil ubat ini jika:

e Anda alergi (hipersensitif) kepada
bahan aktif cefuroxime, mana-mana
antibiotik cephalosporin lain atau
mana-mana bahan-bahan lain.

e Anda pernah mengalami tindak
balas alergi (hipersensitif) yang
teruk kepada mana-mana antibiotik
B-lactam (penicillins, monobactams
dan carbapenems).

- Sebelum menggunakannya
Dapatkan nasihat doktor atau ahli
farmasi sebelum menggunakan Spizef
jika anda:

» Jika anda mempunyai penyakit
Lyme'’s (disebarkan oleh kutu yang
dijangkiti)

- Jika mengambil ubat-ubat lain
Beritahu doktor jika anda mengambil
sebarang ubat lain, termasuk ubat yang
dibeli tanpa preskripsi dari farmasi,
pasar raya, atau kedai makanan
Kesihatan, terutamanya:

e Pengambilan SPIZEF boleh
mengganggu sesetengah ujian
perubatan termasuk yang
digunakan untuk menentukan
tahap gula dalam darah anda.
Jika anda dijangka mempunyai
ujian perubatan, pastikan doktor
anda mengetahui yang anda
telah mengambil SPIZEF
sebelum ujian. Jika anda
memantau kandungan glukosa
dalam darah atau kencing
(contohnya diabetik) berbincang
dengan doktor atau ahli farmasi
anda untuk mengetahui adakah
ubat anda boleh menjejaskan
keputusan ujian perubatan

e Jika anda telah mengambil ubat
untuk gout (probenecid).

e Penggunaan cefuroxime boleh
menyebabkan keputusan positif
ujian antibodi (ujian Coombs)
yang palsu.

e  Cefuroxime boleh
mengurangkan kesan pil
pencegah kehamilan.

Mengandung dan menyusukan anak

Dapatkan nasihat doktor atau ahli
farmasi jika anda mengandung,
merancang untuk mengandung atau
sedang menyusukan anak sebelum
menggunakan ubat ini. Anda tidak
boleh mengambil SPIZEF jika anda
hamil atau beranggapan mungkin hamil.

Cara menggunakan SPIZEF

Berapa banyak harus digunakan

Ikut arahan doktor atau ahli farmasi anda
dengan teliti. Ia mungkin berbeza dari
maklumat di dalam risalah ini. Jika anda

tidak memahami arahan pada label ubat
anda, sila rujuk kepada doktor atau ahli
farmasi.

Dewasa: Dos yang disyorkan untuk
SPIZEF adalah 125 mg hingga 500 mg
sehari, bergantung kepada tahap dan jenis
jangkitan

Kanak-Kanak: Kebanyakan Jangkitan:
125 mg sehari, maksimum 250 mg setiap
hari.

Kanak-kanak berumur 2 tahun dan
keatas: Otitis Media (jangkitan telinga
tengah) atau mana yang sesuai, dengan
Jangkitan Lebih teruk: 250 mg sehari,
maksimum 500 mg setiap hari.

Tablet SPIZEF tidak boleh dihancurkan.
Oleh itu, ianya tidak sesuai untuk kanak-
kanak yang berumur di bawah 3 bulan,
kerana keselamatan dan keberkesanannya
tidak diketahui dalam kumpulan umur ini.

- Bila perlu digunakan

Dua kali sehari atau mengikut arahan
doktor atau ahli farmasi anda.

Ambil SPIZEF selepas makanan. Ini akan
membantu menjadikan rawatan lebih
berkesan. Pengambilan tablet pada masa
yang hampir sama setiap hari adalah
disyorkan.

- Berapa lama perlu digunakan

Teruskan penggunaan SPIZEF Tablet
untuk tempoh yang disyorkan oleh
doktor.

Tempoh terapi biasa adalah untuk 7 hari
(dalam lingkungan 5 hingga 10 hari).
Teruskan penggunaan ubat ini untuk
tempoh masa yang ditetapkan oleh
doktor anda.

la  adalah  penting untuk anda
menghabiskan rawatan walaupun anda
mula berasa lebih sihat selepas beberapa
hari. Jika anda berhenti mengambil
cefuroxime terlalu awal jangkitan anda
tidak boleh sembuh sepenuhnya dan
jangkitan boleh kembali atau keadaan
anda boleh menjadi lebih teruk. Bakteria
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yang menyebabkan jangkitan anda ada
rintangan daya tahan terhadap cefuroxime

- Jika anda terlupa menggunakan

Jangan ambil dos yang terlepas sama
sekali.

Jangan ambil dos berganda untuk
menggantikan dos yang terlupa.
Sebaliknya, teruskan dos biasa anda.

Rujuk doktor atau ahli farmasi anda
tentang perkara yang perlu anda

lakukan jika anda terlupa
menggunakannya.
- Jika menggunakannya secara

berlebihan (terlebih dos)

Hubungi doktor anda dengan segera atau
pergi ke Jabatan Kecemasan hospital
terdekat anda, jika anda fikir anda atau
orang lain mungkin telah menggunakan
terlalu banyak ubat ini. Lakukan ini
walaupun tiada tanda-tanda
ketidakselesaan atau keracunan. Anda
mungkin memerlukan rawatan perubatan
segera.

Mengambil terlalu banyak tablet boleh
menyebabkan gejala yang diterangkan
dalam bahagian kesan sampingan.

Semasa menggunakan SPIZEF

- Perkara yvang perlu dilakukan
Tablet cefuroxime adalah untuk
kegunaan oral. Anda harus menelan
keseluruhan tablet dengan segelas air.

Maklumkan kepada semua doktor,
doktor gigi dan ahli farmasi yang
merawat anda bahawa anda sedang
menggunakan SPIZEF.

Beritahu doktor anda dengan segera
jika anda hamil semasa menggunakan
ubat ini.

- Perkara yang tidak boleh dilakukan
Jangan berhenti menggunakan kecuali
dinasihatkan oleh doktor anda.

Jangan gunakan sebarang ubat baru
tanpa berunding dengan doktor atau
ahli farmasi anda.

Jangan kongsi SPIZEF Tablet kepada
orang lain

- Perkara yang perlu diberi perhatian
Memandu dan menggunakan jentera

SPIZEF Tablet boleh membuat anda
berasa pening, loya atau letih. Oleh itu
ada kemungkinan SPIZEF Tablet boleh
menjejaskan keupayaan anda untuk
memandu kereta atau mengendalikan
mesin.

Kesan-kesan sampingan
Seperti semua ubat, SPIZEF Tablet boleh

menyebabkan kesan sampingan,
walaupun tidak semua orang
mendapatnya.

Berhenti mengambil SPIZEF Tablet

dengan serta-merta dan hubungi doktor
atau ahli farmasi anda jika anda
mengalami mana-mana kesan sampingan
berikut selepas menggunakan ubat ini.

Ubat ini juga boleh menjejaskan
keputusan beberapa ujian darah.

SPIZEF mungkin menyebabkan alergi
dan reaksi kulit yang serius. Berhenti
menggunakan SPIZEF dan dapatkan
rawatan perubatan segera jika mengalami
gejala yang berikut:

e Kemerahan kulit, lepuh kulit,
ruam, demam, sakit tekak atau

kegatalan mata

Kesan sampingan yang sangat biasa:

e Jangkitan kulat. Ubat-ubatan
seperti SPIZEF boleh
menyebabkan penumbuhan yis
(Candida) yang cepat dalam
badan yang boleh membawa
kepada jangkitan kulat (seperti
seriawan). Kesan sampingan ini
lebih berkemungkinan jika anda
mengambil SPIZEF untuk masa
yang lama.

e FEosinofilia (peningkatan
eosinofil dalam darah)

o  Sakit kepala.

e Pening.

enzim hati

e Kenaikan tahap

sementara.

e Gangguan perut dan usus,
termasuk cirit-birit, loya dan
sakit abdomen.

Kesan sampingan biasa:

e Reaksi hipersensitiviti seperti
geligata dan kegatalan pada
kulit.

e Keadaan darah: Sel darah merah
dimusnahkan dengan cepat, sel
darah putih yang semakin
menurun.

e Masalah hati: keradangan pada
hati, kekuningan pada kulit atau
putih mata.

e Sebahagian kecil pengguna
telah mengalami:

e Keradangan pada usus besar
menyebabkan cirit birit yang
teruk, selalunya bersama darah
dan lendir, sakit perut, demam.
(Pseudomembranous colitis).

Kesan

berlaku:
Gangguan kulit seperti Erythema
multiforme, sindrom Stevens-
Johnson, toxic epidermal necrolysis.

sampingan yang jarang

Anda boleh melaporkan sebarang
kesan sampingan atau kesan advers
ubat kepada Pusat Pemantauan
Kesan Advers Ubat Kebangsaan
melalui laman web npra.gov.my
[Consumers—  Reporting  Side
Effects to Medicines (ConSERF) or
Vaccines (AEFI)].

Cara penyimpanan dan pelupusan
SPIZEF

Penyimpanan

Jauhkan ubat ini daripada kanak-kanak.
Simpan di tempat yang kering pada suhu
tidak melebihi 30 °C, lindungi daripada
cahaya.

Pelupusan

Ubat tidak boleh dibuang melalui air sisa
atau sisa isi rumah. Tanya ahli farmasi
anda bagaimana untuk melupuskan ubat
yang tidak diperlukan lagi. Langkah-
langkah ini akan membantu melindungi
alam sekitar.

Maklumat lanjut

- Rupa dan warna produk
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- SPIZEF TABLET 250MG: Tablet
bersalut filem berwarna putih
kekuningan, berbentuk kapsul
ditandakan dengan 250 pada satu
belah dan tiada tanda pada bahagian
lain.

- SPIZEF TABLET 500MG: Tablet
bersalut filem berwarna putih
kekuningan,  berbentuk  kapsul
ditandakan dengan 500 pada satu
belah dan tiada tanda pada bahagian
lain.

- Bahan-bahan kandungan
- Bahan aktif

SPIZEF TABLET 250MG: Setiap
tablet bersalut filem 250mg
mengandungi cefuroxime 250mg.

SPIZEF TABLET 500MG: Setiap
tablet bersalut filem 500mg
mengandungi cefuroxime 500mg.

- Bahan tidak aktif

Opadry (Y-1-7000) White, Pregelatinised
Starch (1500), Croscarmellose Sodium,
Colloidal Silicon Dioxide, Sodium Lauryl
Sulphate, Purified Water

- Nombor MAL

SPIZEF TABLET
MALO07122799AZ
SPIZEF TABLET
MALO07122800AZ

250MG:

500MG:

Pengilang

Orchid Healthcare (A Division of Orchid
Chemicals and Pharmaceuticals Limited)
B77, SIDCO Industrial Estate, Alathur,
Kancheepuram District — 603110, Tamil
Nadu, India.

Pemegang Pendaftaran Produk
Unimed Sdn. Bhd., 53, Jalan Tembaga

SD5/2B, Bandar Sri Damansara, 52200
Kuala Lumpur, Malaysia

Nombor Siri

NPRA(R2/1)260804/00107
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