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Apakah kegunaan Metrogyl Gel 

Metrogyl Gel digunakan sebagai 

aplikasi topikal untuk merawat 

jerawat, pustula (bintik) dan 

kemerahan yang berkembang dengan 

keadaan rosacea  

Bagaimana Metrogyl Gel Berfungsi 

Metrogyl Gel mengandungi bahan 

aktif metronidazole yang bertindak 

terhadap mikroorganisma berbahaya 

untuk membantu mengawal jangkitan 

dan keradangan pada kulit akibat 

rosacea. 

Sebelum mengambil Metrogyl Gel 

- Bila tidak boleh mengambil  

Metrogyl Gel tidak boleh digunakan 

pada individu yang mempunyai 

sejarah hipersensitiviti kepada 

metronidazole, paraben, atau bahan-

bahan lain dalam formulasi 

- Sebelum mula mengambil 

Metrogyl Gel telah dilaporkan 

bahawa menyebabkan mata berair. 

Oleh itu, bersentuhan dengan mata 

harus dielakkan. Jika kerengsaan 

tempatan berlaku, pesakit harus 

diarahkan untuk menggunakan kurang 

kerap, hentikan penggunaan buat 

sementara waktu atau hentikan 

penggunaan sehingga arahan 

selanjutnya. 

- Jika mengambil ubat- ubat lain 

Metrogyl Gel dijangka mempunyai 

interaksi yang minimum dengan ubat 

lain. Individu yang menerima rawatan 

antikoagulan harus memaklumkan 

kepada doktor mereka, kerana 

penyerapan metronidazole ke dalam 

aliran darah boleh meningkatkan 

kesan antikoagulan (penipisan darah) 

ubat tersebut. 

Cara menggunakan Metrogyl Gel 

- Berapa banyak harus digunakan  

Sapukan dan gosok filem nipis 

Metrogyl Gel dua kali sehari, pagi 

dan petang, ke seluruh kawasan yang 

terjejas selepas cuci kawasan tersebut 

- Bila perlu digunakan  

Sapukan dua kali sehari, pagi dan 

petang. Kosmetik boleh digunakan 

selepas penggunaan Metrogyl Gel. 

- Berapa lama perlu digunakan  

Penambahbaikan harus diperhatikan 

dalam masa tiga minggu. Doktor anda 

akan memutuskan berapa lama anda 

perlu menggunakan Metrogyl Gel 

untuk memastikan rosacea anda 

terkawal. 

- Jika terlupa menggunakan  

Walaupun gel ini berfungsi dengan 

baik apabila anda menggunakannya 

dengan kerap seperti yang diarahkan, 

jangan risau jika anda terlupa 

menggunakan gel anda pada masa 

yang betul. 

Apabila anda ingat, gunakan semula 

dengan cara yang sama seperti 

sebelumnya    

- Jika mengambil berlebihan  

(terlebih dos)  

Produk ini untuk digunakan pada kulit 

sahaja. Jangan telan. Jika anda 

tertelan secara tidak sengaja, dapatkan 

nasihat doktor. 

Semasa menggunakan Metrogyl 

Gel 

- Perkara yang perlu dilakukan  

Kawasan yang akan dirawat perlu 

dibersihkan dan dikeringkan sebelum 

menggunakan Metrogyl Gel. Sentiasa 

gunakan ubat ini sama seperti yang 

diarahkan oleh doktor anda. Semak 

dengan doktor atau ahli farmasi anda 

jika anda tidak pasti. 

- Perkara yang tidak boleh  

dilakukan  

Jangan ambil Metrogyl Gel jika anda 

alah kepada metronidazole atau mana-

mana bahan lain ubat ini. Reaksi 

alahan mungkin termasuk ruam atau 

gatal-gatal. 

- Perkara yang perlu diberi 

perhatian  

• Jika anda mengalami sebarang 

gangguan darah, jangan gunakan 

Metrogyl Gel melainkan doktor 

anda memberitahu anda boleh. 

• Produk ini tidak boleh digunakan 

pada kanak-kanak. 

• Menggunakan Metrogyl Gel 

boleh mengganggu ubat yang 

digunakan untuk menipiskan 

darah (antikoagulan) seperti 

warfarin dan dicoumarin. 

Hubungi doktor anda untuk 

mendapatkan nasihat jika anda 

mengambil ubat untuk 

menipiskan anda darah, atau jika 

anda mengalami sebarang 

gangguan darah lain. 

• Jika anda hamil atau menyusu, 

mungkin tidak digalakkan untuk 

menggunakan produk ini, 

melainkan doktor anda 

menganggapnya penting. 

Kesan- kesan sampingan 

Seperti semua ubat-ubatan,  

Metrogyl Gel boleh menyebabkan 

kesan sampingan walaupun bukan 

semua orang mendapatnya.  

Kesan sampingan yang dilaporkan 

termasuk kerengsaan kulit, 

kekeringan, kemerahan, mata rasa 

terbakar dan mata berair (koyak). 

Sekiranya kerengsaan kulit berlaku 

sama ada gunakan gel dengan lebih 

jarang atau berhenti menggunakannya 

sehingga kerengsaan mereda. 

Dapatkan nasihat perubatan daripada 

doktor atau ahli farmasi anda jika 

perlu. 

Anda boleh melaporkan sebarang 

kesan sampingan atau kesan advers 

ubat kepada Pusat Pemantauan Kesan 

Advers Ubat Kebangsaan melalui 

laman web npra.gov.my [Consumers 

→ Reporting Side Effects to 

Medicines (ConSERF) or Vaccines 

(AEFI)]” 

Cara penyimpanan dan pelupusan 

Metrogyl Gel 

- Penyimpanan   
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• Jauhkan ubat ini daripada 

pandangan dan capaian kanak-

kanak. 

• Simpan di tempat yang sejuk, di 

bawah 30˚C. Lindungi daripada 

cahaya  

- Pelupusan   

Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan 

melalui air buangan atau sisa isi 

rumah. Sila rujuk kepada ahli farmasi 

anda mengenai cara yang betul untuk 

melupuskan ubat yang tidak 

diperlukan lagi. Langkah-langkah ini 

dapat membantu melindungi alam 

sekitar. 

Maklumat Lanjut 

- Rupa produk 

Metrogyl Gel adalah gel tidak 

berwarna kepada gel licin kuning 

pucat. 

Bahan- bahan  kandungan   

Bahan Aktif:  

Metronidazole  

Bahan Tidak Aktif: 

methyl hydroxy benzoate, propyl 

hydroxy benzoate, disodium edetate 

bp, sodium hydroxide, carbomer-940, 

propylene glycol, purified water. 

Nombor MAL  

MAL19972495AZ 

Pengilang 

UNIQUE PHARMACEUTICAL 

LABORATORIES 

(A Division of J.B. Chemicals & 

Pharmaceuticals Limited) Plot No. 

304-308, G.I.D.C, Industrial Area, 

Panoli, 394 116, INDIA. 

Pemegang pendaftaran produk 

Unimed Sdn Bhd 

No 53, Jalan Tembaga 

SD 5/2B, Bandar Sri Damansara 

52200 Kuala Lumpur 

Tarikh kemaskini RiMUP  

01/10/2024 

Nombor siri 

NPRA(R2/2)240926/1350 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


