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Apakah kegunaan Cafuroid  

Cafuroid digunakan untuk merawat: 

- simptom yang berkaitan dengan 

venolymphatic (keadaan di mana 

pengaliran darah ke dalam saluran darah 

tidak memadai dan mengakibatkan 

pengumpulan darah pada kaki), seperti 

terasa berat, sakit dan rimas pada kaki. 

- simptom yang berkaitan dengan buasir. 

 

Bagaimana Cafuroid berfungsi 

Micronized purified flavonoid fraction 

mengandungi Diosmin and Hesperidin. 

Diosmin adalah bahan sintesis daripada 

Hesperidin. Hesperidin adalah sejenis 

flavonoid yang boleh didapati pada buah 

sitrus. 

Cafuroid merawat dan melindungi saluran 

darah. Ia mengurangkan keregangan pada 

saluran darah dan kelengahan dalam 

pengaliran darah. Ia turut menguatkan dan 

meningkatkan penembusan kapilari darah 

(cabangan kecil saluran darah).  

 

Sebelum menggunakan Cafuroid 

Bila anda tidak boleh menggunakan 

Jangan guna Cafuroid jika: 

• Anda mempunyai alahan pada Diosmin 

atau Hesperidi. 

 

Sebelum anda mula menggunakan 

Beritahu doktor atau ahli farmasi jika anda: 

• hamil atau merancang untuk hamil 

• sedang menyusukan anak. 

• mempunyai masalah buasir. 

 

Jika mengambil ubat-ubat lain 

• Sila beritahu doktor atau ahli farmasi jika 

anda sedang atau kebelakangan ini 

mengambil ubat lain, termasuk sebarang 

ubat tanpa preskripsi. 

 

Cara menggunakan Cafuroid  

Berapa banyak harus digunakan 

Dos biasa 

2 tablet sehari. 1 tablet pada tengah hari, 

dan 1 tablet pada waktu makan malam. 

 

Buasir 

4 hari pertama- 6 tablet sehari 

3 hari seterusnya- 4 tablet sehari 

  

Bila perlu digunakan 

Bila diperlukan sahaja. Boleh diambil 

sejurus selepas makan. 

 

Berapa lama perlu digunakan 

• Sila ikut arahan daripada doktor atau 

ahli farmasi anda. 

• Rujuk kepada doktor atau ahli farmasi 

sebelum mengambil ubat ini untuk 

tempoh masa yang lebih panjang. 

 

Jika anda terlupa menggunakannya 

Jika anda terlepas dos, dilarang mengambil 

dos berganda. Dos yang berganda akan 

menyebabkan dos yang berlebihan. 

 

Jika mengambil berlebihan (terlebih dos)  

Tiada laporan khusus mengenai simptom 

berkaitan terlebih dos. 

 

Hubungi doktor anda dengan segera atau 

pergi ke Jabatan Kecemasan hospital 

terdekat, jika terambil dos berlebihan. Ini 

perlu dilakukan walaupun tiada sebarang 

kesan keracunan atau rasa tidak selesa. 

Anda mungkin memerlukan perhatian 

perubatan segera.   

 

Semasa menggunakan Cafuroid  

Perkara yang perlu dilakukan 

• Cafuroid adalah dimakan menerusi mulut. 

• Telan perlahan-lahan bersama air. 

 

Perkara yang tidak boleh dilakukan 

• Dilarang mengambil Cafuroid jika tiada 

keperluan. 

• Dilarang melebihi dos yang dibenarkan. 

• Jangan kunyah tablet. 

 

Perkara yang perlu diberi perhatian 

• Sila berunding dengan doktor atau ahli 

farmasi anda, terutamanya jika anda 

alahan pada Cafuroid. 

 

Kesan-kesan sampingan 

Mungkin mengakibatkan ketidakselesaan 

pada saluran usus, seperti cirit birit, susah 

penghadaman makanan, mual dan muntah. 

Keadaan seperti neurovegetative pernah 

dilaporkan dengan penggunaan micronized 

purified flavonoid fraction. 

Neurovegetative adalah keadaan di mana 

kehilangan upaya pada fungsi saraf yang 

penting dalam meneruskan kehidupan.  

 

Jika anda mengalami tanda-tanda 

berterusan melebihi 7 hari, sila berjumpa 

dengan doktor atau ahli farmasi. 

 

Anda boleh melaporkan sebarang kesan 

sampingan atau kesan advers ubat kepada 

Pusat Pemantauan Kesan Advers Ubat 

Kebangsaan melalui laman web 

npra.gov.my [Consumers → Reporting 

Side Effects to Medicines (ConSERF) or 

Vaccines (AEFI)]. 

 

Cara penyimpanan dan pelupusan 

Cafuroid 

Penyimpanan  

Simpan di bawah 30°C.  

Jauhi dari kanak-kanak.  

Tarikh luput produk ini ditunjukkan pada 

bungkusan. 

 

Pelupusan 

Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan 

melalui air buangan atau sisa isi rumah. 

Sila rujuk kepada ahli farmasi anda 

mengenai cara yang betul untuk 

melupuskan ubat yang tidak diperlukan 

lagi.  

 

Maklumat lanjut 

Rupa dan warna produk 

Tablet berwarna perang dan bersalut lapis, 

berbentuk bujur, dengan “XS” ukir pada 

satu belah dan tanpa ukiran pada sebelah 

yang lain. 

 

Bahan- bahan kandungan 

Bahan aktif 

Diosmin and Hesperidin. 

 

Bahan tidak aktif 

Microcrystalline Cellulose, Povidone, 

Purified Talc, Sodium Starch Glycolate, 

Magnesium Stearate, Hydroxypropyl 

Methylcellulose Compound Mix, Colour 

Pigmen Red, Colour Quinoline dan air. 

 

Nombor MAL 

MAL  

 

Pengilang dan Pemegang Pendaftaran 

Produk 

Xepa-Soul Pattinson (Malaysia) Sdn Bhd 

1-5 Cheng Industrial Estate,  

75250 Melaka, Malaysia. 

 

Tarikh kemaskini RiMUP 

28 Ogos 2020 



Consumer Medication Information Leaflet (RiMUP) 

Cafuroid Tablet  
(Micronized Purified Flavonoid Fraction 500mg- Diosmin 450mg; Hesperidin 50mg)  

 

2 

Nombor Siri  
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