MUCOLIX ELIXIR

Bromhexine Hydrochloride (4mg/5ml)
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Apakah kegunaan Mucolix Elixir

Mucolix digunakan untuk bronkitis, asma
kronik, batuk produktif dan untuk keadaan
pernafasan lain di mana lendir yang degil

atau berlebihan (kahak) merupakan masalah.

Bagaimana Mucolix Elixir berfungsi
Bromhexine Hydrochloride adalah agen
mucolytic yang membantu mencairkan dan
memudahkan pengeluaran kahak tebal di
dalam saluran pernafasan.

Sebelum menggunakan Mucolix Elixir

-Bila tidak boleh menggunakan

Jangan gunakan Mucolix Elixir:

« Jika anda alah (hipersensitif) terhadap
bromhexine atau sebarang bahan yang
terkandung dalam ubat ini.

o pada kanak-kanak berusia di bawah 2
tahun tanpa nasihat perubatan dari
doktor.

« jika anda hamil atau merancang untuk
hamil.

« jika anda sedang menyusukan anak atau
merancang untuk menyusu

-Sebelum mula menggunakan

Sila beritahu doktor atau ahli farmasi
sebelum menggunakan Mucolix Elixir jika
anda mempunyai masalah hati, buah
pinggang atau ulser perut.

-Jika mengambil ubat-ubat lain

Beritahu doktor jika anda mengambil
sebarang antibiotik (ubat yang diguankan
untuk merawat jangkitan) atau ubat lain,
termasuk ubat yang dibeli tanpa preskripsi
dari farmasi, pasaraya, atau kedai makanan
kesihatan.

Cara menggunakan Mucolix Elixir
-Berapa banyak harus digunakan

Dewasa dan kanak-kanak berusia 12 tahun
ke atas: 10ml

Kanak-kanak 6 hingga 12 tahun: 5ml
Kanak-kanak 2 hingga 6 tahun: 2.5ml

-Bila perlu digunakan
Diambil 3 kali sehari, atau ikut nasihat
doktor atau ahli farmasi anda.

-Berapa lama perlu digunakan

Ikut nasihat doktor atau ahli farmasi.

Jika simptom tidak menunjukkan sebarang
perubahan dalam tempoh 14 hari atau
simptom semakin teruk, sila dapatkan
nasihat doktor atau ahli farmasi sebelum
meneruskan pengambilan.

-Jika terlupa menggunakannya

Ambil secepat mungkin sebaik sahaja anda
teringat. Jika dos seterusnya adalah hampir,
ambil dos yang seterusnya. Jangan ambil
dos berganda untuk menggantikan dos yang
terlepas.

-Jika mengambil berlebihan (terlebih dos)
Terlebih dos boleh mengakibatkan loya,
muntah dan cirit-birit.

Dapatkan rawatan perubatan dengan segera
jika anda terambil secara berlebihan atau
bimbang dengan keadaan yang dialami.

Semasa menggunakan Mucolix Elixir

-Perkara yang perlu dilakukan

« Sentiasa cuci tangan sebelum mengambil
ubat.

e Amalkan pengambilan ubat pada waktu
yang sama setiap hari.

-Perkara yang tidak boleh dilakukan
Jangan ambil ubat ini tanpa nasihat doktor
atau ahli farmasi.

-Perkara yang perlu diberi perhatian

Ubat ini mungkin mengganggu keupayaan
anda untuk memandu atau mengendalikan
jentera. Jika ubat ini menyebabkan anda
terasa loya, pening, letih, atau sakit kepala,
jangan memandu atau mengendalikan
jentera dan hubungi doktor anda dengan
segera.

Kesan-kesan sampingan

e Loya.

o Cirit-birit.

« Masalah penghadaman.

« Rasa berangin dalam perut.

o Sukar untuk bernafas.

o Ruam kulit.

o Bengkak muka, bibir, mulut, lidah atau
tekak.

Mucolix Elixir mungkin menyebabkan
alahan yang teruk dan reaksi kulit yang
serius. Berhenti menggunakan Mucolix
Elixir dan dapatkan rawatan perubatan
dengan segera sekiranya anda mengalami
gejala-gejala yang berikut:

1) Alahan teruk: sesak nafas, sakit kepala,
kulit bengkak atau ruam

2) Reaksi kulit yang teruk: kulit
kemerahan, lepuh, ruam, demam, sakit
kerongkong atau iritasi mata

Dapatkan rawatan perubatan dengan segera
jilka anda mengalami sebarang kesan
sampingan atau masalah alahan.

Anda boleh melaporkan sebarang kesan
sampingan atau kesan advers ubat kepada
Pusat Pemantauan Kesan Advers Ubat
Kebangsaan melalui laman web
npra.gov.my [Consumers — Reporting Side
Effects to Medicines (ConSERF) or
Vaccines (AEFI)].
Cara penyimpanan dan
Mucolix Elixir
-Penyimpanan

Simpan di bawah 30°C. Lindungi dari
cahaya

Jauhi dari kanak-kanak.

Jangan ambil ubat ini selepas tarikh luput.

pelupusan

-Pelupusan
Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan melalui

air buangan atau sisa isi rumah. Sila rujuk
kepada ahli farmasi anda mengenai cara
yang betul untuk melupuskan ubat yang
tidak diperlukan lagi. Langkah-langkah ini
dapat membantu melindungi alam sekitar.

Maklumat lanjut
-Rupa dan warna produk
Sirap tidak berwarna dengan perisa kiwi.

-Bahan-bahan kandungan
-Bahan aktif
Bromhexine Hydrochloride.

-Bahan tidak aktif

Sorbitol Solution 70%, Sodium Benzoate,
Citric Acid Anhydrous, Purified Water,
Kiwi Flavour, Ethanol 96%, Glycerin,
Syrup.

-Nombor MAL
MALO06051428XZ

Pengilang dan Pemegang Pendaftaran
Produk

Xepa-Soul Pattinson (Malaysia) Sdn Bhd
1-5 Cheng Industrial Estate,

75250 Melaka, Malaysia.

Tarikh kemaskini RiMUP
01/07/2025

Nombor siri
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