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Apakah kegunaan Sofilex

la digunakan untuk merawat jangkitan
bakteria di dalam telinga, saluran
pernafasan, saluran kencing, kulit dan tisu
lembut.

Bagaimana Sofilex berfungsi

Cephalexin  adalah  antibiotik  yang
membunuh bakteria di dalam badan
manusia.

Sebelum menggunakan Sofilex
- Bila tidak boleh menggunakan
Jangan gunakan Sofilex jika anda alah

(hipersensitif)  terhadap  Cephalexin,
kumpulan  antibiotik  Cephalosporin,
Penicillin  atau bahan lain yang

terkandung dalam ubat ini.

- Sebelum mula menggunakan Sofilex
Sila beritahu doktor atau ahli farmasi
sebelum menggunakan Sofilex jika anda:
« hamil atau merancang untuk hamil.
« sedang  menyusukan  anak
merancang untuk menyusu.
« mempunyai masalah buah pinggang.

atau

- Jika mengambil ubat-ubat lain
Beritahu doktor jika anda menggunakan
sebarang ubat lain, termasuk ubat yang
dibeli tanpa preskripsi dari farmasi,
pasaraya, atau kedai makanan kesihatan.
Beritahu doktor jika anda mengambil
ubat lain, khususnya:
- sebarang antibiotik
- ubat diuretik (tablet air)

Furosemide

- Probenecid untuk rawatan gout

seperti

Cara menggunakan Sofilex
- Berapa banyak harus digunakan
« Kanak-kanak 6-12 tahun:
10ml (250mg) setiap 8 jam
« Kanak-kanak 1-5 tahun:
5ml (125mg) setiap 8 jam

« Kanak-kanak berusia di bawah 1 tahun:

5ml (125mg) setiap 12 jam

Ikut arahan doktor atau ahli farmasi anda
dengan teliti. la mungkin berbeza dari
maklumat di dalam risalah ini. Jika anda
tidak memahami arahan pada label ubat
anda, sila rujuk kepada doktor atau ahli
farmasi.

Bila perlu digunakan

Diambil sebelum atau selepas makan.
Ikut arahan doktor atau ahli farmasi anda.

Berapa lama perlu digunakan

Teruskan penggunaan ubat ini untuk
tempoh masa yang ditetapkan oleh doktor
anda. Rujuk kepada doktor atau ahli
farmasi sebelum mengambil ubat ini
untuk tempoh masa yang lebih panjang.

Jika terlupa menggunakan

Rujuk kepada doktor atau ahli farmasi
anda tentang apa yang perlu dilakukan
jika anda terlupa menggunakan ubat ini.
Ambil dos yang terlepas sebaik sahaja
anda teringat. Sekiranya sudah hampir
masa untuk dos seterusnya, abaikan dos
terlepas dan tunggu untuk mengambil dos
seterusnya pada masa biasa. Jangan
ambil dos berganda untuk menggantikan
dos yang tertinggal.

- Jika mengambil berlebihan (terlebih dos)
Hubungi doktor anda dengan segera atau
pergi ke Jabatan Kecemasan hospital
terdekat, jika terambil dos berlebihan. Ini
perlu dilakukan walaupun tiada sebarang
kesan keracunan atau rasa tidak selesa.
Anda mungkin memerlukan perhatian
perubatan segera.

Pengambilan ubat ini secara berlebihan
mungkin menyebabkan ketidakselesaan
perut, rasa loya, cirit-birit, muntah-
muntah dan kencing berdarah.

Semasa menggunakan Sofilex
- Perkara yang perlu dilakukan

« Sentiasa cuci tangan sebelum mengambil
ubat.

« Gunakan air untuk membancuh serbuk.
Tuangkan air sehingga ke tanda 60ml yang
terdapat pada botol. Goncang botol untuk
memastikan semua serbuk basah dan larut.
Simpan ubat yang telah dibancuh di dalam
peti sejuk.

« Ambil ubat anda mengikut arahan doktor.

« Maklumkan kepada semua doktor, doktor
gigi dan ahli farmasi yang merawat anda

bahawa anda sedang menggunakan Sofilex.

« Beritahu doktor anda dengan segera jika
anda menjadi hamil semasa menggunakan
ubat ini.

- Perkara yang tidak boleh dilakukan

« Jangan ambil ubat yang telah dibancuh
selepas 7 hari.

« Jangan berhenti menggunakan ubat ini
kecuali diarahkan oleh doktor anda.

« Jangan mula mengambil sebarang ubat
baru tanpa berbincang dengan doktor
atau ahli farmasi anda.

« Jangan berkongsi Sofilex dengan
sesiapa, walaupun mereka mempunyai
simptom atau penyakit yang sama.

- Perkara yang perlu diberi perhatian

Sila beritahu doktor atau ahli farmasi jika

anda:

« alah terhadap Cephalexin atau bahan lain
yang terkandung dalam ubat ini.

« hamil atau menyusukan anak.

« mengalami masalah hati dan/atau buah
pinggang.

« mempunyai jangkitan bakteria, kulat atau
virus.

Kesan-kesan sampingan

« Gatal kulit dengan tompok merah pucat,
bengkak dan lebam.

o Ruam kulit.

« Cirit-birit, rasa loya, muntah-muntah.

« Demam.

« Keradangan kolon.

« Bacaan darah yang tidak normal.

Sofilex akan mengakibatkan alahan yang
serius dan reasksi pada kulit. Hentikan
pengambilan Sofilex dan jumpa ahli
medical dengan  segera  sekiranya
mengalami  simptom seperti  berikut:
kemerahan kult, lepuh, ruam kulit, sakit
tekak atau irtasi mata.

Seperti ubat-ubatan lain, Sofilex boleh
menyebabkan kesan sampingan, walaupun
bukan semua orang mengalaminya.

Jumpa doktor atau ahli farmasi anda
dengan segera jika anda mengalami
sebarang  kesan  sampingan  selepas

menggunakan ubat ini.

Anda boleh melaporkan sebarang kesan
sampingan atau kesan advers ubat kepada
Pusat Pemantauan Kesan Advers Ubat
Kebangsaan ~ melalui lawan  web
npra.gov.my [Consumers—Reporting Side
Effects to Medicinal (ConSERF) or
Vaccine (AEFI)}.




Risalah Maklumat Ubat untuk Pengguna (RiMUP)

Cara penyimpanan dan pelupusan Sofilex

-Penyimpanan

Simpan dibawah suhu 30°C. Lindungi
dari cahaya.

Jauhi dari kanak-kanak.
Jangan ambil ubat ini selepas tarikh luput.

-Pelupusan

Ubat-ubatan  tidak  harus  dilupuskan
melalui air buangan atau sisa isi rumabh.
Sila rujuk kepada ahli farmasi anda mengenai
cara yang betul untuk melupuskan ubat
yang tidak diperlukan lagi. Langkah-
langkah ini dapat membantu melindungi
alam sekitar.

Maklumat lanjut
- Rupa dan warna produk

« Sebelum dibancuh:
Serbuk putih, berderai dengan bau
blackcurrant..

« Selepas dibancuh dengan air:
Suspension berwarna kuning pucat
dengan perisa blackcurrant.

- Bahan-bahan kandungan
- Bahan aktif
Cephalexin Monohydrate

- Bahan tidak aktif
Sodium Benzoate, Blackcurrant
Flavour, Sodium Carboxy Methyl
Cellulose, Saccharin Sodium, Colloidal
Silicon Dioxide, Lactose Anhydrous

- Nombor MAL
MAL19984839AZ

Pengilang dan Pemegang Pendaftaran
Produk

Xepa-Soul Pattinson (Malaysia) Sdn Bhd
1-5 Cheng Industrial Estate,

75250 Melaka, Malaysia.
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