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Apakah kegunaan SW Bromhexine Tablet 

Ia diindikasi sebagai bantuan rembesan untuk 

keradangan membran mukus dalam tiub   

bronkial dan kerengsaan saluran pernafasan 

lain. 

 

Bagaimana SW Bromhexine Tablet 

berfungsi 

Bahan aktif dalam ubat ini adalah          

Bromhexine hydrochloride. Bromhexine  

adalah sumber sintetik yang berdasar dari 

bahan aktif herba vasicine. Ia melancarkan 

pergerakan mukus dengan mengurangkan 

kelikatan dan dengan mengaktifkan   epithe-

lium (mucociliary clearance). Ambroxol     

adalah metabolit bromhexin, oleh itu ia     

terikat kepada protein plasma. 

 

Sebelum menggunakan SW Bromhexine 

Tablet 

- Bila tidak boleh menggunakan 

Jangan gunakan SW Bromhexine Tablet jika 

anda hipersensitif kepada bromhexine 

hydrochloride ataupun mana-mana bahan 

kandungan lain seperti yang dinyatakan pada 

akhir risalah ini 

Mengandung dan penyusuan bayi 

Beritahu doktor anda jika anda mengandung, 

merancang untuk mengandung atau 

menyusukan bayi. 

Ia tidak digalakkan untuk wanita hamil dan 

ibu menyusu kecuali manfaat yang dijangka 

melebihi potensi risiko. 

 

 

 

 

 

 

-Sebelum mula menggunakan SW Bromhexine 

Tablet 

Beritahu doktor anda sebelum mengambil 

ubat ini jika anda mempunyai: 

 Peptik/ ulser gastrik 

 

- Jika mengambil ubat-ubat lain 

Terdapat beberapa ubat yang boleh 

berinteraksi dengan SW Bromhexine Tablet.    

Adalah penting untuk memberitahu doktor 

atau ahli farmasi anda mengenai semua ubat-

ubatan yang anda ambil, termasuk yang 

diperolehi tanpa preskripsi doktor. Anda perlu 

berbincang dengan doktor atau ahli farmasi 

anda jika anda sedang mengambil seperti yang 

berikut: - 

 Erythromycin or Cephalexin antibiotik 

Cara menggunakan SW Bromhexine 

Tablet 

- Berapa banyak harus digunakan 

Anda perlu mengambil SW Bromhexine 

Tablet dengan tepat seperti yang dinasihatkan 

oleh doktor atau ahli farmasi. Jumlah yang 

anda ambil setiap hari bergantung kepada 

keadaan anda. Jangan mengambil lebih atau 

kurang daripada apa yang doktor anda tetap-

kan. 

Pengambilan Oral 

Dewasa : 8-16mg tiga kali sehari. 

Kanak-kanak berumur 6 hingga <12 tahun: 

4mg tiga kali sehari. 

Kanak-kanak berumur 2 hingga < 6 tahun : 

2mg tiga kali sehari. 

Kanak-kanak berumur kurang daripada 2  

tahun :  1mg tiga kali sehari. 

 

- Bila perlu digunakan 

Gunakan SW Bromhexine Tablet apabila 

diperlukan dan mengikut preskripsi doktor. 

 

-Berapa lama perlu digunakan 

Ia adalah penting untuk mengambil SW 

Bromhexine Tablet seperti ditetapkan oleh 

doktor. 

 

- Jika terlupa menggunakan 

Ambil dos yang terlepas sebaik sahaja anda 
ingat. Jika ia hampir masa untuk dos        
seterusnya, tunggu sehingga itu untuk 
mengambil dos yang seterusnya. Jangan am-
bil dos berganda untuk menggantikan dos 
yang terlepas. Jangan ambil dos berganda 
untuk menggantikan dos yang tertinggal. 

 

 

 

 

 

- Jika mengambil berlebihan (terlebih dos) 

Hubungi doktor anda dengan segera atau 

pergi ke Jabatan Kecemasan hospital 

terdekat, jika anda atau sesiapa terambil dos 

berlebihan.  

Ini perlu dilakukan walaupun tiada        

sebarang kesan keracunan atau rasa tidak 

selesa. Anda mungkin memerlukan        

perhatian   perubatan segera. 

Simptom berlebihan dos boleh menyebab-

kan kenaikan sementara dalam aminotrans-

ferase serum yang boleh menyebabkan  

masalah hati. 

Semasa menggunakan SW Bromhexine 

Tablet 

- Perkara yang perlu dilakukan 

 Ambil ubat anda seperti doktor anda telah 

memberitahu anda. 

 Beritahu semua doktor, doktor gigi dan 

ahli farmasi yang merawat anda bahawa 

anda mengambil SW Bromhexine Tablet. 

 Beritahu doktor anda dengan segera jika 

anda mengandung semasa mengambil 

ubat ini. 

 

-Perkara yang tidak perlu dilakukan 

 Jangan  berhenti mengambil ubat kecuali 

dinasihatkan oleh doktor anda. 

 Jangan mengambil sebarang ubat baru 

tanpa berbincang dengan doktor anda. 

 Jangan berikan SW Bromhexine Tablet 

kepada orang lain, walaupun mereka 

mempunyai simptom atau masalah      

seperti anda. 

 

- Perkara yang perlu diberi perhatian 

Berhati-hati apabila melakukan aktiviti 

yang memerlukan kecerdasan mental 

seperti memandu kereta atau 

mengendalikan mesin sehingga anda tahu 

bagaimana ubat ini memberi kesan kepada 

anda. 

Kesan-kesan sampingan 

Seperti ubat-ubatan lain, SW Bromhexine 

Tablet boleh menyebabkan kesan 

sampingan seperti alahan teruk and tindak 

balas kulit yang serious. Berhenti 

menggunakan SW Bromhexine Tablet dan 

dapatkan bantuan perubatan dengan serta-

merta sekiranya anda mengalami kesan 

sampingan berikut:- 

Alergi akut :- Kesukaran bernafas, pening, 

kulit bengkak atau ruam.  
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Reaksi kulit yang teruk: Kulit kemerah-

merahan, kulit \melepuh, ruam, demam, sakit 

tekak atau kerengsaan mata. 

Kesan sampingan lain yang tidak disena-

raikan di atas mungkin juga boleh berlaku 

pada sesetengah orang. Sila rujuk kepada 

doktor atau ahli farmasi jika anda mengalami 

simptom-simptom lain semasa mengambil 

ubat ini. 

Anda boleh melaporkan sebarang kesan 

sampingan atau kesan advers ubat kepada 

Pusat Pemantauan Kesan Advers Ubat 

Kebangsaan melalui No.Tel : 03-78835490, 

atau laman web npra.gov.my [Consumers 

Reporting Side Effects to Medicines 

(ConSERF) or Vaccines (AEFI)]. 

 

Cara penyimpanan dan pelupusan SW 

Bromhexine Tablet 

 

- Penyimpanan 

Simpan pada atau di bawah suhu 30°C. 

Lindungi daripada cahaya matahari. 

 

- Pelupusan 

Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan melalui 

air buangan atau sisa isi rumah. Sila rujuk 

kepada ahli farmasi anda mengenai cara 

untuk melupuskan ubat yang tidak diperlukan 

lagi. Langkah-langkah ini dapat membantu 

melindungi alam sekitar. 

 

Maklumat lanjut 

 

- Rupa dan warna produk 

Tablet rata, biasa dan berbentuk pentagon 

berwarna putih dengan ukiran skor tunggal 

di satu sisi sahaja. 

 

-Bahan-bahan kandungan 

- Bahan aktif 

 Bromhexine Hydrochloride 

 

- Bahan- bahan tidak aktif 

 DC Lactose 

 Starch 

 Magnesium stearate 

- Nombor MAL 

MAL19920996XZ 

 

Pengilang 
Sunward Pharmaceutical Sdn. Bhd. 

No. 9,11 & 17, Jalan Kempas 4, Taman 

Perindustrian Tampoi Indah, 81200  

Johor Bahru, Johor, Malaysia. 

 

 

 

Pemegang Pendaftaran Produk 
Sunward Pharmaceutical Sdn. Bhd.  

No.9,11 & 17, Jalan Kempas 4, Taman 

Perindustrian Tampoi Indah, 81200  

Johor Bahru, Johor, Malaysia. 
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