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   Risalah Maklumat Ubat Untuk Pengguna (RiMUP) 

SUNITON TABLET 
Orphenadrine Citrate / Paracetamol   (35mg / 450mg) 
 

Apakah yang ada pada risalah ini 

1.   Apakah kegunaan Suniton Tablet 

2.   Bagaimana Suniton Tablet berfungsi 

3.   Sebelum menggunakan Suniton Tablet 

4.   Cara menggunakan Suniton Tablet 

5.   Semasa menggunakan Suniton Tablet 

6.   Kesan-kesan sampingan 

7.   Cara penyimpanan dan pelupusan 

      Suniton Tablet 

8.   Maklumat Lanjut 

9.   Pengilang dan Pemegang Pendaftaran  

      Produk 

10. Tarikh kemas kini RiMUP 

 

Apakah kegunaan Suniton Tablet 

Suniton Tablet digunakan untuk melegakan 

sakit otot serta sakit kepala. 

Bagaimana Suniton Tablet berfungsi 

Orphenadrine adalah penenang otot yang 

bertindak pada sistem saraf untuk 

menghasilkan kesan pengenduran otot.     

Paracetamol adalah analgesik (penahan sakit) 

dan antipiretik (melegakan demam). 

Sebelum menggunakan Suniton Tablet 

- Bila tidak boleh menggunakan 

Jangan gunakan Suniton Tablet jika anda:  

 hipersensitif kepada orphenadrine citrate, 

paracetamol ataupun mana-mana bahan 

kandungan lain ubat ini (disenaraikan 

dalam Maklumat lanjut) 

 mempunyai glaukoma (peningkatan 

tekanan dalam mata). 

 mengalami pyloroduodenal obstruction 

(halangan aliran keluar gastrik). 

 mempunyai ulser perut. 

 mempunyai masalah pembesaran prostat 

atau halangan di leher pundi kencing. 

 mempunyai otot yang amat lemah. 

 ada masalah hati atau buah pinggang. 

-Sebelum mula menggunakan Suniton Tablet 

Anda perlu menyemak dengan doktor anda 

jika anda mempunyai:  

 kadar dengupan jantung cepat atau penyakit 

jantung/saluran darah yang lain. 

 fungsi hati dan buah pinggang yang tidak 

normal. 

Penyediaan ini mengandungi Paracetamol. 

Jangan mengambil ubat lain yang mengan-

dungi paracetamol pada masa yang sama. 

 

 

 

 

Mengandung dan penyusuan bayi 

Beritahu doktor anda jika anda mengandung, 

merancang untuk mengandung atau 

menyusukan bayi. 

Ujian makmal 

Beritahu doktor anda bahawa anda mengambil 

Suniton Tablet sebelum melakukan ujian 

makmal. 

- Jika mengambil ubat-ubat lain 

Beritahu doktor anda jika anda mengambil 

sebarang ubat lain, termasuk ubat yang anda 

beli tanpa preskripsi dari farmasi, pasar raya 

atau kedai ubat makanan untuk kesihatan. 

Anda perlu berbincang dengan doktor atau 

ahli farmasi anda jika anda sedang mengambil 

ubat seperti yang berikut: - 

 ub a t  untuk merawat kesakitan dan        

keradangan seperti phenylbutazone, amino-

pyrine, griseofulvin and hexobarbital. 

 ubat untuk sawan seperti phenobarbitone. 

 alkohol. 

 ub a t  untuk merawat kanser (doxorubicin). 

 kontraseptif, ubat untuk mencegah kehami-

lan. 

 ubat antikolinergik untuk merawat anti-

depresan dan antihistamin. 

 

Cara menggunakan Suniton Tablet 

- Berapa banyak harus digunakan 

Ikut arahan doktor atau ahli farmasi anda 

dengan teliti. Ia mungkin berbeza dari 

maklumat di dalam risalah ini. Jika anda tidak 

memahami arahan pada label ubat anda, sila 

rujuk kepada doktor atau ahli farmasi. 

Ambil satu hingga dua tablet. 

- Bila perlu digunakan 

Ambil tiga kali sehari atau seperti diarahkan 

oleh doktor atau ahli farmasi anda. 

 

-Berapa lama perlu digunakan 

Ambil Suniton Tablet selama tempoh yang 

disyorkan oleh doktor anda. 

- Jika anda terlupa menggunakan 

Ambil dos yang terlepas sebaik sahaja anda 
ingat. Jika ia hampir masa untuk dos        
seterusnya, tunggu sehingga itu untuk 
mengambil dos yang seterusnya. Jangan   
ambil dos berganda untuk menggantikan dos 
yang terlepas.  

 

 

 

 

 

- Jika menggunakannya secara berlebihan 

(terlebih dos) 

Hubungi doktor anda dengan segera atau   

pergi ke Jabatan Kecemasan hospital     

terdekat, jika anda atau sesiapa terambil dos        

berlebihan. Ini perlu dilakukan walaupun 

tiada sebarang kesan keracunan atau rasa 

tidak selesa. Anda mungkin memerlukan 

perhatian perubatan segera.  

Penggunaan ubat ini secara berlebihan 

mungkin menyebabkan Suniton Tablet rasa 

teruja, kekeliruan, kecelaruan atau keadaan 

serius seperti koma. Sawan, kadar 

dengupan jantung cepat dengan anak mata 

mengembang, kesukaran untuk mengeluar-

kan air kencing dan juga kerosakan hati 

boleh berlaku. 

Semasa menggunakan Suniton Tablet 

- Perkara yang perlu dilakukan 

 Gunakan Suniton Tablet hanya dengan 

preskripsi doktor. 

 Beritahu semua doktor, doktor gigi dan 

ahli farmasi yang merawat anda bahawa 

anda mengambil Suniton Tablet. 

 Beritahu doktor anda dengan segera jika 

anda mengandung semasa mengambil 

ubat ini. 

 

-Perkara yang tidak boleh dilakukan 

 Jangan berhenti mengambil ubat kecuali 

dinasihatkan oleh doktor anda. 

 Jangan mengambil sebarang ubat baru 

tanpa berbincang dengan doktor anda. 

 Jangan berikan Suniton Tablet kepada 

orang lain, walaupun mereka mempunyai 

simptom atau masalah seperti anda. 

 

- Perkara yang perlu diberi perhatian 

Ubat ini mungkin mengganggu keupayaan 

anda untuk memandu atau mengendalikan 

jentera, Jika ubat ini menyebabkan anda 

terasa loya, pening atau pengsan, jangan 

memandu atau mengendalikan jentera dan 

hubungi doktor anda dengan segera. 

 

Amaran alergi: Paracetamol boleh          

menyebabkan reaksi kulit yang teruk.  

Gejala mungkin termasuk kemerahan kulit, 

lepuh atau ruam. Ini boleh menjadi tanda-

tanda keadaan serius. Sekiranya tindak   

balas ini berlaku, hentikan menggunakan 

dan mendapatkan bantuan perubatan 

dengan segera. 
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  Risalah Maklumat Ubat Untuk Pengguna (RiMUP) 

 

 

Kesan-kesan sampingan 
Seperti ubat-ubatan lain, Suniton Tablet 

boleh menyebabkan kesan sampingan, 

walaupun bukan semua orang akan 

mengalaminya.  

Kesan-kesan sampingan yang disebabkan 

orphenadrine citrate adalah: 

 kekeringan mulut 

 kadar dengupan jantung cepat / denyutan 

jantung yang kuat 

 kesukaran untuk mengeluarkan air kencing 

  penglihatan kabur 

 anak mata mengembang 

 tekanan mata meningkat 

 lemah 

 loya  

 muntah-muntah 

 sakit kepala 

 sembilit 

 reaksi hipersentif 

 gatal 

 halusinasi 

 rasa gelisah / menggigil 

 sakit gastrik 

 geligata (jarang) serta masalah kulit yang 

lain. 

 

Kesan-kesan sampingan disebabkan 

paracetamol ialah: 

 Hematologi: bilangan sel darah merah, sel 

darah putih dan platelet yang rendah. 

 

 Kulit: ruam, reaksi kulit yang teruk seperti 

sindrom Stevens Johnson atau toxic         

epidermal necrolysis (sindrom Lyell’s). 

 

Kesan sampingan lain yang tidak           

disenaraikan di atas mungkin juga boleh    

berlaku pada sesetengah orang. Sila rujuk 

kepada doktor atau ahli farmasi jika anda 

mengalami kesan sampingan lain semasa 

mengambil ubat ini. 

Anda boleh melaporkan sebarang kesan 

sampingan atau kesan advers ubat kepada 

Pusat Pemantauan Kesan Advers Ubat 

Kebangsaan melalui laman web npra.gov.my 

[Consumers Reporting Side Effects to 

Medicines (ConSERF) or Vaccines (AEFI)]. 

 

 

 

 

 

 

Cara penyimpanan dan pelupusan Suniton 

Tablet 

- Penyimpanan 

Simpan di bawah suhu 30°C. Lindungi 

daripada cahaya. 

- Pelupusan 

Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan melalui 

air buangan atau sisa isi rumah. Sila rujuk 

kepada ahli farmasi anda mengenai cara untuk 

melupuskan ubat yang tidak diperlukan lagi. 

Langkah-langkah ini dapat membantu 

melindungi alam sekitar. 

 

Maklumat lanjut 

 

- Rupa dan warna produk 

Tablet bulat dan rata yang berwarna putih 

dengan skor tunggal pada satu permukaan 

sahaja. 

 

-Bahan-bahan kandungan 

- Bahan aktif 

 Orphenadrine citrate 

 Paracetamol 

 

- Bahan- bahan tidak aktif 

 Corn Starch 

 Sodium Starch Glycolate 

 Magenesium Streate 

 Isopropyl alcohol 

 Polyvinylpyrrolidone (Kolidon 90F) 

 Polyvinylpyrrolidone (K90) 

- Nombor MAL 

MAL20012742AZ 

 

Pengilang 
Sunward Pharmaceutical Sdn. Bhd. 

No. 9,11 & 17, Jalan Kempas 4, Taman 

Perindustrian Tampoi Indah, 81200  

Johor Bahru, Johor, Malaysia. 
 
Pemegang Pendaftaran Produk 
Sunward Pharmaceutical Sdn. Bhd.  

No.9,11 & 17, Jalan Kempas 4, Taman 

Perindustrian Tampoi Indah, 81200  

Johor Bahru, Johor, Malaysia. 

 

Tarikh Kemas kini RiMUP 
20/04/2023 

 

Nombor Siri 

NPRA(R2/1)230419/1047 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


