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Apakah kegunaan Lanoxin
PG Elixir

Lanoxin PG Elixir digunakan
untuk merawat aritmia dan
kegagalan jantung. Aritmia
ialah keadaan tidak sekata pada
denyut jantung, yang
menyebabkan jantung
berdenyut dengan melangkau
satu denyutan atau berdenyut
pada kelajuan yang salah.

Bagaimana Lanoxin PG
Elixir berfungsi

Lanoxin PG Elixir
mengandungi bahan aktif
digoxin, yang termasuk dalam
kumpulan ubat yang
dinamakan cardiac glycosides.

Lanoxin PG Elixir berfungsi
membetulkan denyut jantung
yang tidak sekata kepada
rentak yang normal dan
menguatkan daya denyut
jantung, dan oleh itu sangat
berguna dalam merawat
kegagalan jantung.

Sebelum menggunakan
Lanoxin PG Elixir

- Bila tidak boleh menggunakan

Jangan ambil Lanoxin PG Elixir
jika anda mempunyai alahan
kepada digoxin, cardiac
glycosides yang lain atau apa-apa
ramuan lain dalam ubat ini.

Lanoxin PG Elixir tidak boleh
digunakan oleh pesakit yang
menghidap masalah jantung yang
tertentu. Doktor akan mengkaji
sejarah perubatan sebelum
merawat anda dengan ubat ini. Jika
ada apa-apa perkara yang
membimbangkan, bincangkannya
dengan doktor anda.

- Sebelum menggunakan
Lanoxin PG Elixir

Jika anda hamil atau berniat
untuk hamil atau menyusukan
anak anda perlu berbincang
dengan doktor anda. Doktor
anda akan membincangkan
kemungkinan risiko dan
manfaat yang terlibat.

- Jika mengambil ubat-ubat lain

Anda mesti memberitahu doktor
atau ahli farmasi anda tentang
semua ubat yang sedang diambil,
termasuk ubat yang anda beli tanpa
preskripsi doktor, dan juga ramuan
herba seperti St. John’s wort dan
vitamin. Digoxin berinteraksi
dengan banyak jenis ubat. Ubat
lain yang anda ambil boleh
meningkatkan atau mengurangkan
kesan Lanoxin PG Elixir. Ini boleh
menyebabkan Lanoxin PG Elixir
tidak berfungsi dengan betul, boleh
meningkatkan peluang mengalami
kesan sampingan atau boleh
menyebabkan kesan sampingan
menjadi lebih teruk.

Cara menggunakan Lanoxin PG
Elixir

- Berapa banyak harus digunakan

Doktor akan menentukan dos
Lanoxin PG Elixir yang betul
untuk anda, dan berapa kerap
anda perlu mengambilnya.

Ikut semua arahan yang diberikan
oleh doktor anda dengan teliti.
Arahan ini mungkin berbeza
daripada maklumat yang
terkandung di dalam risalah ini.
Jika anda tidak memahami arahan
pada pek, tanya doktor atau ahli
farmasi anda untuk bantuan.

- Bila perlu digunakan

Anda harus cuba untuk mengambil
Lanoxin PG Elixir pada masa yang
sama setiap hari.

Lanoxin PG Elixir boleh diambil
dengan kebanyakan makanan.
Walau bagaimanapun, anda harus
mengelak daripada mengambil
dengan makanan yang tinggi
dengan serat, kerana jumlah
Lanoxin diserap ke dalam badan
boleh dikurangkan.

- Berapa lama perlu digunakan

Teruskan pengambilan Lanoxin PG
Elixir selama yang doktor anda
mencadangkan.

- Jika terlupa menggunakan

Jika anda terlupa mengambil
satu dos, ambil ia sebaik sahaja
anda ingat, dan kemudian terus
seperti sebelum ini. Jangan
ambil dos berganda untuk
membuat untuk dos individu
dilupakan. Jika lebih daripada
satu dos yang terlepas, hubungi
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doktor atau ahli farmasi anda
untuk mendapatkan nasihat.

- Jika mengambil berlebihan

(terlebih dos)

Hubungi doktor anda dengan
segera atau pergi ke Jabatan
Kecemasan hospital yang
berdekatan jika anda berfikir
bahawa anda atau orang lain
mungkin telah mengambil terlalu
banyak Lanoxin PG Elixir.

Ini mesti dilakukan walaupun
tiada tanda-tanda ketidakselesaan
atau keracunan. Anda mungkin
memerlukan rawatan perubatan
segera.

Mengambil terlalu banyak boleh
menyebabkan pening yang teruk,
penglihatan kabur, degupan
jantung yang tidak teratur, rasa
sakit, cirit-birit dan ruam kulit.

Semasa menggunakan
Lanoxin PG Elixir

- Perkara yang perlu dilakukan

Sesetengah penyakit boleh
mempengaruhi fungsi Lanoxin
PG Elixir. Dalam kes tertentu,
anda mungkin menghadapi
kemungkinan yang lebih besar
mengalami kesan sampingan,
yang mungkin serius. Anda
mungkin perlu diperiksa lebih
kerap atau dos Lanoxin PG
Elixir anda perlu dikurangkan.
Beritahu doktor jika anda
mengalami mana-mana
keadaan yang berikut:

e jika baru-baru ini anda
mengalami serangan
jantung atau masalah
jantung yang lain pada
masa lalu;

e jika anda mengalami
masalah kelenjar tiroid;

e jika anda mengalami
masalah pernafasan yang
teruk;

e jika anda menghidap atau
pernah menghidap penyakit
buah pinggang.

Semasa dirawat dengan
Lanoxin PG Elixir, sampel
darah anda mungkin diambil
pada sela masa tertentu untuk
memeriksa jika ada apa-apa
yang tidak normal atau untuk
memeriksa jumlah digoxin
dalam darah anda. Dos yang
sedang diambil mungkin perlu
diubah. Ini penting
terutamanya pada pesakit yang
lebih tua atau mereka yang
menghidap atau yang pernah
menghidap penyakit buah

pinggang.

Jika anda menjalani ujian
jantung ECG
(elektrokardiogram), beritahu
orang yang akan menjalankan
ujian itu yang anda sedang
mengambil Lanoxin PG Elixir,
kerana ia boleh menjejaskan
tafsiran keputusan.

- Perkara yang tidak boleh
dilakukan

Jangan berhenti mengambil
Lanoxin PG Elixir tanpa
terlebih dahulu berbincang
dengan doktor anda. Berhenti
dengan tiba-tiba boleh
menyebabkan keadaan jantung
anda menjadi bertambah teruk.
Walau pun anda rasa lebih
sihat, anda perlu meneruskan
pengambilan ubat ini untuk
membantu jantung anda
berfungsi dengan betul.

Jangan mengambil sebarang
ubat baru tanpa berbincang
dengan doktor anda.

Jangan mengambil Lanoxin PG
Elixir untuk merawat sebarang
masalah lain melainkan jika
doktor anda memberitahu anda.

Jangan berikan Lanoxin PG
Elixir kepada orang lain,
walaupun mereka mempunyai
keadaan yang sama seperti
anda.

- Perkara yang perlu diberi
perhatian

Ubat ini boleh menyebabkan
pening, kekeliruan dan masalah
penglihatan pada sesetengah
orang. la boleh menjejaskan
keupayaan anda untuk
memandu atau mesin
digunakan.

Jika Lanoxin PG Elixir
membuat anda merasa sakit,
pening atau letih, atau sakit
kepala, jangan memandu atau
menggunakan mesin dan
hubungi doktor anda dengan
segera.

Kesan-kesan sampingan

Seperti semua ubat, Lanoxin
PG Elixir boleh menyebabkan
kesan sampingan. Walau
bagaimanapun, kebanyakannya
berlaku kerana dos yang terlalu
tinggi. Oleh itu, doktor anda
perlu menyesuaikan dos ini.
Manfaat yang dijangka bagi
ubat ini lebih tinggi daripada
risiko mengalami apa-apa
kesan sampingan yang
memudaratkan. Berikut adalah
kesan sampingan yang
dilaporkan daripada pesakit
yang mengambil Lanoxin PG
Elixir.

Kesan yang kerap:
bermaksud antara 1 dalam 10
dan 1 dalam 100 orang
mungkin mengalaminya.

e Disorientasi, pening kepala,
masalah penglihatan
(penglihatan kabur atau
kekuningan).

e Perubahan dalam rentak
atau kadar denyut jantung
anda. Jantung anda
mungkin berdenyut lebih
perlahan atau tidak tetap.

e Rasa loya atau rasa hendak
muntah, cirit-birit.

e Ruam kulit.
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Kesan yang tidak kerap:
bermaksud 1 dalam 100 dan 1
dalam 1,000 orang mungkin -
mengalaminya. .
e Kemurungan.

Jika mana-mana kesan sampingan
menjadi serius, atau jika anda
dapati apa-apa kesan sampingan

Maklumat Lanjut

Rupa dan warna produk
Lanoxin PG Elixir adalah
larutan jernih, berwarna
kuning, perasa limau,
mengandungi 50mcg
(0.050mg) Digoxin BP
dalam setiap 1ml

Tarikh kemaskini RiMUP

15/06/2020

Nombor Siri

NPRA (R1/3) 21072020/127

yang tidak disenaraikan dalam
risalah ini, beritahu doktor atau
ahli farmasi anda.

Anda boleh melaporkan
sebarang kesan sampingan atau
kesan advers ubat kepada Pusat
Pemantauan Kesan Advers
Ubat Kebangsaan melalui
laman web npra.gov.my
[Consumers = Reporting Side
Effects to Medicines
(ConSERF) or Vaccines
(AEFI)].

Cara penyimpanan dan
pelupusan Lanoxin PG Elixir

- Penyimpanan

Simpan di tempat yang tidak
boleh dicapai oleh kanak-
kanak.

Simpan di bawah suhu 25°C.

- Pelupusan

Lupuskan baki ubat selepas 12
hari ubat dibuka.

Ubat tidak harus dilupuskan
melalui air buangan atau sisa
isi rumah.Jika doktor atau ahli
farmasi anda mengarahkan
anda berhenti mengambil ubat
ini atau ubat ini sudah melepasi
tarikh luputnya, sila tanya ahli
farmasi anda apa yang patut
dilakukan dengan sebarang
ubat yang tinggal. Langkah-
langkah ini dapat membantu
melindungi alam sekitar.

sweetened, aqueous-
alcoholic vehicle.

Bahan-bahan kandungan

Bahan aktif:
e Digoxin

Bahan tidak aktif:

e Propylene Glycol

e FEthanol 96%

o Colour Quinoline Yellow

No. 10 E104

Syrup

Citric Acid Monohydrate

Lime flavour No. 1

Methyl

Parahydroxybenzoate

o Anhydrous sodium
phosphate

e Purified water

- Nombor MAL
MAL19861532AZ

Pengilang

Aspen Bad Oldesloe GmbH
Industriestrasse 32-36,
D-23843 Bad Oldesloe,
Germany.

Pemegang Pendaftaran Produk

Aspen Medical Products
Malaysia Sdn Bhd
(1004761-W)

Unit 1302A, Level 13A,
Uptown 1, 1 Jalan SS21/58,
Damansara Uptown, 47400
Petaling Jaya, Selangor,
Malaysia.




