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Apakah kegunaan CLOTRILIN
(CLOTRIMAZOLE CREAM BP
1% W/W)

Bahan aktif adalah clotrimazole.
Clotrimazole tergolong dalam
kumpulan ubat yang dikenali sebagai
imidazoles dan merupakan antikulat
yang melawan jangkitan kulat pada
kulit.

Clotrimazole digunakan untuk
merawat jangkitan kulit kulat seperti
kurap, kaki atlet, ruam lampin dan
ruam peluh. Ia juga digunakan untuk
meredakan kerengsaan vulva
(seriawan luaran) atau hujung zakar,
yang mungkin dikaitkan dengan
seriawan.

Bagaimana CLOTRILIN
(CLOTRIMAZOLE CREAM BP
1% W/W) berfungsi

Apabila Clotrimazole digunakan
pada kawasan kulit yang dijangkiti,
ia berfungsi dengan memusnahkan
kulat atau yis yang menyebabkan
jangkitan.

Sebelum mengambil CLOTRILIN
(CLOTRIMAZOLE CREAM BP
1% W/W)

-Bila tidak boleh mengambil

jika anda (atau bayi anda jika
merawat ruam lampin) alah kepada
clotrimazole atau mana-mana ramuan
lain dari ubat ini

-Sebelum mula mengambil

Pastikan anda (atau bayi anda) tiada
alahan kepada clotrimazole atau
mana-mana ramuan lain dalam ubat
ini

-Jika mengambil ubat-ubat lain

Beritahu doktor atau ahli farmasi
anda jika anda mengambil atau baru-
baru ini mengambil ubat lain,
termasuk ubat diperoleh tanpa
preskripsi.

Clotrimazole diketahui tidak
berinteraksi dengan ubat-ubatan lain

Seperti krim lain, Clotrimazole dapat
mengurangkan keberkesanan
kontraseptif getah, seperti kondom
atau diafragma.

Oleh itu, jika anda menggunakan
krim ini pada vulva atau zakar, anda
harus menggunakan langkah berjaga-
jaga alternatif sekurang-kurangnya
lima hari selepas menggunakan
produk ini.

Cara menggunakan CLOTRILIN
(CLOTRIMAZOLE CREAM BP
1% W/W)

-Berapa banyak harus digunakan

Sentiasa gunakan ubat ini seperti
yang dijelaskan dalam risalah ini atau
seperti yang diberitahu oleh doktor
atau ahli farmasi anda. Tanyakan
kepada doktor atau ahli farmasi anda
jika anda tidak pasti.

Sekiranya anda membeli produk ini
tanpa preskripsi, sila ikuti arahan
berikut.

e  Sebelum digunakan, tusuk
penutup tiub dengan
membalikkan penutup pada
hujung tiub dan tekan.

e Sekiranya kaki dijangkiti,
mereka seharusnya dibasuh dan
dikeringkan dengan bersih,
terutama di antara jari kaki,
sebelum menggunakan krim.

e Sapukan Clotrimazole krim
dengan nipis dan rata pada
kawasan yang dijangkiti, 2-3
kali sehari.

e  Sejalur krim (panjang %2 cm)
sudah cukup untuk merawat
kawasan yang seukuran tangan.

o  Tempoh rawatan bergantung
pada jenis jangkitan. Gunakan
krim sekurang-kurangnya dua
minggu untuk jangkitan candida
(thrush) atau sekurang-
kurangnya satu bulan untuk
jangkitan lain.

e Sekiranya anda mempunyai kaki
atlet, boleh juga menggunakan
serbuk debu antikulat. Tanya
doktor atau ahli farmasi anda
untuk mengesyorkannya.

-Bila perlu digunakan

Sentiasa gunakan ubat ini seperti
yang dijelaskan dalam risalah ini atau
seperti yang diberitahu oleh doktor
atau ahli farmasi anda. Tanyakan
kepada doktor atau ahli farmasi anda
jika anda tidak pasti.

-Berapa lama perlu digunakan

Jangan berhenti menggunakan
Clotrimazole secara tiba-tiba kerana
ini boleh menyebabkan gejala
jangkitan kembali.

-Jika terlupa menggunakan

Sapukan krim secepat mungkin,
kemudian teruskan rawatan anda
seperti biasa.

-Jika mengguna berlebihan (terlebih

dos)
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Hubungi doktor anda dengan segera
atau pergi ke Jabatan Kecemasan
hospital terdekat, jika dos berlebihan
telah_digunakan. Ini perlu dilakukan
walaupun _tiada sebarang kesan
keracunan atau rasa tidak selesa.
Anda mungkin memerlukan
perhatian perubatan segera.

Gejala terlebih dos seperti pening,
loya, atau muntah mungkin berlaku.

Semasa menggunakan
CLOTRILIN (CLOTRIMAZOLE
CREAM BP 1% W/W)

-Perkara yang perlu dilakukan

¢  Gunaubat anda mengikut arahan
doktor.

e  Maklumkan kepada semua
doktor, doktor gigi dan ahli
farmasi yang merawat anda
bahawa anda sedang
menggunakan CLOTRILIN
(CLOTRIMAZOLE CREAM
BP 1% W/W).

e  Beritahu doktor anda dengan
segera jika anda hamil semasa
menggunakan ubat ini.

e  Hubungi doktor anda jika gejala
anda bertambah teruk atau tiada
perubahan selepas 4 minggu
rawatan.

-Perkara vang tidak boleh dilakukan

e Jangan berhenti menggunakan
ubat ini kecuali diarahkan oleh
doktor anda.

e Jangan mula menggunakan
sebarang ubat baharu tanpa
berbincang dengan doktor atau
ahli farmasi anda.

e Jangan memberi CLOTRILIN
(CLOTRIMAZOLE CREAM
BP 1% W/W)
kepada sesiapa, walaupun
mereka mempunyai simptom
atau keadaan yang sama dengan
anda.

-Perkara yang perlu diberi perhatian

Untuk kegunaan luar. Jangan
menelannya.

Kesan-kesan sampingan

Seperti semua ubat, ubat ini boleh
menyebabkan kesan sampingan,
walaupun tidak semua orang
mengalaminya.

Seperti semua ubat, sesetengah orang
mungkin alah pada krim. Sekiranya
anda atau bayi anda alah, reaksi akan
berlaku berlaku sebaik sahaja anda
mula menggunakannya. Sekiranya
anda atau bayi anda mengalami
reaksi alahan, hentikan penggunaan
Clotrimazole dan beritahu doktor
anda dengan segera atau hubungi
Jabatan Kemalangan dan Kecemasan
hospital terdekat anda. Tanda-tanda
reaksi alahan mungkin termasuk:

e Ruam

e  Masalah menelan atau bernafas

e Pembengkakan bibir, muka,
tekak atau lidah

o Kelemahan, rasa pening atau
pengsan

e Loya

Selepas anda menggunakan krim
anda mungkin mengalami:

e  QGatal, ruam, lepuh, terbakar,
tidak selesa, bengkak,
kerengsaan, kemerahan atau
pengelupasan kulit. Ini mungkin
bermaksud anda alah pada krim.

Anda boleh melaporkan sebarang
kesan sampingan atau kesan advers
ubat kepada Pusat Pemantauan
Kesan Advers Ubat Kebangsaan
melalui laman web npra.gov.my
[Consumers — Reporting Side
Effects to Medicines (ConSERF) or
Vaccines (AEF])].

Cara penyimpanan dan pelupusan

-Penyimpanan

Simpan di bawah 30°C. Lindungi
daripada cahaya. Jangan beku.

-Pelupusan

Jangan gunakan krim ini selepas
tarikh luput. Tarikh luput merujuk
pada yang terakhir hari bulan itu.

Jangan buang ubat ke dalam air sisa
atau sampah rumah. Tanya ahli
farmasi anda bagaimana membuang
ubat yang tidak lagi anda gunakan.
Langkah-langkah ini akan membantu
melindungi alam sekitar.

Maklumat lanjut

-Rupa dan warna produk

Clotrimazole Cream 1% adalah krim
putih dan terdapat dalam tiub 15g.

-Bahan-bahan kandungan

Bahan aktif
Clotrimazole BP

Bahan tidak aktif

Methyl Hydroxy benzoate
BP,

Propyl Hydroxy benzoate
BP, Cetosteryl Alcohol,
Cetomacrogol 1000, Light
Liquid Paraffin BP, White
Soft Paraffin BP,
Phosphoric Acid BP,
Sodium Hydroxide BP,
Purified Water BP

-Nombor MAL
MAL24096075XZ

Pengilang

Lincoln Pharmaceuticals Ltd.,
Trimul Estate, Khatraj, Tal-Kalol
382721 Gandhinagar, Gujarat, India.

Pemegang Pendaftaran Produk

Healol Pharmaceuticals Sdn. Bhd.

74, 74-1, 74-2, 74-3, Pusat Bandar
Wangsa Maju, Jalan Wangsa Delima 6
(1/27F), Seksyen 5 Wangsa Maju,
53300 Kuala Lumpur, Malaysia.
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